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ZOZNAM SKRATIEK

AQZ- Asistenti osvety zdravia

AP EPSP- Ak¢ny pladn Eurdpskeho piliera socialnych prav
AP- Narodny akény plan k plneniu Zaruky pre deti na obdobie 2022 — 2030
APZ- Asistent podpory zdravia

BFHI- Baby friendly hospital initiative

BMI- Index telesnej hmotnosti (Body Mass Index)

CAN- Child Abuse & Neglect

CDR- Centrum pre deti a rodiny

DI- Deinstitucionalizacia

EFRR- Eurépsky fond regiondlneho rozvoja

EK- Eurodpska komisia

EPSP- Europsky pilier socidlnych prav

ESF- Euroépsky socidlny fond

ESIF- Eurépske $trukturalne a investiéné fondy

EU- Eur6pska tinia

EU SILC- Zistovanie o prijmoch a Zivotnych podmienkach domacnosti (European Union Statistics on
Income and Living Conditions)

HDI- Index l'udského rozvoja

HDP- Hruby domaéci produkt

IROP- Integrovany regiondlny operacny program

IVP- Individualny vzdelavaci program

MD SR- Ministerstvo dopravy Slovenskej republiky

MF SR- Ministerstvo financii Slovenskej republiky

MH SR- Ministerstvo hospodarstva Slovenskej republiky

MPSVR SR- Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
MRK- Marginalizované romske komunity

MS- Materska $kola

MSVVaM SR- Ministerstvo $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky
MZ SR- Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

NCZI- Narodné centrum zdravotnickych informéacii

NEET- Nie st zamestnani ani nie st v procese vzdelavania alebo odbornej pripravy (Not in education,
employment, or training)

NP- Nérodny projekt

NP Usmernovat’ pre prax- Aktualizacia systému usmernovania a rozvoja dalSich zloZiek v systéme
poradenstva a prevencie

NRS- Narodna ramcova stratégia podpory socialneho zaclenenia a boja proti chudobe

0.2./0Z - Obc¢ianske zdruzenie
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OCTK- Orgéan &inny v trestnom konani

OECD- Organizicia pre hospodarsku spolupricu a rozvoj (Organisation for Economic Co-operation and

Development)

OP KZP- Operac¢ny program kvalita Zivotného prostredia
OP LZ- Operaény program l'udské zdroje

OSN- Organizacia spojenych narodov

OZ- Odborni zamestnanci

PISA- Program pre medzinarodné hodnotenie ziakov (Programme for International Student Assessment)

PO- Prioritna os

POO SR- Plan obnovy a odolnosti Slovenskej republiky

PUSD- Pred¢asné ukonéenie $kolskej dochadzky

PZ- Pedagogicki zamestnanci

SIPV V- Stratégia inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani
SPODaSK- Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela

SR- Slovenska republika

SS- Stredna kola

SZP- Socialne znevyhodnené prostredie

SFRB- Statny fond rozvoja byvania

SKD- Skolsky klub deti

SkVP- Skolsky vzdelavaci program

SVVP- Specialne vychovno-vzdelavacie potreby

SZS- Specialne zakladné skoly

TP-Terénna praca

TSP- Terénna socialna praca

UNDP- Rozvojovy program spojenych narodov (United Nations Developed Programme)
UPSVaR- Ustredie prace, socialnych veci a rodiny

Urad PSVR- Urad prace socialnych veci a rodiny

USVRK- Urad splnomocnenca vlady Slovenskej republiky pre romske komunity
UV SR- Urad vlady Slovenskej republiky

VLDD — Vseobecny lekar pre deti a dorast

VSRD- Vzdelavanie a starostlivost’ v ranom detstve

VS- Vysoka skola

VSZP- VSeobecna zdravotna poistoviia

VUDPaP- Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsycholégie
WHO- Svetova zdravotnicka organizacia (World health organization)
ZP- Zdravotné postihnutie

Z8 - Zékladna Skola

77- Zdravotné znevyhodnenie
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SLOVNIK POJIMOV
Diet’a — kazda osoba mladsia ako 18 rokov

Osoba so zdravotnym postihnutim - osoba s dlhodobymi telesnymi, mentalnymi, intelektudlnymi
alebo zmyslovymi postihnutiami , ktora v suc¢innosti s réznymi prekdzkami mozu branit’ ich plnému a G¢innému
zapojeniu do spolo¢nosti na rovnakom zaklade s ostatnymi

Diet’a so zdravotnym znevyhodnenim! — diet’a choré alebo zdravotne oslabené alebo ziak chory alebo
zdravotne oslabeny, dieta s vyvinovymi poruchami alebo ziak s vyvinovymi poruchami, dieta s poruchou
spravania alebo Ziak s poruchou spravania

Dieta s migrantskym pévodom — dieta, ktoré pochadza zinej krajiny a odlisného kultirneho
a jazykového prostredia, alebo diet’a, ktorého rodicia pochadzaju z takejto krajiny alebo prostredia, no uz ziskali
slovenské obcianstvo

Diet’a so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami — dieta so zdravotnym znevyhodnenim,
zdravotnym postihnutim, dlhodobo chori alebo zdravotne oslabeni, deti s vyvinovymi poruchami aktivity,
pozornosti, ucenia, poruchami spravania, deti so socidlne znevyhodneného prostredia a deti s nadanim, dieta
alebo ziak, ktorého zdravotny stav, socidlne podmienky, jazykové schopnosti, nadanie, spravanie, kognitivne
schopnosti, motivacia, emocionalita, tvorivost’ alebo zrucnosti vyzaduju poskytnutie podporného opatrenia,
ktorému bola uréend poziadavka diagnostikou v zariadeniach poradenstva a prevencie na poskytnutie
podporného opatrenia vo vychove a vzdelavani (d’alej len ,,podporné opatrenie®)?

Diet’a v nidzi — osoba mladsia ako 18 rokov ohrozena chudobou alebo socialnym vyluc¢enim)

Hmotna nidza — je stav, ked’ prijem ¢lenov domécnosti nedosahuje sumy Zivotného minima®

a
¢lenovia domacnosti si nevedia alebo nemo6zu zabezpecit' alebo zvysit' prijem vlastnou pracou, vykonom
vlastnickeho prava alebo iného prava k majetku, alebo uplatnenim narokov.

Rané detstvo — diet’a vo veku 0 — 7 rokov

Maloleta matka — matka diet’at’a, ktora nedovisila 18 rokov

Prispevok — pefiazna suma alebo vec, ktorou sa na nieCo prispieva

Dotacia — ucelovo poskytnuté prostriedky z verejnych rozpoctov

Chudoba — stav charakterizovany zdvaznym zbavenim zakladnych l'udskych potrieb

Prijmova chudoba — situacia, ked je prijem niz§i ako vypocitand narodna hranica chudoby

Menstruaéna chudoba — ide o situaciu, v ktorej si dievéata a zeny nedokazu kvoli nedostatku

finan¢nych zdrojov zaobstarat’ menstruaéné pomocky

Energeticka chudoba — situacia, ked’ sa energie stavaji cenovo nedostupnymi

! definované v Skolskom zakone v §2 pism. k)
2 definované v Skolskom zakone v §2 pism. j)
3 https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/hmotna-nudza/zivotne-minimum/
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Socialne vyliuéenie — viacdimenzionalny jav, systematicky proces a sibor mechanizmov, ktoré vedu k
vyluCovaniu jednotlivcov alebo skupin na okraj spoloc¢nosti, k oslabovaniu ich socialnych vézieb,
marginalizacii, resp. izolacii.

Inkluzia — znamena nachadzat’ sposoby ako Zit’ s réznorodost’ou a ako Cerpat’ z r6znorodosti

Inkluzivne vzdelavanie — spolo¢na vychova a vzdelavanie deti, zZiakov, posluchaCov alebo ucastnikov
vychovy a vzdelavania, uskutocnovana na zaklade rovnosti prileZitosti a reSpektovania ich vychovno-
vzdelavacich potrieb a individudlnych osobitosti a podporujuca ich aktivne zapojenie do vychovno-vzdelavacich
¢innosti Skoly alebo Skolského zariadenia

Vzostupna socidlna konvergencia — narastajuce postupné vyrovnavanie rozdielov v spolo¢nosti

Aktivna participacia — aktivna ucast’, podiel na niecom

Implementacia — proces uskutociiovania teoreticky stanovenej myslienky alebo projektu za ucelom ich
d’al§ieho pouzitia

Deprivacia — je stradanie®, chronické nedostatoéné uspokojovanie fyzickych & psychickych potrieb.
Moze ist o nedostatok reSpektu, nedostatok pocitovania bezpecia, lasky alebo socidlnych vizieb, ale i o
nedostatok zmyslovych podnetov

Socialna deprivacia — prejavuje sa melanchéliou, depresiou® a izkostou®, nezriedka moze skongit
i samovrazdou”

Materialna deprivacia — neschopnost’ vlastnit’ statky a sluzby a zapajat sa do aktivit, ktoré
su spolocnostiou vnimané ako nevyhnutné

Holisticky pristup — znamena celostny pohl'ad na systém

Profesionalna nahradna rodina — umoznuje dietatu stalost’ osoby, pripadne manzelov, ktori mu
zabezpeduju celodenni starostlivost’. Tato forma néhradnej starostlivosti zohl'adiuje napinanie individualnych
potrieb dietat’a a najviac sa priblizuje modelu rodinnej vychovy

Resocializacia — navrat k spoloCensky prijatel'nému sposobu spravania u 'udi, ktori sa od neho odchylili

Predprimarne vzdeldvanie — vzdeldvanie dietata v materskej Skole, v zariadeni predprimarneho
vzdelavania a u ostatnych poskytovatel'ov predprimarneho vzdelavania.

DruhoSancové vzdeldvanie — je zamerané na l'udi, ktori z réznych dévodov predcasne opustili Skolské
vzdelavanie, resp. nepokracovali v §tadiu na vySSich stupiioch vzdelavania

Segregacia — cielen¢ oddel'ovanie I'udi ¢i skupin I'udi podl'a ur¢itych socidlnych znakov

4) Zivot v nedostatku, v niidzi, v biede, trpenie nedostatku, nidze

5) Depresia je v psycholdgii dusevny stav charakterizovany pocitmi smatku, skleslosti, vntitorného napitia & nerozhodnosti spolu s
utlmom a spomalenim dusevnych a telesnych procesov, ochudobnenim zaujmov a nizkym sebavedomim

6) Uzkost alebo anxieta je v psycholégii v §irsom zmysle emocionalny stav, vyznadujuci sa napitostou, znepokojenost'ou, nervozitou,
vnatornym nepokojom a obavou pred budiicimi udalost’ami. V uzSom zmysle je tizkost’ len neprijemny emocionalny stav z
predchadzajticej vety, ktorého pri¢inu nemozno presnejsie resp. jasne definovat’; inymi slovami: je to strach v generalizovanej podobe,
"strach z ni¢oho".

) Samovrazda alebo suicidium je &in, ktorym si ¢lovek umyselné zapri¢ini vlastna smrt’.
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Desegregacia — ciel'om je postupne zaclenit’ zdravotne znevyhodnené deti zo Specidlneho do bezného
pradu, zabranit’ chybnému zacletiovaniu deti do Specialneho prudu a zaroven znizit’ priestorovi segregaciu deti
z marginalizovanych komunit

Mentoring — starostlivost’ a poucanie vo vztahu medzi vzdelanejSou a skisenejSou osobou, ktora
pomaha vybudovat profesionalny alebo osobny zivot obidvom stranam

Tutoring — vedenie a priame usmerniovanie vo vztahu medzi vzdelanejSou a skusenejSou osobou, ktora
pomaha vybudovat’ profesionalny alebo osobny zivot obidvom strandm

Ziak ohrozeny $kolskym netispechom — Ziak s nizkou motivaciou k vzdeldvaniu, so znevyhodneného
prostredia, s nedoslednou S$kolskou pripravou, opakovanou a dlhodobou neuspeSnostou v prospechu, bez
adekvatnej rodicovskej podpory a s problematickym spravanim

Debarierizacia — odstranenie bariér, prekazok, ktoré znemoziuji zdravotne postihnutym, najmi
vozickarom vol'ny pohyb po uliciach, v bytoch, vo verejnych ustanovizniach a pod.

Destigmatizacia- redukcia a odstraniovanie negativnych ¢i poskodzujucich hodnoteni jednotlivcov,
skupin a niektorych profesii, akceptacia rozdielov a zaistovanie prav

Multidisciplinarny tim — komplexné, personalizované, organizované a koordinované vykonavanie
odbornych sluzieb. Ide o to, aby nikto, kto potrebuje pomoc, neprepadol cez siet’ odbornej pomoci a podpory a
aby mu v o najkratSom case bola poskytnutd podpora, ktor potrebuje, na miestach, kde je to mozné a
odbornikmi, ktori maji primerant expertnost’

Overcrowding rate — podiel 0sob v populacii, ktoré ziji v domacnostiach s nedostatkom priestoru

Housing first — nazera na byvanie ako na zakladné Zzivotné pravo, je efektivnym a na dokazoch
zalozenym nastrojom na prevenciu a ukonc¢ovanie bezdomovstva pre najzranitel'nejsie skupiny

Deinstitucionalizacia — jeden zo zakladnych prostriedkov prechodu z institucionalnej na komunitn
starostlivost, ktory v ramci viacerych spojenych procesov predpoklada ukoncenie poskytovania
institucionalnych sluzieb starostlivosti a zaroven vytvorenie, rozvoj a podporu efektivnej siete novych alebo
existujucich alternativnych komunitnych sluzieb pre obyvatel'ov daného uzemného spolocenstva

Well-being — je kombinaciou pocitov a stavov, ktoré vytvaraji akusi celkovli harmoniu. Vo well-beingu
ide o nadSenie zo svojej prace, z potreby nadvézovat’ a udrziavat’ si zdravé vzt'ahy a zachytava aj potrebu stability
vo vlastnych financiach

Vyvojova trauma — dosledok chronickej, dlhodobej a kumulativnej skiisenosti deti a adolescentov
s vyvinovo nepriaznivymi traumatickymi udalostami, najmé v kombindcii so zratenim systému citovej vidzby
¢i zlyhania starostlivosti zo strany najblizSich osob

Mediicia — je forma rieSenia sporov, spocivajica v ¢innosti, ktorou osoby zic¢astnené na tejto ¢innosti
rieSia prostrednictvom urcitej Specidlnej tretej osoby, nazyvanej medidtor, spor, ktory vznikol z ich zmluvného

alebo iného vztahu
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1 Uvod

Eurépska Komisia (d’alej len ,,EK*) zverejnila 24.3.2021 dve iniciativy na zabezpecenie prav diet’ata:
Oznamenie o Stratégii prav dietata® a prijala odpora¢anie Rady (EU) 2021/1004 zo 14. jina 2021, ktorym sa
zriaduje Burdpska zaruka pre deti (d’alej len ,,odporacanie) ¥, ktoré Rada Eurdpskej unie schvalila 14. juna
2021. Napriek bezprecedentnej ochrane, ktort dnes deti v EU maju, ete stale prichadza k ¢astému nasiliu, ich
socio-ekonomickému vyliceniu, diskriminacii, ¢i nedostatoénému zohladneniu ich zaujmov. Ciel'om
odportcania je predchadzat’ socidlnemu vyluceniu a bojovat’ proti nemu zaru¢enim pristupu detom v nadzi
(osoby mladsie ako 18 rokov ohrozené chudobou alebo socidlnym vyluc¢enim) k stiboru kl'i¢ovych sluzieb,
vratane uplatiiovania hl'adiska pohlavia arodu s cielom zohladnit’ rozne situacie dievcat a chlapcov, a tym
zéroven prispiet’ k re§pektovaniu, ochrane a napliianiu prav dietata a nediskriminacii, prostrednictvom boja
proti chudobe deti a podpory rovnych prilezitosti. V odporucani sa SR zaviazala, Ze predlozi EK Narodny akény
plan Eurodpskej zaruky pre deti na obdobie do roku 2030.

Nérodny akény plan Eurdpskej zaruky pre deti je jednym z nastrojov k implementacii Akéného planu
Eurdpskeho piliera socidlnych prav (dalej len ,,AP EPSP*“1?) zo 4. marca 2021. Akény plan EPSP predstavuje
vyznamnu iniciativu, ktora ma ambiciu, materializovanim 20 principov obsiahnutych v Eurépskom pilieri
socialnych prav, prispiet’ k budovaniu silnej Socialnej Eurdépy na pozadi obnovy z post-pandemickej krizy, ako
aj megatrendov digitalizacie, klimatickych a demografickych zmien. Ide o strategicky dokument sucasnej EK v
oblasti socialnej politiky EU do roku 2030. Aké&ny plan EPSP bol schvaleny na najvyssej politickej Grovni v
ramci Socialneho samitu v Porte v ditoch 7. - 8. maja 2021 za tucasti lidrov CS, vo forme tzv. Portského
vyhlasenia.

V Akénom plane EPSP EK navrhla 3 hlavné cielové hodnoty EU (potvrdené na zasadnuti Europskej rady v
juni 2021), ktoré sa maji dosiahnut’ do konca roku 2030. Prijatie eurdpskych ciel'ov tvorilo zakladny impulz pre
vSetky Clenské Staty na podniknutie krokov k nastaveniu narodnych cielov. Plnenie cielov by malo byt
sledované v rdmci nastrojov a procesov europskeho semestra, najmé prostrednictvom porovnévacieho prehl'adu
socialnych ukazovatel'ov (tzv. socialneho scoreboardu'!). Na zabezpe&enie lepsiecho monitorovania napiiiania
jednotlivych zasad EPSP navrhla EK v AP EPSP jeho reviziu.

Narodna ramcova stratégia podpory socialneho za€lenenia a boja proti chudobe®® (d’alej len ,,NRS*) je
zakladnym ramcovym strategickym dokumentom pre oblast’ chudoby a socidlneho vylucenia, ktory zastresuje
aj oblast’ inkluzie deti. Politiky zamerané na podporu socidlneho za¢lenenia a boj proti chudobe, ktoré prinasa
NRS vychadzajii z existujuceho suboru politik a opatreni vyplyvajicich zo strategickych, koncepénych
a planovanych legislativnych tloh jednotlivych vecne prislusnych tustrednych organov Statnej spravy.
Zohl'adiujt pritom aktualne, ako aj dlhodobé spoloc¢ensko-ekonomické vyzvy pre Slovensku republiku (d’alej
len ,,SR*), najmé priority stanovené v Programovom vyhlaseni vlady SR na roky 2020-2024, v Narodnom
programe reforiem, ako aj Specifické odporiicania Rady v oblasti socidlneho zaclenenia a boja proti chudobe,
Eurépskom pilieri socialnych prav, reflektujic krizu spdsobent pandémiou ochorenia COVID-19. Ciel'om je
prezentovat’ opatrenia, ktoré spolu predstavuju integrovany pristup k podpore socialneho zaclenenia a
znizovania chudoby, a ktoré majt potencial pozitivne ovplyvnit’ vyvoj v danej oblasti.

8) Eurdpska komisia. (2021). Oznadmenie Komisie eurépskemu parlamentu, rade, eurépskemu hospodarskemu a socidlnemu vyboru a
vyboru regionov empty. Dostupné na: https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:b7c08d86-7cd5-11eb-9ac9-
01aa75ed71a1.0001.02/DOC_1&format=PDF

%9 Rada Eurdpskej tinie. (2021). Dostupné na: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/ALL/?uri=CELEX:3202 1H1004

10) Eurépska komisia. (2021). Oznadmenie Komisie eurdpskemu parlamentu, rade, eurdpskemu hospodarskemu a socialnemu vyboru a
vyboru regiénov empty. Dostupné na: https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/SK/TXT/?uri=COM%3A2021%3A102%3 AFIN&qid=1614928358298

11y European Commission.(2021) The European Pillar of Social Rights Action Plan. Dostupné na:
https://op.europa.eu/webpub/empl/european-pillar-of-social-rights/en/#annex2

12) MPSVR SR. Boj proti chudobe. Dostupné na: https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/boj-proti-chudobe/
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SR si stanovila ciele, ktoré izko suvisia s implementaciou Europskej zaruky pre deti, vychadzajtce z troch
cielovych hodnét AP EPSP, ktoré sa maju dosiahnut’ do roku 2030 v oblasti zamestnanosti, zru¢nosti a socialnej
ochrany, v stlade s ciel'mi OSN v oblasti udrzate'ného rozvoja'¥:

Pre oblast’ zamestnanosti:

e vramci Ciastkového ciel'a ,,zvySovat’ mieru poskytovania formalneho vzdeldvania a starostlivosti v
ranom detstve (d’alej len ,,VSRD*), ¢im sa prispeje k lepSiemu zosuladeniu pracovného a sikromného
zivota a podpori sa vic§ia ucast’ zien na trhu prace sa budu prijimat’ opatrenia na zvySenie dostupnosti
sluzieb pre deti v zariadeniach starostlivosti do 3 rokov. Podla udajov z informa¢ného systému
socialnych sluzieb bola kapacita miest 3 738 k decembru 2023 a pocet poskytovatel'ov 207.V roku 2023
bola formalna starostlivost’ poskytovana 8 785 detom do troch rokov veku v materskej Skole o
predstavuje spolu 12 523 deti t. j. 7,6 % z celkového poctu deti do troch rokov veku na zaklade
administrativnych tdajov'*

e v ramci Ciastkového ciel’a ,,znizit’ mieru mladych I'udi vo veku 15 — 29 rokov, ktori nie su zamestnani,
ani nie s v procese vzdelavania alebo odbornej pripravy (d’alej len ,,NEET*) je stanovenym cielom
priblizit' sa k priemeru EU t.j. z 12,6% v roku 2019 na 9% do roku 2030.

Pre oblast’ zru¢nosti a rovnosti:

413

e v ramci &iastkového ciel’a ,,znizovat PUSD a zvysit’ ucast na stredoskolskom vzdelavani® je stanoveny
ciel’ na 5% do roku 2030.

Pre oblast’ socialnej ochrany a za¢lefiovania:

e zniZenie po¢tu deti ohrozenych chudobou alebo socidlnym vylugenim o 21 000 do roku 2030, pri¢om
vychodiskova hodnota v roku 2019 bola 210 tis.

KIiacovymi faktormi na dosiahnutie cielov EPSP st: inkluzivny rast, vzostupna socialna konvergencia a
zabranenie medzigeneracnému prenosu chudoby. Medzi dolezité predpoklady odstranenia hlavnych pricin
chudoby a socidlneho vylucenia patri: zabezpecenie ucasti nedostatocne zastupenych skupin (ako napr. osoby
so ZP, osoby zijuce vo vidieckych a odlahlych oblastiach, Romovia a iné etnické alebo rasové mensiny, ktorym
osobitne hrozi vylucenie alebo diskriminacia, ¢i osoby s migrantskym pdvodom na trhu prace), rozvijanie
minimalnych prijmovych schém, zabezpecenie dostatocnych davkovych systémov pre rodiny a osoby
v identifikovanych nepriaznivych situaciach, investovanie do starostlivosti a vzdelania deti a prelomenie
medzigenera¢nych cyklov znevyhodnenia s cielom zabranit’ tomu, aby deti z chudobnych rodin boli ohrozené
chudobou aj v dospelosti, dostupnost’ kvalitného byvania, pristup k zakladnym sluzbam starostlivosti pre deti
a eliminacia predsudkov a stereotypov.

SR v stvislosti s odporac¢anim®® vypracovala Narodny akény plan Eurdpskej zaruky pre deti s vyhl'adom

do roku 2030 (d’alej len ,,AP*). AP opisuje vychodiskovu situaciu deti v nadzi v SR, $pecifikuje skupiny, pre
tento el explicitne, ale nie exkluzivne'”, definuje zraniteIné situacie deti, ktoré patria v ramci SR do kategorie
deti v nudzi, identifikuje zakladné problémy tejto skupiny deti a popisuje navrhované opatrenia zamerané na
zlepSenie pristupu deti v nidzi a ich rodin nevynimajuc ku kI"i€ovym sluzbam, programom a starostlivosti.

13) Organizacia Spojenych nérodov, 21. oktébra 2015, A/RES/70/1 — Transformujeme nés svet: Agenda 2030 pre udrzatel'ny rozvoj

14 Sprava o socidlnej situacii obyvatel'stva Slovenskej republiky za rok 2023 https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/29742/1

15 MPSVR SR. (2022) Vymedzenie narodnych cielov do roku 2030 v kontexte Ak&ného planu na realizéciu Europskeho piliera
socialnych prav — navrh. Dostupné na: https:/rokovania.gov.sk/RVL/Material/26765/1

16) Odporucanie Rady (EU) 2021/1004 zo 14. juna 2021, ktorym sa zriad'uje Eurépska zéruka pre deti

17y Dieta v nudzi je v tomto dokumente charakterizované v kapitole 2, pricom dieta v ntidzi sa moZe ocitnit’ v rdéznych zranitelnych
situdciach, pre ucely tohto AP identifikovanych explicitne. Slova ,,nie exkluzivne* znamenajt, ze dokument je otvoreny tomu, Ze sa
moézu v budiicnosti objavit’ rovnako zavazné zranitel'né situdcie, pre ktoré sa ocita diet'a v niidzi, ale nie st zatial pomenované, teda
v budicnosti mézu byt doplnené.
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Medzi tieto opatrenia patri:

1. zabezpelenie Gi¢inného a bezplatného pristupu®® k starostlivosti v ranom detstve'?;

zabezpecenie uCinného a bezplatného pristupu k vzdelavaniu na vSetkych urovniach a k Skolskym
aktivitam; 2%

zabezpecenie bezplatného pristupu k aspon jednému zdravému jedlu denne;

zabezpe&enie G¢inného a bezplatného pristupu ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti??;

zabezpecenie ucinného pristupu k zdravej vyzive;

zabezpe&enie t¢inného pristupu k primeranému byvaniu.??;

N

o gk w

Horizontalnymi principmi AP st:

1. zabezpecenie 1ucinného a bezplatného pristupu k bezpeénému prostrediu, participacii
a nediskriminacii deti;

Vsetky deti maji mat’ efektivnu moZznost’ a podporu v tom, aby sa stali aktivnymi obcanmi a buducimi
aktérmi zmeny. Maju pravo byt ucastni pri formulovani, vykondvani a hodnoteni politickych priorit cestou
vyuZivania a aplikacie svojich prav. Aktivnu participaciu deti je mozné a ziadané podporovat’ na Grovni
verejného a spolo¢enského Zivota, ako aj komunitného, rodinného ¢i osobného Zivota. AP si kladie za ciel
odstranovat’ predsudky obmedzujice participaciu deti z dovodu nedostatocnej odbornosti, ¢i chybajucich
zdrojov a obzvlast’ stereotypy obmedzujuce ambicie chlapcov a dievcat v ich aktivnej participacii na zivotnych
volbach. Napliianie prav deti ovplyviiuje ich participaciu v $kolach, $porte, na kultarnych a inych
vol'nocasovych aktivitach, v justi¢cnych a migra¢nych systémoch alebo v sektore zdravotnej starostlivosti, ako
aj v rodinach?,

EK vyzvala?® vietky ¢lenské $taty aby:

- poskytovali nové a existujuce mechanizmy participacie deti na miestnej, regiondlnej a vnutrostatnej

urovni

- zvySovali povedomie a znalosti o pravach dietata, a to aj v pripade odbornikov pracujucich s detmi
a pre deti

18) | u&inny pristup* je situacia, ked’ st sluzby k dispozicii, cenovo dostupné, pristupné, kvalitné a poskytované véas a ked’ su si
potencialni pouzivatelia vedomi ich existencie, ako aj narokov na ich vyuzivanie;

19) Starostlivost’ v ranom detstve alebo aj ,,vzdelavanie a starostlivost’ v ranom detstve* (VSRD) — faza pred zakladnym vzdeldvanim -
vychédza zo zésady 11 EPSP a Odporagania Rady EU 2021/1004. Definicia ,,vzdelavanie a starostlivost’ v ranom detstve® je v zmysle
Council Recommendation z 22. maja 2019 on High-Quality Early Childhood Education and Care Systems (OJ C 189, 5.6.2019, p. 4-
14) dostupna tu: https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/TXT/?uri=uriserv:0J.C_.2019.189.01.0004.01. ENG&toc=0J:C:2019:189:TOC. Rany vek je tu vymedzeny ako vek medzi
narodenim a zvycajne vekom Siestich rokov, ¢o zodpoveda urovni vzdelania ISCED 0. Vzdelavanie a starostlivost’ v ranom detstve v
zmysle tohto odporti€ania by sa mali chapat’ tak, Ze odkazuji na akykol'vek regulovany mechanizmus, ktorym sa poskytuje
vzdelavanie a starostlivost’ pre deti od narodenia az do veku povinnej Skolskej dochadzky, a to bez ohl'adu na prostredie, financovanie,
otvaracie hodiny alebo obsah programu, a ktory zahffia zariadenia starostlivosti o deti a jasle/Skolky rodinného typu, sikromné a
verejne financované poskytovanie sluzieb, ako aj poskytovanie predskolského a predprimarneho vzdelavania a starostlivosti.

20y | Skolské aktivity* je ucenie sa prostrednictvom Sportu, vol'nogasovych alebo kultirnych aktivit, ktoré sa uskuto¢tiuju v rimci alebo
mimo bezného vyucovania alebo su organizované skolskou komunitou;

21) S cielom zarugit' detom v niidzi u¢inny a bezplatny pristup ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti sa ¢lenskym $tatom odporuca, aby:
a) ul'ah¢ili v¢éasné zistenie a liecbu chordb a vyvojovych problémov vratane tych, ktoré stivisia s duSevnym zdravim, zabezpecili
pristup k pravidelnym lekarskym prehliadkam a skriningovym programom vratane kontrol chrupu a zraku; zabezpecili vEasné lieCebné
a rehabilitacné nasledné opatrenia vratane pristupu k liekom, liecbe a pomdckam a pristupu k o¢kovacim programom; b) poskytovali
cielené rehabilitacné a habilitaéné sluzby pre deti so zdravotnym postihnutim; c¢) vykonavali dostupné programy na podporu zdravia a
prevenciu chordb zamerané na deti v nidzi a ich rodiny, ako aj na odbornikov pracujicich s detmi

22y brimerané byvanie® je obytna jednotka, ktora spiiia sudasné vnutrostatne technické normy, je v primerane dobrom stave, poskytuje
primerant uroven tepelnej pohody a je k dispozicii a dostupna za prijatel'nu cenu

23) EU (2021). Stratégia EU v oblasti prav dietata

24) EU (2021). Stratégia EU v oblasti prav dietata Ibid, s. 5
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- vucebnych osnovach kladli doraz na problematiku obcCianstva, rovnosti a participacie na
demokratickych procesoch
- podporovali $koly v zapojeni deti a Ziakov do zivota a rozhodovania skoly.

Podpora participacie je investiciou do vychovy aktivnych, zodpovednych a demokraticky zmyslajucich
obcanov. Aktivna participacia zahfna konzultovanie, spolurozhodovanie a kontrolu nad rozhodovanim a realny
vykon pravomoci deti a mladych I'udi.?® Participaciu deti je mozné zabezpedit’ i¢innymi néstrojmi ako su:
priprava planu ako zabezpecit' a spropagovat’ participaciu deti a mladych l'udi; pripravit' kl'acové zidkony
a verejné politiky v jazyku priatel'skom k detom, naucit’ druhych ako pouzivat jazyk priatel'sky k detom,
konzultovat’ s detmi pri tvorbe verejnych politik?®.

Hoci Eurépska zaruka pre deti vznikla na pdde EU a ma formu odporucania, pokryva skupiny deti
definované na zdklade dovodov/kritérii, ktoré v zasade predstavuju zakdzané dévody diskriminécie podla
Ustavy SR, antidiskriminaéného zakona?”, jednotlivych konkrétnych zakonov, ale aj podl'a smernic a inych
pravnych aktov EU, podla Charty zékladnych prav EU a dohovorov medzinarodného prava. Zaroveii obsahuje
odportcania v oblastiach, ktoré spadaju do oblasti hospodarskych a socialnych prav, ale s¢asti aj ob¢ianskych a
politickych prav, s¢asti v smerniciach EU, a v medzinarodnych dohovoroch (napr. pravo na vzdelanie, pravo na
byvanie, pravo na primerané socialne zabezpecenie, pravo na sukromie, pravo na zdravie, pravo na ucast’ na
sprave veci verejnych, scasti pravo na pracu). Samotny AP v ramci Zaruky pre deti a jeho neskorsia realizacia
by teda mali byt’ v praxi jednym z nastrojov, ktorymi $tat a jeho organy budi realizovat’ svoje 'udsko-pravne
zavazky.

AP preto priorizuje vzdelavat’ vSetky relevantné subjekty a na vSetkych trovniach v oblasti I'udskych prav,
prav deti a v oblasti diskriminacie — priCom okrem transferu relevantnych informacii a poznatkov by malo byt
obsahom kazdého vzdelavania aj scitlivovanie k detom pochadzajucim zroznych prostredi a s réznymi
potrebami. Osobitne je dolezité posiliiovat’ organy a institucie, ktoré maji povinnost’ zabezpecovania napravy
poruseni prav a aby dotknuté zodpovedné organy a institicie takuto iniciativu aj vyvijali, a to systémovo (na
zaklade dat, dokazov, metodoldgie, poradenstva a pod.)

2. zabezpecenie ucinnej inkluzie deti v systémoch vzdelavania, zdravia, byvania a zamestnavania
podporou spoluprace s rodinou.

V zmysle ¢l. 16 Eurdpskej zaruky pre deti, kedy s cielom zabezpecit' G¢inny pristup alebo ucinny a
bezplatny pristup ku klI'icovym sluzbam a starostlivosti by mali ¢lenské Staty bud’ organizovat’ a poskytovat’
takéto sluzby a starostlivost, alebo poskytovat’ primerané davky, aby rodi¢ia alebo iné osoby, do ktorych
starostlivosti st deti v nidzi rozhodnutiami sidov zverené, boli schopni zaplatit’ naklady alebo poplatky za tieto
sluzby.

AP je sucCastou strategického a politického ramca na predchadzanie a rieSenie socidlneho vylucenia deti. Je
zamerany na prelomenie medzigeneracnych cyklov chudoby a znevyhodnenia a na znizenie socioekonomickych
dopadov pandémie COVID-19 ako aj v suvislosti so situaciou na Ukrajine. AP zabezpecuje stlad medzi
jednotlivymi politikami, ktoré prispeju k vacsiemu investovaniu do vzdeldvania, kvalitnych sluzieb starostlivosti
o deti, zdravotnej starostlivosti a socidlnej ochrany, primeraného byvania a nediskriminéacie. Stucast'ou AP je
Casovy  harmonogram implementacie opatreni, urenie  gestorov  k jednotlivym  opatreniam
a zdroje financovania.

Za gestora povereného pripravou AP bolo urc¢ené Néarodné koordinacné stredisko pre rieSenie problematiky
nasilia na detoch sekcie l'udskych prav MPSVR SR, ktoré zaroven plni tlohu Narodného koordinatora
Eurépskej zaruky pre deti v SR, prostrednictvom ministrom menovaného koordinatora Eurdpskej zaruky pre
deti. Proces vypracovania AP bol koordinovany Narodnym koordinatorom Eurdpskej zaruky pre deti v SR (d’alej
,narodny koordinator®), na principe partnerstva. Do jeho pripravy boli zapojeni zastupcovia relevantnych
ministerstiev, a to:

25 MSV'Va$ SR (2021). Stratégia SR pre mladez na roky 2021 - 2028
26) EU (2021). Plan Eurdpskej tnie pre prava deti. The child friendly version of the EU Strategy on Children’s Rights (The Plan)
27y Z&kon ¢&. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminéciou
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Ministerstvo dopravy SR,

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR,
Ministerstvo zdravotnictva SR,

Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR ,
Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR,
Ministerstvo vnutra SR,

Ministerstvo spravodlivosti SR,

Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurdpskych zalezitosti SR,
Urad splnomocnenca vlady pre romske komunity,

Urad komisara pre deti,

Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim.

Zarovenl bol materidl pocas pripravy a tvorby konzultovany a odsthlaseny Vyborom pre deti a mladez,
ktorého ¢lenovia s hlasovacim pravom st zastupcami vladnych a mimovladnych organizacii. Pri implementacii,
monitorovani a hodnoteni budu zapojeni aj zastupcovia samosprav a Sirokého spektra mimovladneho a
neziskového sektora.
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2 Urcenie populacie deti v nudzi

Deti v nudzi su osoby mladsie ako 18 rokov, ktoré st ohrozené chudobou alebo socidlnym vylucenim alebo
zazivaju zavazni materidlnu a socialnu deprivaciu, alebo Ziju v domacnostiach s vel'mi nizkou pracovnou
intenzitou. Chudoba a socidlne vylucenie st pojmy vyuzivané na urCenie miery rizika 'udi nachadzajucich sa
v zivotnych situaciach, ktoré stvisia s prijmovou chudobou, materidlnou deprivaciou a vylucenim z trhu
prace®.

AP identifikuje viaceré kategdrie deti v zranitelnych situaciach, ktoré sa netykaju priamo chudoby
a socialneho vylicenia, ale s nimi tizko mdzu suvisiet’, resp. situdcie, v ktorych sa deti v nadzi v SR mozu
nachadzat’, pri¢om ucelom tejto kategorizacie je priblizit’ ich ré6znorodé zivotné situécie, nie ich obmedzit’ na
vybrané skupiny deti. V snahe dosiahnut’ ciele AP sa za Specificku cielova skupinu pokladaju tiez vSetky deti
do 3 rokov, medzi ktorymi st aj deti v nidzi ktoré neboli zatial’ identifikované a nebol im umozneny v€asny
pristup k primeranej podpore a pomoci. Upriamenie pozornosti na najmensie deti je nevyhnutné pri planovani,
financovani a uskuto¢iovani univerzalnej preventivnej podpory a osvety a to s dosahom na rodiny a deti v nadzi.

2% 4

Eurépska zaruka pre deti ma potencial zmenit’ Zivot rodindm a detom v nadzi a byt kI'icovym nastrojom
ako sa vysporiadat’ s nerovnostami prilezitosti v detstve a tak prelomit’ bludny kruh socidlneho vylicenia a
chudoby. Tento potencial moze byt vSak limitovany bez holistického pristupu k detskému vyvinu v ranom veku,
so $pecidlnou zvysenou pozornostou na prvych 1000 dni Zivota.

Deti, ktoré Celia zavaznej deprivacii v oblasti byvania

Zavazna deprivacia v oblasti byvania®® ohrozuje najma deti do 18 rokov, ktoré Ziji v domécnostiach v riziku

prijmovej chudoby. Podl'a ukazovatel'a vaznej deprivacie byvania zije az 16,1% chlapcov a 10,6% dievcat do
18 rokov vo vel'mi nevyhovujucom byvani. Zo Statistik vyplyva, Ze nevyhovujicim byvanim st najviac
ohrozené prave domacnosti so zavislymi detmi. Celkovo je az 3,9% vsetkych domacnosti so zavislymi detmi
ohrozenych véaznou deprivaciou byvania oproti iba 2,3% domacnosti bez zavislych deti. Podl'a idajov zo
zistovania EU SILC 2020 je najviac ohrozenych domacnosti dvoch dospelych s tromi a viac zavislymi det'mi
(7,3%), domacnosti jednorodicovské s jednym alebo viac zavislymi detmi tvoria 1,4%. Posledné dostupné
hodnoty st zname za rok 2020, nakol’ko tento ukazovatel’ sa uz nepouziva.

Vys8iemu riziku zdvaznej deprivacie v oblasti byvania, preludnenosti obydli a energetickej chudoby® st
vystavené aj rodiny s detmi z marginalizovanych komunit a aktualne vo zvysenej miere aj rodiny s detmi s
migrantskym pévodom. Podla zistovania EU SILC MRK 2020 miera zavaznej materialnej deprivacie deti
zMRK (0 - 17 rokov) predstavovala v roku 2020 — 56%, pri¢om pri celkovej populacii deti bola v predmetnom
roku 6%.3Y

Deti z marginalizovanych romskych komunit

Priemerny pocet I'udi pripadajticich na jednu domécnost’ v marginalizovanych romskych komunitach (d’alej
len ,MRK*) je 4,3, zatial' ¢o v beznej populacii je to 2,9 osoby®?. Podiel 0s6b z MRK Zijucich pod hranicou
chudoby je 87%. Obzvlast ohrozenou skupinou st deti z MRK. Kym v celkovej slovenskej populacii bola v

28) EU SILC 2020 - Indikétory chudoby a socidlneho vyltidenia

29) Zavazna deprivacia byvania je Statisticky ukazovatel sledujuci podiel 0sob, ktoré Ziju v preludnenych podmienkach a ich byvanie
vykazuje zaroven aspoil jeden z ukazovatel'ov deprivacie byvania ako napr. malo svetla, chybajuca vlastna kiipel'iia a vnatorné WC
alebo do priestorov zateka. Pozri blizsie indikator PBD02 Vazna deprivacia byvania na s. 133 a Metadatovy harok pre PBD02 v
»Sprava o LP za rok 2019: Metodika“

30) Energeticka chudoba je termin pouZivany na nedostatok energetickych zdrojov na zabezpedenie elektriny, tepla, chladu atd’.

31) EU SILC MRK 2020 — zatial’ nepublikovany material: Markovi¢ F. — Plach4 L. (2022) Prijmy a Zivotné podmienky v
marginalizovanych romskych komunitach: Vybrané ukazovatele zo zistovania EU SILC_MRK 2020.

%2) EU SILC MRK 2020 — zatial’ nepublikovany material: Markovi¢ F. — Plachd L. (2022) Prijmy a Zivotné podmienky v
marginalizovanych romskych komunitach: Vybrané ukazovatele zo zistovania EU SILC_MRK 2020.
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roku 2020 miera resocirizika chudoby deti na urovni 17%, u deti z MRK to bolo az 91%%. Tento fakt vypoveda
o reprodukovani medzigenera¢ného prenosu socialneho vylucenia v MRK a znac¢ne obmedzenych moznostiach
vymanenia sa z nej. V hmotnej ntidzi * sa podl'a ziskanych tidajov nachadza 50% domécnosti z prostredia MRK
oproti 3% doméacnosti v ramci vicsinovej populacie®®. Domadacnosti z MRK CastejSie zaZivaju extrémnu
deprivaciu v podobe nedostatku jedla pre deti, ¢i zna¢ne nevyhovujtcich bytovych a zivotnych podmienok.
V domacnostiach z MRK ako aj v integrovane byvajucich domdcnostiach prevldda vyrazne vysSia miera
nezamestnanosti osob, ktorej pri¢iny mozno hl'adat’, okrem vSeobecne nizSej vzdelanostnej urovne, najmé v
kombinacii viacerych strukturalnych aspektov - koncentracia pracovnych prilezitosti v zdpadnej Casti Slovenska
(t. j. mimo regiony s vyS$im zastapenim MRK), diskriminacia na trhu prace z doévodu etnicity ¢i socialne
vylii¢enie a materialna deprivacia.®®

Deti v nahradnej, najmi v ustavnej starostlivosti

V roku 2021 zilo v SR mimo vlastnej rodiny 14 020 deti (1,3% z celkového poctu deti®”. Z uvedeného
poctu deti zijicich mimo vlastnej rodiny je v pestunskej starostlivosti 1 118 deti, v osobnej starostlivosti
porucnika je 665 deti a v nahradnej osobnej starostlivosti je 7 042 deti (udaj bez osvojenych deti). V
institucionalnej starostlivosti, ¢ize v centrdch pre deti a rodiny (d’alej len ,,CDR*), reedukacnych centrach
a podobne, vratane ochrannej vychovy, diagnostickych centier a liecebno-vychovnych sanatorii je 5 195 deti
(37,1%). Umiestnenie dietata do tstavnej starostlivosti je realizované iba ak je to v najlepSom zaujme dietat’a
za sucasného zohl'adnenia celkovej situacie ako aj individudlnych potrieb diet’ata.

Ide zaroven o skupinu deti, ktoré si vyzaduju pri opustani ustavnej starostlivosti zvySenu podporu, ktorej
cielom je nezavisly zivot a sociadlna integracia, teda opatrenia smerujiuce k zamedzeniu zvySeného rizika
mozného bezdomovstva.®® Celoslovensky je 17 CDR, ktoré poskytujt resocializaény program. Z toho je 1 Statne
CDR v zriadovatel'skej posobnosti Ustredia PSVR a 16 nestatnych CDR na zéklade akreditacie MPSVR SR.
V CDR bolo v roku 2021 celkovo umiestnenych 4 928 0s6b, z toho 74% tvorili deti do 15 rokov a 20% boli deti
vo veku 15 — 18 rokov. Medzi obzvlast’ ohrozené skupiny deti patria deti obojstranne osirelé, ktoré tvorili 1,4%
z celkového poctu deti v CDR, deti jednostranne osirelé, ktoré tvorili 11,46% a maloleté¢ matky s detmi (0,5%).

V ramci starostlivosti o deti fungovalo v roku 2021 celkovo 668 profesiondlnych nahradnych rodin®®,
Celkovo bolo v profesionalnych nahradnych rodinach 1 404 deti, z toho 97% do 18 rokov. V ramci toho tvorili
deti so ZZ 6,4%, deti s dusevnou poruchou — 3,5%, deti s poruchami spravania — 5,9% a deti tyrang, sexualne a
inak zneuzivané — 3,1%.

Okrem profesionalnych nahradnych rodin fungovalo v roku 2021 v ramci CDR 450 samostatne
usporiadanych skupin, v ktorych bolo celkovo 3 527 deti, z toho 92,7% boli deti do 18 rokov. Celkovo tak
pripadalo na 1 skupinu 7 az 8 deti. V rdmci deti do 18 rokov bolo 17,2% deti s poruchami spravania, 15,0% deti
so ZZ, 8,6% deti s dusevnou poruchou, 1,4% tyranych, sexualne a inak zneuzivanych deti, 1,0% maloletych deti

33) Pod hranicou chudoby st tie domacnosti, ktorych prijmy nedosahuju vypog¢itant hranicu stanoventi ako 60 % medianu
ekvivalentného disponibilného prijmu. Znamena to, Ze ich prijmy boli nizsie ako vypocitana narodna hranica chudoby. Prijmova
chudoba je v slovenskej spolo¢nosti najcastejSou z troch dimenzii/zloziek chudoby a socialneho vylicenia. Zdroj EU SILC 2020,
dostupné na: https://slovak.statistics.sk/

34) Hmotn4 ntidza je stav, ked prijem ¢lenov domacnosti nedosahuje sumy Zivotného minima a ¢lenovia domécnosti si nevedia alebo
nemozu zabezpecit’ alebo zvysit' prijem vlastnou pracou, vykonom vlastnickeho prava alebo iného prava k majetku, alebo uplatnenim
narokov.

35) EU SILC MRK (2018). Dostupné na: https://www.minv.sk/swift data/source/romovia/EU%20SILC_MRK 2018 FINAL.pdf) EU
SILC MRK 2020 — zatial’ nepublikovany material: Markovi¢ F. — Placha L. (2022) Prijmy a Zivotné podmienky v marginalizovanych
rémskych komunitach: Vybrané ukazovatele zo zistovania EU SILC_MRK 2020.

36) EU SILK MRK 2020 — zatial’ nepublikovany materidl: Markovi¢ F. — Plaché L. (2022) Prijmy a Zivotné podmienky v
marginalizovanych romskych komunitach: Vybrané ukazovatele zo zistovania EU SILC_MRK 2020.

37) Ro¢ny vykaz o vykondvani opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately za rok 2021.

38) V detskom domove (dnes CDR) vyrastalo 7% l'udi bez domova s¢itanych v Bratislave. Podla dokumentu Podkladovy material
koncepcie prevencie a rieSenia bezdomovstva na narodnej tirovni, Institit pre vyskum prace a rodiny, 2018.

39) Profesiondlna ndhradnd rodina je organiza¢nou su¢astou CDR.
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bez sprievodu a 0,4% deti s poruchami spravania v dosledku uzivania drog. Medzi ohrozené skupiny mozno
zaradit’ aj viac¢lenné surodenecké skupiny.

Deti v neistych rodinnych situaciach

Deti v neistych rodinnych situaciach st deti vystavené roznym rizikovym faktorom, ktoré mézu viest’ k
chudobe alebo socialnemu vyluceniu. Do tejto kategérie su zahrnuté deti Zijice v domdacnosti s jednou
zarobkovo ¢innou osobou, deti zZijuce s rodicom so zdravotnym postihnutim, znevyhodnenim alebo zhorSenym
zdravotnym stavom, deti Zijice v domadacnosti, v ktorej jeden z Clenov trpi dusSevnymi poruchami alebo
dlhodobou chorobou, deti Zijuce v domacnosti, kde dochadza k uzivaniu navykovych latok alebo domacemu
nasiliu, deti obéana EU, ktory sa prestahoval do iného &lenského $tatu, pricom deti zostali vo svojom &lenskom
State povodu, deti, ktoré maju maloleti matku alebo st maloletou matkou a deti, ktoré maju rodi¢a vo vykone
trestu odnatia slobody. V SR bolo v roku 2023 v riziku chudoby alebo socialneho vylt¢enia 258 678 deti vo
veku do 18 rokov, ¢o predstavuje 25,3% z celkového poétu deti vo veku do 18 rokov ). Rizikom chudoby alebo
socialneho vylucenia boli najviac ohrozené netplné rodiny s detmi (46,4%) a viacpocetné rodiny s viac ako
tromi det'mi (37,1%). Domacnosti s osobami so ZP tvoria 27,0% z domécnosti so zavislymi detmi. Na zéklade
administrativnych tdajov*® z celkového poétu prijemcov pomoci v hmotnej ntidzi v roku 2023 (65 020) tvorili
dvojice s detmi 20,5% a jednotlivec s detmi 15,2%. Opatrenia SPODaSK boli v priebehu roku 2021
vykonavané pre 12 914 novych rodin a 19 650 novych deti.

Deti ohrozené prijmovou chudobou*?

V SR bol v roku 2023 ohrozeny prijmovou chudobou kazdy 6smy obyvatel’ (14,3%), ¢o predstavovalo
takmer 766 296 0sdb. Deti tvoria viac ako Stvrtinu z celkového poctu 0s6b ohrozenych prijmovou chudobou. Z
hladiska vekovych skupin st najohrozenejsimi deti mladsie ako 18 rokov, ked’ takmer kazd¢ Sieste diet’a Zije v
domacnosti s prijmom pod hranicou chudoby. Podiel deti ohrozenych chudobou dosahoval v roku 2023 az
22,6%. Najvacsi pocet bol evidovany v PreSovskom kraji (22,6%) a najmensi v Bratislavskom kraji (7,7%).
Situacia sa medziro¢ne mierne zleps$ila u viacdetnych uplnych rodin s 3 a viac zavislymi det'mi (34,4% v r. 2023
oproti 40,1% v roku 2022), ako aj v netplnych domacnostiach osamelych rodi¢ov s jednym ¢i viac det'mi (41%
v 1. 2023, oproti 45,9% v r. 2022). Stale vSak v oboch uvedenych typoch domécnosti je prijmovou chudobou
ohrozena viac ako tretina os6b. Celkova ro¢na hranica rizika prijmovej chudoby vypocitana z EU SILC 2023
bola pre jedno¢lennti domacnost’ 5 528 Eur, ¢o predstavuje sumu priblizne 461 Eur na mesiac (oproti 441 Eur
na mesiac v roku 2022). Pre iplnua rodinu s dvomi detmi do 14 rokov bola hranica na tirovni 967 eur za mesiac,
¢oje o 41 Eur viac ako v roku 2022. Mimoriadne ohrozené chudobou st aj deti v rodinach, kde si povinna osoba
neplni vyzivovaciu povinnost. V roku 2023 bolo evidovanych v priemere mesacne 5 865 poberatelov
nahradného neplateného vyzivného, ¢o predstavuje oproti roku 2022 narast o 913 poberatelov. Nahradné
neplatené vyzivné bolo priemerne mesacne vyplacané 8 187 detom, Co oproti predchadzajucemu roku
predstavuje nérast o 782 deti.*?

Deti ohrozené nasilim

Deti, ktoré boli alebo sl vo svojom Zivote vystavené nésiliu a zanedbavaniu zo strany dospelych,*® mozu
byt ohrozené nasilim vo vSetkych oblastiach Zivota — doma, v Skole, po¢as voI'ného ¢asu v zariadeniach, na ulici
v komunite aj v médiach. Zanedbavaniu bolo vystavenych 9,4% deti, priame vystavenie emocnému nasiliu
zazilo priblizne 20,6% deti, fyzickému nasiliu bolo vystavenych 23% deti, sexudlnemu zneuzivaniu bolo

40y RSD MIS — ManaZérsky informa¢ny systém riadenie socidlnych ddvok, MPSVR SR

41y zistovania EU SILC 2022 a 2023

42) Sprava o socialnej situdcii obyvatel'stva Slovenskej republiky za rok 2023.

43) Narodna stratégia na ochranu deti pred nasilim. Dostupné na: narodna-strategia-ochranu-deti-pred-nasilim.pdf (gov.sk).
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vystavenych 7,1% deti.*” Vystavenie vSetkym Styrom formdm nasilia uvadzali CastejSie dievcata, deti z
domacnosti s vel'mi zlou alebo zlou financnou situaciou, deti z rozvedenych rodin, z jednorodicovskych
otcovskych domacnosti a tie deti, ktoré uviedli nejaky typ zdravotnych komplikacii. V oblasti nésilia pachaného
v rodinach, u tyranych, zanedbavanych a zneuzivanych deti, tirady prace socialnych veci a rodiny v roku 2021
vykonavali opatrenia SPODaSK celkom pre 1252 deti a z toho pre 574 novych deti. V 75 pripadoch podal organ
SPODaSK podnet organom ¢innym v trestnom konani.

Deti ohrozené zavislost'ou a pachanim trestnej ¢innosti

V roku 2021 boli vykondvané opatrenia socialnej kurately pre deti pre 14 007 deti, z toho 781 detom,
ktoré pachali ¢innost’ inak trestnt. V roku 2021 bola pomoc a ochrana v priestupkovom konani poskytnuta 3
101 detom. Spolu 5 646 deti bolo v starostlivosti socialnych kuratorov z dévodu zanedbavania Skolskej
dochadzky. Pre 160 deti vykonavali v roku 2021 socidlni kuratori opatrenia socialnej kurately z dévodu
experimentovania a zavislosti na drogéach, 25 z nich bolo vo veku do 14 rokov. Pre 13 deti boli vykondvané
opatrenia z dévodu inych zavislosti. V roku 2020 bolo pre vsetky kraje SR urc¢enych 80 miest na resocializaciu
zavislosti pobytovou formou, na zabezpecenie vykonu opatrenia nariadeného sidom v CDR s resocializaCnym
programom pre maloletych klientov.*® V roku 2021 bolo v ramci CDR 450 samostatne usporiadanych skupin,
v ktorych bolo celkovo 3 269 deti, z toho bolo 17,2% deti s poruchami spravania. Podl'a udajov Narodného
centra zdravotnickych informacii (d’alej len ,,NCZI*)*® v dlhodobom horizonte pocet lie¢enych uzivatel'ov drog
vo vekovej skupine 0 az 19 rokov mierne klesa z 500 v roku 2004 na 253 v roku 2020. Drogovo zavisli muzi do
19 rokov vstupili do liecby predovsetkym v suvislosti s uzivanim kanabisu - konope (54,8%; v pocte 96 zo
vsetkych 175 liecenych muzov do 19 rokov) a mensi podiel tvorili uzivatelia stimulacii (26,9%, v pocte 47). U
mladych zien do 19 rokov prevladala lie¢ba z uzivania stimulacii (50,0%; v pocte 39 zo vsetkych 78 lieCenych
zien vo veku do 19 rokov), d’alsich 39,7% z nich (v pocte 31) uzivalo kanabis (konope).

Deti s migrantskym povodom

K detom s migrantskym povodom patria aj deti, ktoré su Statnymi prislusnikmi tretich krajin, teda krajin,
ktoré nie su ¢lenskym $tatom EU, bez ohl'adu na ich migraény status — druh/ typ pobytu na tizemi SR, a deti so
Statnou prislusnostou Clenského Statu aspon jedného z rodiCov, ktory sa narodil v zahrani¢i. Ohrozené su
samozrejme najmé deti prichadzajuce na Gizemie SR v ramci nelegalnej migracie, obzvlast’ maloleté deti bez
sprievodu. Pocet udelenych tolerovanych pobytov pre Statnych prislusnikov tretich krajin bol 75 za rok 2021,
z toho bola prevazna viac¢sina maloletych deti bez sprievodu (67 za rok 2021). V roku 2021 bolo v SR 169 deti
do 17 rokov s nelegalnym pobytom (prevazne z Afganistanu). Maloletych deti bez sprievodu zadrzanych pri
nelegalnom prekrodenti Statnych hranic a s neopravnenym pobytom bolo 175 za rok 2021.4”

Od februara 2022, v kontexte situdcie na Ukrajine, prislo k nérastu poctu deti, ktorym bol udeleny status
odidenca, kedy v SR poziadalo k 22.9.2022 o docasné ttocisko 94 699 o0s6b, z ktorych bolo 35 610 (37,6%) deti
od 0 do 17 rokov. 48)

Detiso ZP a ZZ

44), Reprezentativny vyskum prevalencie nasilia pachaného na detoch v Slovenskej republike*, ktory bol zamerany na respondentov
detskej populacie 8. a 9. ro¢nikov zakladnych §kol. Vystupy sa dajii zovseobecnit’ na detskd populéciu v tomto veku. Vyskumnu tlohu
riesili spolo¢ne Inititut pre vyskum prace a rodiny (MPSVR SR) a Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie (MSVVaS
SR).

45) Néarodna protidrogova stratégia Slovenskej republiky na obdobie rokov 2021-2025 s vyhl'adom do roku 2030. Dostupné na
Legislativny proces - SLOV-LEX

46) NCZI. (2020) Drogova zavislost’ — lie¢ba uzivatel'a drog v Slovenskej republike 2020. Dostupné na:

Drogova_zavislost liecba_uzivatela_drog_v_SR 2020_Sprava_k publikovanym_vystupom.pdf (nczisk.sk).

47) Spracované na zaklade Statistického prehl'adu legalnej a nelegalnej migracie cudzincov na Slovensku. Dostupna na:
https://www.minv.sk/?rok-2021-1.

48) MVSR. (2022) Od zagiatku vojenského konfliktu prislo z Ukrajiny na Slovensko takmer 270-tisic 0s6b. Dostupna na:
Ministerstvo vnutra SR - Azyl a migracia.
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Pojem osoba so ZP (zahinajuca aj deti so ZZ) je zadefinovany v Dohovore OSN o pravach o0séb so ZP, ktory
nadobudol platnost pre Slovenskii republiku diia 25. jina 2010. Podla CI. 1 uvedeného dohovoru osoby so ZP
zahffiaji osoby s dlhodobymi telesnymi, mentalnymi, intelektudlnymi alebo zmyslovymi postihnutiami, ktoré v
sucinnosti s r6znymi prekdzkami mozu branit’ ich plnému a G¢innému zapojeniu do Zivota spolocnosti na
rovnakom zéklade s ostatnymi.

Aktudlna zaskolenost’ predskolakov v celkovej populécii je 95%. V zakladnom vzdelavani v $k. roku
2020/2021 dosiahli Ziaci so ZZ horsie vzdelavacie vysledky ako celkova populécia a v Skolskom roku 2021/2022
predstavovali vacsiu Cast’ Ziakov opakujucich rocnik (3,45% opakujicich Ziakov so ZZ oproti 2,35% ziakov bez
77).%

V Skolskom roku 2021/2022 navStevovalo nulty, pripravny, avodny a prvy ro¢nik 13% ziakov so ZP z
celkového poctu ziakov zakladnych $kol. Z celkového poctu Ziakov nultého, pripravného, uvodného a prvého
ro¢nika bolo 5,8% ziakov so ZP*®. Ak je vyvin dietata do siedmich rokov jeho veku ohrozeny z dovodu
zhorSeného zdravotného stavu alebo zdravotného znevyhodnenia, je mozné dietatu a jeho rodine poskytnut’ v
systéme socialnych sluzieb sluzbu v€asnej intervencie. V roku 2023 bolo v SR registrovanych 16 verejnych a
29 neverejnych poskytovatel'ov sluzby v&asnej intervencie, ktori spolu poskytli socialnu sluzbu 2 940 det'om.>V

Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby (dalej len ,,SVVP) malo v $kolskom roku 2021/2022 174 %
ziakov zakladnych $kdl a Specialnych zakladnych §kol, pricom individualne integrovanych ziakov so SVVP v
beznych triedach zékladnych $kol bolo 6,5 % ziakov.5?

V celom segmente regionalneho Skolstva (v materskych Skolach, zakladnych skolach a strednych $kolach)
dosiahol podiel deti a ziakov so SVVP 12,16 % vietkych Ziakov. Najviésiu skupinu tvoria pritom deti a Ziaci so
ZP, t.j. 8,33 % z celkového poctu deti a ziakov, d’alSiu skupinu tvoria deti a ziaci zo socialne znevyhodneného
prostredia 4,15 %.%

Z celkového poctu ziakov bolo individualne integrovanych deti a Ziakov 5 % v beznych triedach §kol.
Novelou zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zékonov, v zneni neskorsich predpisov ( d’alej len "$kolsky zakon"), z roku 2023 doslo k zmene definicie SVVP
tak, ze definicia deti a ziakov so S$peciadlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, zaloZzend na vertikalnom
&leneni deti a Ziakov do kategorii podl'a znevyhodnenia, postihnutia &i nadania, bola rozsirena. Specidlnou
vychovno-vzdelavacou potrebou je tak poziadavka urcend diagnostikou v zariadeniach poradenstva a prevencie
na poskytnutie podporného opatrenia vo vychove a vzdelavani dietat’u alebo Ziakovi podl'a pismen j) az p) § 2
Skolského zakona a dietatu alebo Ziakovi, ktorého zdravotny stav, socidlne podmienky, jazykové schopnosti,
nadanie, spravanie, kognitivne schopnosti, motivacia, emocionalita, tvorivost' alebo zru¢nosti vyzaduju
poskytnutie podporného opatrenia.

Deti s problémami v oblasti duSevného zdravia

V detstve vznika az 50% dusevnych poruch, ktoré sa naplno prejavia az v dospelosti.>” Viac ako polovica
vSetkych dusevnych poruch zacina v adolescentnom veku a vécSina pripadov zostava nediagnostikovana a
nelieCend. Vel'kym problémom pre zdravy vyvin dietata su chybajice vztahové vizby najméd v rodine. V
poslednom desatro¢i prichadza k vyraznejSiemu narastu hospitalizacii vo vekovej skupine 15 —19 rokov na
psychiatrickych oddeleniach Gstavnych zdravotnickych zariadeni, kde stapol pocet hospitalizacii o 40,5%. Uz

49 MSVVaS SR. (2021). Spolu mudrej$i. Dostupné na: Spolu mudrejsi | Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej

republiky (minedu.sk)

%0) Vypocitané ako podiel klientov na celkovej populécii deti so ZP vo veku 0-7 rokov. Poéita sa s velkostou populaéného roénika 3
044 deti so ZP.

51) Sprava o socialnej situdcii obyvatel'stva 2023. Poéita sa s vel'kostou popula¢ného ro¢nika 3 044 deti so ZP.

52) CENTRUM VEDECKO-TECHNICKYCH INFORMACII SR. (2021). Statisticka ro¢enka - zakladné $koly. Dostupné na: Statisticka

rocenka - zakladné Skoly - CVTI SR ) o 3 }
%) CENTRUM VEDECKO-TECHNICKYCH INFORMACII SR. (2021). Statistick4 rogenka - zédkladné §koly. Dostupné na: Statisticka

rocenka - zakladné Skoly - CVTI SR
54) Roberts and Grimes, 2011, Hewlett et al., 2014.
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od roku 2009 je evidovany narast po¢tu novych pacientov v ambulantnej starostlivosti u 15-19 ro¢nych, ktory
sa zvysil 0 42,8%.% Hoci samovrazda je zriedkavou pri¢inou Gimrtia v celej populdcii, u mladistvych je na
druhom mieste po automobilovych nehodach.®® Na Slovensku v roku 2016 zo vsetkych imrti mladistvych vo
veku 15 — 19 rokov, az v 18% bola dovodom samovrazda. Podl'a odbornikov sa situacia v dobe pandémie
COVID-19 vyrazne zhorsila. Prudko narastaji zavislosti, latkové i nelatkové, narastd pocet samovrazednych
pokusov, zdvaznych depresii, sebaposkodzovania. Vo vSeobecnosti je pozorovany ndrast uzkostnych stavov a
depresie, a to nielen u deti, ktoré boli v starostlivosti psychologov uz pred pandémiou. Ministerstvo Skolstva,
vyskumu, vyvoja a mladeZe Slovenskej republiky SR (d’alej len ,, MSVVaM SR*) prezentovalo zvysenie vyskytu
depresivnych priznakov u deti do 18 rokov 0 33% a u deti do 9 rokov bol zachyteny az Stvornasobny nérast
psychickych problémov.

Deti mimo systému vzdelavania, odbornej pripravy a zamestnania

Podra statistického zistovania Eurostatu sa v SR v roku 2021 nachadzalo 2,7 % NEET vo veku 15 — 17
rokov (EU27 — 4,1 %). Vo vekovej skupine 15 — 19 rokov predstavoval podiel NEET 5,6 % (EU27 — 6,8 %).
KTIacové opatrenia na prekonanie chudoby a socialneho vylucenia (sluzby, prispevky) st zamerané na deti,
ktorym sa poskytuje nejaky druh sluzby alebo st v inStitucionalnej starostlivosti alebo v systéme vzdelavania a
odbornej pripravy ako aj v suvislosti s opatreniami zameranymi na pomoc odidencom z Ukrajiny a deti
nachadzajuce sa na izemi SR z tretich krajin povodu (napr. ziadatelia o udelenie azylu, administrativne zaistené
deti z dovodu nelegalneho pobytu na izemi SR a pod.).

55) Aktualizacia Narodného programu podpory zdravia, december 2021, Dostupné na: 3_Vlastny material NPPZ.pdf
56) OECD, 2018.
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3 Zabezpecenie ucinného pristupu k vzdelavaniu na vSetkych trovniach a k
Skolskym aktivitam

3.1 Aktualny stav

Zabezpecenie Gcinného pristupu k starostlivosti v ranom detstve

Slovensko patri medzi krajiny s najnizSou mierou zapojenia deti do 3 rokov do formalnej ranej
starostlivosti.®” Organizovant starostlivost’ mimo rodinného kontextu v ranom veku predstavuju zariadenia pre
deti do 3 rokov a materské Skoly. V roku 2020 vyuzivalo zariadenia formalnej starostlivosti 4,8% deti do 3 rokov
(EU priemer je 32,3%),%® najmi z dévodu ich nedostupnosti®® a preferencie rodi¢ov poskytovat osobnu
starostlivost’ diet’at'u.*

K augustu 2023 bolo na uzemi SR zaregistrovanych 207 poskytovatel'ov, ktori poskytovali sluzbu v 227
prevadzkach zariadeni starostlivosti o deti do 3 rokov veku dietat’a s kapacitou 3 738 miest, o nezodpoveda
pocetnosti cielovej vekovej skupiny deti.

Predprimarne vzdelavanie je od septembra 2021 povinné pre kazdé diet’a, ktoré dosiahne pét’ rokov veku do
31. augusta.’® Na predprimarne vzdelavanie sa prijima dieta od troch rokov veku. Vynimo¢ne mozno prijat’
diet'a na predprimarne vzdelavanie po doviSeni dvoch rokov veku. Podiel deti navstevujicich materské skoly
bol v roku 2021 na Slovensku (94%)®? nizi ako priemer EU (95,3%).

V stvislosti so situdciou na Ukrajine a suvisiacim hromadnym prichodom cudzincov, vratane deti, sa stal
problém nedostatku kapacit v zariadeniach ranej starostlivosti a predprimarneho vzdelavania (v materskych
Skolach) este vypuklejsi. Ako reakcia na tento nepriaznivy stav, bol diia 24. maja 2022 prijaty zakon ¢. 199/2022
Z. z. o niektorych opatreniach v socialnej oblasti v suvislosti so situdciou na Ukrajine. % Tento zékon
predstavuje tzv. detska skupinu ako jednu z foriem starostlivosti o dieta. V detskej skupine sa poskytuje
starostlivost’ najviac $tyrom detom sucasne®®

PUSD a druhoSancové vzdelavanie

Podl'a prieskumu v ramci Programu pre medzinadrodné hodnotenie Ziakov (PISA) je podiel ziakov v SR
dosahujacich podpriemerné vysledky vyssi, neZ je priemer EU vo vietkych testovanych oblastiach. Miera PUSD
v roku 2020 bola na tGrovni 7,6%,% &o je pod priemerom EU (9,9%),® Je vys§ia v regionoch s MRK, kde Ziaci
z tychto komunit tvoria podstatnu Cast’ pred¢asne konciacich skolskt dochadzku (az 58% Ziakov ).Problematické
ostava aj nedostato¢né zapojenie ziactva do mimoskolskych aktivit, ktoré tvoria aktivity na rozvijanie zaujmov,
aj v ¢ase mimo vyucovania a pocas prazdnin.

PUSD je tizko prepojené s druhosancovym vzdelavanim, ktoré je zamerané na l'udi, ktori z roznych dévodov
predcasne opustili Skolské vzdeldvanie, resp. nepokracovali v Studiu na vysSich stupfioch vzdelavania. Je
potrebné, aby sa druhoSancové vzdelavanie rozvijalo cielene v tych lokalitach, ktoré st javom nizkej
vzdelanostnej Urovne, nezamestnanosti a chudoby najviac zasiahnuté. Osobitne v systéme druhej Sance

57) Analyza To d4 rozum: https://analyza.todarozum.sk/docs/19072315410001jkm1/.

%8) Eurostat. (2022). Children aged less than 3 years in formal childcare. Dostupné na:
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tepsr_sp210/default/table?lang=en.

59) https://ec.europa.eu/eurostat/ databrowser/view/tepsr_sp210/default/table?lang=en.) Eurostat. (2022). Children aged less than 3
years in formal childcare. Dostupné na: https://ec.europa.cu/eurostat/ databrowser/view/tepsr_sp210/default/table?lang=en.

60y Zakon ¢&. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (§kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov.

61) European Commission. Eurydice. Dostupné na: Welcome to Eurydice | Eurydice (europa.eu)

62) Zakon ¢. 199/2022 Z. z. o niektorych opatreniach v socilnej oblasti v siivislosti so situaciou na Ukrajine

63) Suma prispevku na starostlivost o dieta v detskej skupine za jeden kalendarny mesiac je najviac v sume 160 eur. Dostupné na
https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?DocID=511713.
64)https://appsso.curostat.cc.curopa.cu/nui/submitVichabchction.do

65 )https://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/submitViewTableAction.do
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vystupuju do popredia otazky rovnosti vo vzdelavani, pretoze sa tyka predovsetkym tych jednotlivcov, ktorym
sa z individudlnych alebo Strukturdlnych pricin (alebo v ich kombinacii) nepodarilo ziskat’ vzdelanie.

Cielovou skupinu druhosancového vzdeldvania su predovSetkym mladi l'udia, ktori pred€asne ukoncili
vzdelavanie, nezamestnani mladi Tl'udia ale idospeli a zranitelné skupiny obyvatel'stva zo socialne
a ekonomicky znevyhodneného prostredia a mensin.

V slovenskom kontexte do uvedenej cielovej skupiny patri aj populacia MRK, ktord vykazuje vysokili mieru
predcasného ukoncenia vzdelavania a nizku vzdelanostnu troven. ,,V tomto smere je potrebné poukazat’, ze
mnohym znich vzdelavaci systém nepomohol k napinaniu vzdelavacieho potencialu podas poéiatoéného
vzdelévania, a to napriklad nadmernym zarad’ovanim romskych deti do $kdl pre deti a ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami alebo Specialnych tried, neposkytovanim dostatocnych prilezitosti detom
s romskym materinskym jazykom pri osvojovani si slovenského jazyka alebo aj nizkou kvalitou vzdelavania.
Charakteristikou druhoSancového vzdeldvania je, ze nejde len o l'udi, ktori sa v uritom momente rozhodli
z vlastnej iniciativy ukoncit’ vzdelavanie, ale aj o tych, ktorym Skolsky systém SR neumoznil ziskat’ vysSie
vzdelanie, ateda ich zbezného vzdelavania ahlavného vzdelavacieho pradu vytlacil. DruhoSancové
vzdelavanie sluzi pre SirSie spektrum ludi, méze mat’ ré6zne formy a mdze byt realizované aj mimo Skoly.
Programy druhoSancového vzdeldvania tiez zvdcsa zahriaju individualizovany pristup a vyuzivaju alternativne
metodiky pociatoéného vzdelavania, viac¢Sinou vo flexibilnej forme. V kontexte deti a mladych T'udi bez
ukoncenej zakladnej skoly a bez tispesného absolvovania 9. ro¢nika je moznost’ zapojit’ sa do kurzov na ziskanie
nizSieho stredného vzdelania, ktorym si mézu dokoncit’ zékladné/nizsie stredné vzdelanie. Takéto kurzy na
ziskanie nizsieho stredného vzdelania realizuju zakladné a stredné odborné skoly. AvSak takéto vzdelavanie nie
je na Slovensku dostatoéne rozvinuté a vyuzivané. V tomto zmysle MSVVaS SR v Nultom akénom plane
planuje zlepsit' ich dostupnost’ a spristupnit’ kurzy najmé populacii z vylicenych komunit.*6®)

Segregacia vo vzdelavani

Segregacia vo vzdelavani je zavaznym problémom slovenského Skolstva a v roku 2015 EK zacala viest’
konanie voci SR za porusenie smernice o rasovej rovnosti z dovodu segregécie romskych deti a ich nadmernému
zastupeniu v systéme Specialneho Skolstva. Ministerstvo Skolstva odmieta akukol'vek segregaciu nielen z
dovodu odlisnej narodnosti, etnicity, naboZenstva a kultary, ZZ, ale aj vy¢lenovanie deti s obezitou a menej
pohybovo gramotnych deti z pohybovych aktivit na Skolach. SR sa zaviazala k desegregécii aj v Plane obnovy
a odolnosti Slovenskej republiky (Komponent 6 Dostupnost’, rozvoj a kvalita inkluzivneho vzdeldvania na
vSetkych stupiioch, Reforma 5 Podpora desegregacie $kol).%"

Segregacia vo vzdelavani sa prejavuje najma vo vzdelavani deti z MRK. 47 % deti z MRK vo veku 6 az 15
rokov v beznom vzdelavani ma v triede iba romskych spoluziakov. V pripade zakladnych $kol az 67% deti z
MRK navstevuje skolu s vyluéne romskymi alebo vacsinou romskych ziakov. K segregacii romskych Ziakov
dochadza aj v §pecialnom vzdelavani. V 88% Specialnych tried s detmi z MRK tvoria tieto deti viac ako polovicu
ziakov. 63% deti zMRK v $pecidlnom vzdelavani mé v triede iba romskych spoluziakov, pricom Skoly
s vyhradne romskymi ziakmi navstevuje 32% Zziakov z MRK v $pecidlnom vzdelavani. K vyc¢lefiovaniu do
samostatnych tried a $kol tak dochadza aj v pripadoch, kedy takyto postup nie je odoévodniteny vysokym
zastapenim romskych deti v meste alebo obci®.

Vzdelavacie politiky nedokazu ucinne zabranovat’ vytvéaraniu ¢isto romskych $kol a tried v hlavnom prude
vzdelavania. Okrem demografického vyvoja v niektorych obciach sa na vzniku ,,rémskych §kol“ podiela
spdsob vymedzenia spadovych oblasti zakladnych $kol, ktoré v niektorych pripadoch kopiruji ¢i dokonca
prehlbuju existujucu rezidenénu segregaciu. K vzniku takychto $kdl prispieva aj uplatiiovanie prava zakonnych

86) Rigova, E., Dralova, A., Kovagova, L. (2021). Druho$ancové vzdelavanie na Slovensku: Implementaénd prax a jej bariéry.
Bratislava : Institat pre dobre spravovanu spolo¢nost’. ISBN 978-80-973347-6-5.

67) MSVVa$ SR (2022). Spolu v jednej lavici. Metodicky material desegregacie 8kol pre zriad'ovatel'ov a riaditelov. Dostupné na
https://www.minedu.sk/data/att/23399.pdf

68) EU SILK MRK 2020 — zatial’ nepublikovany materidl: Markovi¢ F. — Plaché L. (2022) Prijmy a Zivotné podmienky v
marginalizovanych romskych komunitach: Vybrané ukazovatele zo zistovania EU SILC_MRK 2020.
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zastupcov na moznost’ volby Skoly pre svoje diet’a, ktoré vedie k odchodu deti z majority zo §kol s vy$Sou
koncentraciou romskych deti. Na urovni strednych $kol je problematickd najmai existencia alokovanych
pracovisk, umiestnenych v tesnej blizkosti vylucenych lokalit, ktoré st Castokrat navsStevované vylucne
romskymi ziakmi. K oddelenému vzdeldvaniu romskych zZiakov v samostatnych triedach zakladnych $kol
prispievaju aj niektoré z podpornych nastrojov vzdelavacej politiky, ako napriklad Specializované triedy. Taktiez
moznost’ vytvarat paralelné triedy s réznymi ucebnymi osnovami je na niektorych Skoldch vyuzivana na
vytvaranie etnicky homogénnych tried, v ktorych navyse dochadza k poskytovaniu vzdelavania odlisnej kvality.
Ako v8ak naznaduju data ,,To d4 rozum*®®, tendencia vy¢lenovat romskych Ziakov do oddelenych tried &i §kol
mobze byt dosledkom nedostatku inych ndstrojov a nedostatoénym financovanim podpornych opatreni.
Nedostupnost’ podpory a nasledné smerovanie deti do Specidlneho Skolstva st vyrazné najmi v pripade tej Casti
deti, ktorych materinsky jazyk sa odlisuje od jazyka vyucovacieho.

V stvislosti so vzdeldvanim a pravom na vzdelanie a slobodny vyber povolania v zmysle ¢1. 35 ods. 1 Ustavy
SR je na zaver potrebné reflektovat’ skutocnost, Ze v ramci predmetnej oblasti je nevyhnutné predchadzat
segregacii dievCat a chlapcov, ktora je determinovana aj oCakavaniami a neviditeInymi prekazkami, ktoré
prakticky obmedzuju ich prilezitosti pri vybere povolania, ako aj nasledné uplatnenie na trhu prace. Segregécia
pritom prehlbuje uz potencialne existujiice znevyhodnenia u tej-ktorej osoby. Z dat SU SR vyplyva, Ze prevaha
vzdelavania diev¢at je v oblastiach, ktoré sa zvyknl oznaCovat’ ako tzv. Zenské oblasti (napr. zdravotnictvo,
spolocenské vedy). Uvedené oblasti st zaroven horSie finanéné ohodnotené, ¢o v kone¢nom dosledku
predstavuje vyznamny faktor udrziavania genera¢nej chudoby.™

Vzdelavanie deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Podiel deti a Ziakov so SVVP je na Slovensku $tvrty najvyssi v Europe™. K Ziakom so SVVP patria Ziaci
so ZZ, ZP, ziaci chori alebo zdravotne oslabeni Ziaci, Ziaci s vyvinovymi poruchami aktivity, pozornosti a ucenia
a tiez Ziaci s poruchami spravania, ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia (ziak zijuci v prostredi, ktoré
vzhl'adom na socialne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky nedostato¢ne podnecuje rozvoj mentalnych,
volovych a emocionalnych vlastnosti ziaka, nepodporuje jeho socializaciu a neposkytuje mu dostatok
primeranych podnetov na rozvoj jeho osobnosti), ziaci s nadanim a ziak, ktorého zdravotny stav, socialne
podmienky, jazykové schopnosti, nadanie, spravanie, kognitivne schopnosti, motivacia, emocionalita, tvorivost
alebo zruénosti vyzaduju poskytnutie podporného opatrenia. V zakladnych $kolach tvoria Ziaci so SVVP takmer
az patinu populacie vsetkych ziakov, pricom ich pocet neustale stupa a za poslednych 10 rokov narastol priblizne
o jednu tretinu. Hoci najpodetnejSou skupinou deti so SVVP st dlhodobo deti s diagnostikovanym mentalnym
postihnutim, najprudsi narast je pozorovatel'ny v skupine deti s vyvinovymi poruchami u¢enia. Vyrazne narastol
aj pocet deti s poruchou aktivity a takmer trojnasobne sa zvysil aj pocet deti s diagnostikovanym autizmom.
Celkovy podet deti so SVVP viak redlne moZe byt este vyssi. Podla vysledkov prieskumu analyzy ,,To da
rozum® materské, zakladné aj stredné $koly navitevuju dalsie tisice deti s diagnostikovanymi SVVP, ktoré
nespadaju do oficialnych Statistik’?.

Novelou €. 182/2023 Z. z. s ucinnost'ou od 30. maja 2023, ktorou bol novelizovany skolsky zakon, sa okrem
iného zaviedol vertikalny model podpornych opatreni pre deti/ziakov. Tento model reflektuje na stanovenu
mieru potrebnej podpory vyjadreni podpornymi opatreniami, ktoré dieta/ziak potrebuje na plnohodnotné
zapojenie sa do vychovy a vzdelavania a na rozvijanie svojich vedomosti, zrucnosti a schopnosti.

Dosledky pandémie COVID-19

69) Hall, R. a kol. (2019) Analyza zisteni o stave $kolstva na Slovensku To d4 rozum. Dostupné na:
https://analyza.todarozum.sk/analyza-zisteni-o-stave-skolstva-na-slovensku.pdf

7 Zeny a muzi v SR 2023 (statistics.sk)

1) Hall, R. a kol. (2019) Analyza zisteni o stave $kolstva na Slovensku To d4 rozum. Dostupné na:
https://analyza.todarozum.sk/analyza-zisteni-o-stave-skolstva-na-slovensku.pdf - Podiel deti s potrebou podpory narasta
72) Hall, R. a kol. (2019) Analyza zisteni o stave $kolstva na Slovensku To d4 rozum. Dostupné na:
https://analyza.todarozum.sk/analyza-zisteni-o-stave-skolstva-na-slovensku.pdf
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Ked’ sa na Slovensku v dosledku pandémie COVID-19 v marci 2020 zacala diStanéna vyucba, pristup ku
vzdelavaniu sa vyrazne zmenil a niektoré deti ostali zo vzdelavania vylucené v dosledku nedostatocnej podpory
pre $koly a Ziakov. Zatvorenie §ko1’® a rychly prechod na online vzdelavanie’™ prehibili uz identifikované
nedostatky systému vzdelavania’™. Rozdiely v technologickom vybaveni st medzi det'mi z rozneho socidlno-
ekonomického prostredia vyznamné, nakol’ko podla reprezentativneho prieskumu z roku 2019 maja deti z
chudobnych a romskych domécnosti vyrazne nizsi pristup k réznym typom technologického vybavenia. Podl’a
reprezentativneho vyskumu pristup k internetu ma 52% deti z chudobnych domacnosti a 40% deti z romskych
domacnosti, zatial’ ¢o v pripade deti z beznych domacnosti ma pristup az 95% z nich. Notebook ma k dispozicii
len 21% deti z romskych domdacnosti, 28% deti z chudobnych domécnosti a 86% deti z beznych domacnosti;
stolny pocita¢ 17% deti z romskych domacnosti, 29% z chudobnych domdcnosti a 51% deti beznych
domécnosti.”® Pripravenost’ vzdeldvacieho systému reagovat’ na technologicky pokrok sa odvija aj od trovne
digitalnych zru¢nosti Ziakov, pri¢om v poslednom merani podiel ziakov nedosahujticich zdkladnt troveii bol v
testovaniach ICILS 12%, priemer za¢astnenych krajin 17%.""

Désledky situacie na Ukrajine

Podl'a najnovsej Studie Rady Eurdpy k méaju 2024 3% uteCencov z Ukrajiny st usidleni v Slovenskej
republike.”® Pretrvavajiica vojnova situacia na Ukrajine ma dopad na vychovu a vzdelavanie v slovenskych
Skolach. Z vyse 9 700 deti a Ziakov z Ukrajiny, ktori sa vzdelavaju na Slovensku, je 1 581 deti v materskych
Skolach, 7 287 v zakladnych $kolach a na strednych $kolach sa vzdelava 864 Ziakov.”® I ked’ st pod rezortom
Skolstva vytvorené podporné webindre, usmernenia k prijatiu a adaptacii ziaka/ziacky z Ukrajiny a pod., pri
vyuébe ukrajinskych deti a Ziakov chyba priame poradenstvo uéitePom. Dal§imi problémami identifikovanymi
vo vzdelavani deti odidencov st: nezdujem ukrajinskych Ziakov vzdelavat sa v slovencine (30%)®, psychicka
nepohoda ukrajinskych Ziakov (21%), trauma vyvolana vojnou (18%), izolacia ukrajinskych deti od zvysku
kolektivu (17%) ¢i pretazenie spojené s paralelnym vzdelavanim v slovenskej Skole aj ukrajinskom

73) Rozhodnutia a usmernenia tykajuce sa zatvarania $kol st zverejnené na webovej stranke: https://www.minedu.sk/rozhodnutia-a-
usmernenia-v-case-covid-19//./

4) Hlavné zistenia z dotaznikového prieskumu v zakladnych a strednych $kolach o priebehu distanénej vyucby v Skolskom roku
2019/2020.Zdroj: IVP MSVVaS SR, https://www.minedu.sk/data/att/20815.pdf.

V Skolskom roku 2020/2021 sa v ¢ase pandemickych opatreni takmer 50 % deti zo socidlne znevyhodneného prostredia / MRK (359 zo
720) nezucastinovala vyucby prezenéne alebo na dial’ku, pretoze materské skoly neposkytovali ziadne formy vzdelavania. Zdroj: Vplyv
pandemickej situdcie na priebeh vzdelavania v materskych $kolach v $kolskom roku 2020/2021, Statna $kolska inpekcia 2021.
Dostupné na: https://www.ssi.sk/wpcontent/uploads/2021/07/Dotaznik_priebeh_vzdelavania MS_sprava 2020-2021.pdf. Podl'a
ucitel'ov druhého stupna zakladnych $kol sa 81% deti zvy€ajne zicastiiovalo na distan¢nom vzdeladvani pravidelne, a takmer 10 % deti
sa vobec nezucastiovalo distancného vzdelavania. 84,5% ucitel'ov uviedlo, Ze Ziaci sa pocas diStancného vzdelavania naucili menej
uciva. Ucitelia odhaduju, Ze ziaci st v omeskani 2 mesiace v porovnani s beznou triedou. V dosledku pandémie ucitelia najcastejsie
zazivali zhorSenie zdravia (46%) a dusevného zdravia (41%). Zdroj: Sprava z reprezentativneho prieskumu o priebehu a dopade
distan¢nej vyucby v skolskom roku 2020/2021, Centrum vzdelavacich analyz 2021, https://www.vzdelavacieanalyzy.sk/?p=271.

%) Podl'a prepoctov vychadzajucich z odhadov riaditelov a odhadov triednych ugitelov sa do distanéného vzdelavania nezapojilo 52
000 ziakov zékladnych a strednych §kol (7,5 % populacie ziakov). Takmer 128 000 ziakov (18,5 % vSetkych Ziakov) sa nevyucovalo
online (vdcSina z nich sa pravdepodobne vzdelavala prostrednictvom inych foriem distanéného vzdelavania, napriklad zasielanim
vytlacenych pracovnych listov). Zdroj: Hlavné zistenia z dotaznikového prieskumu v zakladnych a strednych $kolach o priebehu
distan¢nej vyucby v skolskom roku 2019/2020, IVP MSVVa$ SR, https:/www.minedu.sk/data/att/20815.pdf.

76) Michaela Bednarik, Juraj Cokyna, Alexandra Ostertigova, Michal Rehus, 2020. Ako v &ase krizy zabezpegit® pristup k vzdelavaniu
pre vsetky deti. Dostupné na: 20814.pdf (minedu.sk).

7y MSVVa$ SR. Stratégia celoZivotného vzdelavania a poradenstva na roky 2021 az 2030. Dostupné:
https://www.minedu.sk/data/att/22182.pdf

78 Stiidia Rady Eurdpy o pristupe k vzdelavaniu pre deti z Ukrajiny, dostupné na: 1680b27¢7e

9y Udaje zo 6.5.2022. Dostupné: https://www.ta3.com/clanok/235851/na-slovenskych-skolach-sa-vzdelava-viac-ako-9-tisic-ziakov-z-
ukrajiny-najviac-ich-je-v-bratislavskom-kraji

80) Pri¢om dostupnost’ vzdeldvania v ukrajinskom jazyku rovnako nie je zabezpedend a v popoludiajsich hodinach funguje online
narodné ukrajinské vzdelavanie. Ministerstvo $kolstva monitoruje situaciu a v spolupraci so $kolami a regionalnymi uradmi $kolskej
spravy sa pripravuju jazykové kurzy slovenského jazyka, aby sa deti z Ukrajiny mohli ¢o najskor vzdelavat’ v §tatnom jazyku. Na
uzemi SR je aktudlne 11 §kol poskytujicich vyucovanie v ukrajinskom jazyku Dostupné na
https://www.vyberskolu.sk/zoznam.php?jazyk=400
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vzdelavacom systéme (13%), ale aj absencia zdzemia a zakladnych potrieb deti (9%).8 I ked ide de facto
o inkluziu deti cudzincov, resp. migrantov, vojnova situacia a trauma si vyzaduju Specifické formy podpory
ziakom a ziackam, ich rodinam, ako aj ucitelom a ucitel'kam.

Zabezpecenie pristupu ku $kolskym aktivitam

Jednym z rieSeni, ako pomdct’ detom a Ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia a v hmotnej nudzi
v dosahovani lepsich vzdelavacich vysledkov, je zvysit’ objem hodin, ktory travia v skole. To sa da zrealizovat’
prostrednictvom aktivit v Skolskych kiuboch deti (d’alej len ,,SKD*). Tie st asto zamerané na prehlbovanie a
upeviiovanie vedomosti. Skolsky klub deti zabezpecuje pre deti, ktoré plnia povinnii $kolska dochadzku na
zékladnej Skole, nenaro¢nt zaujmovu cinnost’ podl'a vychovného programu skolského zariadenia zamerana na
ich pripravu na vyucovanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich zaujmov v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase
Skolskych prazdnin. Na zaklade § 114 ods. 3 Skolského zékona je od 01.01.2019 vyska mesa¢ného prispevku na
&iastoénu Gthradu nakladov spojenych s ¢innostou SKD vo vyske 18 eur. Ak zakonny zastupca predlozi doklad
o tom, Ze je z rodiny, ktorej prijem je najviac vo vyske zivotného minima (nizkoprijmova rodina), moze jej byt
poplatok na zaklade rozhodnutia riaditel’a Skoly zniZeny. Ked’Zze niektori rodicia deti si vSak redlne nemozu
dovolit SKD zaplatit’ (ide priblizne o 17 500 Zziakov), MSVVM SR vyhlasilo v ramci POO® vyzvu na
preplatenie poplatku za SKD pre Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia alebo rodiny v hmotnej nadzi
a ziakov z nizkoprijmovych rodin.

Vzdelavaci poukaz reprezentuje osobitny ro¢ny prispevok Statu na zaujmové vzdelavanie pre jedného ziaka.
V septembri 2021 bolo celkovo vydanych 699 750 poukazov, z ¢oho uplatnenych bolo, podla zisteni MSVVaS
SR, 540 583. Hodnota vzdelavacieho poukazu na rok 2022 bola stanovena na 32 eur (3,2 eur na 1 mesiac). Na
vzdelavacie poukazy, resp. prispevky, Cize na zaujmovu ¢innost deti, bolo pre Skolsky rok 2021/2022
vynaloZzenych spolu 17 298 656 eur.®®

Zabezpecenie pristupu k aspon jednému zdravému jedlu kazdy §kolsky defi, aj mimo §kolskych dni

Dotaciu na podporu vychovy k stravovacim navykom diet'ata (d’alej len ,,dotacia na stravu‘ alebo ,,dotacia‘“)
mozno poskytnit’ na zabezpecenie obeda a in¢ho jedla dietat'u v materskej Skole a v zakladnej Skole. Cielom
poskytnutia dotacie na stravu je najma podpora zabezpecenia stravovania deti pocas vyu€ovania, vychova deti
k zdravym stravovacim navykom, ako aj finan¢né odbremenenie rodi¢ov deti od platenia Ghrady za stravu.
Pravne vztahy pri poskytovani dotacii upravuje zakon €. 544/2010 Z. z. o dotaciach v pésobnosti MPSVR SR
v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zdkon o dotaciach*). Dotécia na stravu sa poskytuje pre vsetky deti,
ktoré sa z(c¢astiuju vychovno-vzdelavacieho procesu v poslednom ro¢niku materskej skole alebo vyucovania
v zékladnej $kole, prvého ro¢nika az Stvrtého ro¢nika osemro¢ného vzdelavacieho programu v strednej Skole
alebo prvého rocnika patro¢ného vzdelavacieho programu v strednej skole po prijati na vzdelavanie v strednej
Skole z 6smeho ro¢nika zakladnej Skoly, ako aj pre deti zGcastiiujuce sa vychovno-vzdeldvacieho procesu
v materskej Skole (okrem posledného ro¢nika) Zijice v rodinach, ktorym je poskytovana pomoc v hmotnej nidzi
alebo ich prijem je nizsi ako suma Zivotného minima alebo $kolu navstevuje viac ako 50% deti z rodin v systéme
pomoci v hmotnej nudzi. V zmysle odport¢ania Rady EU k Zaruke pre deti je potrebné podporovat’ pristup k
zdravému jedlu aj mimo Skolskych dni, a to aj prostrednictvom vecnej alebo finanénej podpory.

Nedostatocna komunitna spolupraca a ucast’ deti na rozhodovacich procesoch
Europska komisia zdoraznuje potrebu spoluprace medzi vSetkymi relevantnymi aktérmi. V kontexte SR by
sa dalo konStatovat, Ze spolupraca s vnitroStatnymi, regiondlnymi a miestnymi organmi, organizaciami

zameranymi na socidlne hospodarstvo, mimovladnymi organizaciami, ktoré presadzujii prava deti, samotnymi
det'mi a inymi zainteresovanymi stranami je nedostatocna. Pozornost’ sa venuje aj participacii samotnych deti

81) Komenského institht, 2022. Dostupné: https://komenskehoinstitut.sk/prieskum-zaclenovanie-ukrajinskych-deti-do-skol/

82) MSVVaS SR. (Vyzva ,,Kompenzacia poplatku v $kolskom klube deti za Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia a v hmotnej
nudzi 2“ — vyhodnotenie. Dostupné na: https://www.minedu.sk/vyzva-kompenzacia-poplatku-v-skolskom-klube-deti-za-ziakov-zo-
socialne-znevyhodneneho-prostredia-a-v-hmotnej-nudzi-2/

83) MSVVa$ SR. Vzdelavacie poukazy. Dostupné na: https://www.minedu.sk/vzdelavacie-poukazy/
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v procese rozhodovania. Deti a ich nazor by mal byt zohl'adneny, napriklad v rdmci konzultacii o buducich
iniciativach s dosahom na deti. Priblizne 10 000 deti bolo sti¢ast’'ou aj pripravnej fazy samotnej Eurdpskej zaruky
pre deti.®

3.2 Strategické ramce a platna pravna uprava
Detailnejsie informéacie k strategickym ramcom a najdolezitejSim pravnym tpravam tvoria prilohu €. 1.
Prehlad kI"ai€ovych dokumentov:

e Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030 - dlhodoba stratégia udrzate'ného rozvoja Slovenske;j
republiky — Slovensko 2030

Dohovor OSN o pravach dietat’a

Néarodny program rozvoja vychovy a vzdelavania 2018 — 2027

Plan obnovy a odolnosti SR

Stratégia inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani

Stratégiu pre rovnost’, inkliziu a participaciu Romov do roku 2030

Stratégia Slovenskej republiky pre mladez na roky 2021 — 2028

Celostatna stratégia rovnosti Zien a muzov a rovnosti prilezitosti v Slovenskej republike na roky 2021-
2027

Akény plan rovnosti Zien a muzov a rovnosti prileZitosti na rovnosti prilezitosti na roky 2021-2027
Narodny akény plan zamestnanosti Zien na roky 2022- 2030

Narodna stratégia rozvoja koordinovanej v€asnej intervencie a ranej starostlivosti 2022- 2030

Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (S8kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopiiiaji niektoré zikony

Zakon €. 232/2022 Z. z. o financovani vol'ného ¢asu dietata a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
Zakon €. 544/2010 Z. z. o dotéciach v pdsobnosti MPSVR SR v zneni neskors$ich predpisov

Aplika¢na pomdcka pre podporu dusevného zdravia na skolach

Ucebné osnovy Vychova k manzelstvu a rodicovstvu

Prvy akény plan plnenia Stratégie inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani na roky 2022 — 2024

3.3 Existujuce opatrenia

Podla existujucich pravnych predpisov a strategickych dokumentov ma SR vykonavat opatrenia
zabezpecujuce detom v nudzi ucinny a bezplatny pristup ku kvalitnému vzdelavaniu. Mnohé opatrenia sa uz
zrealizovali alebo sa v sucasnosti realizuju najmid vd’aka europskym Strukturdlnym fondom. Financné
prostriedky EU boli vyuzité napriklad na realizaciu projektov v nasledovnych oblastiach. Velkou vyzvou ostava
najst’ systémovi podporu a udrzatel'nost’ opatreni zvySovanim podielu financovania zo $tatneho rozpocétu SR.

Pristup k ranej starostlivosti a predprimarnemu vzdelavaniu

Zvysenie pristupu k predprimarnemu vzdelavaniu je od 1. septembra 2023 zabezpecené opatrenim na zaklade
Skolského zakona, podla ktorého je vychova a vzdelavanie zaloZené aj na principe prava na prijatie na
predprimarne vzdeldvanie v materskej Skole od skolského roka nasledujiiceho po skolskom roku, v ktorom diet’a
dovrsi treti rok veku (§ 3 pism. b) skolského zakona). Podl'a § 59b Skolského zakona sa umoznuje, aby do
materskej Skoly mohlo byt prijaté kazdé dieta od troch rokov veku, ktorého zakonny zastupca/zastupca
zariadenia o to poziada. Pravo na prijatie v Skolskom roku 2024/2025 ma len diet’a, ktoré dovisi Styri roky veku
do 31. augusta 2024. Nasledne v d’alSom Skolskom roku ma pravo na prijatie uz aj diet’a, ktoré dovfsi tri roky
veku do 31. augusta 2025. V skolskom roku 2024/2025 sa predpoklada dosiahnutie zaskolenosti 4-ro¢nych deti
v MS viac ako 85 %. Nad'alej sa aplikuje povinné predprimarne vzdelavanie vo vietkych dostupnych formach
(riadne denné — aj s moznost'ou diStancného vzdelavania, individualnou formou alebo osobitnym spésobom v
zahranici) a zaskolenost’ deti vo veku 5 rokov je k Skolskému roku 2024/2025 viac ako 96 %.

84) European Commission. Questions and Answers: Comprehensive Strategy on the Rights of the Child and European Child Guarantee.
Dostupné na: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/qanda_21_1245.
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V ramci vyzvy K6 R1 POO sa realizuje dobudovanie kapacit materskych §kol, v ktorych pocet deti presahuje
kapacitné moznosti. Ciel'om je, aby sa kazdé dieta vo veku od troch rokov do ndstupu na povinnu Skolska
dochadzku mohlo od 1. septembra 2025 zicastiiovat’ na predprimarnom vzdeldvani. V materskych Skolach sa
tak ma zabezpecit’ aspont 9107 miest a zarovenl v obnovenych priestoroch dosiahnut’ uspora primarnej energie
aspon na urovni 30 %. Na zéklade analyzy dat InStitatu vzdeldvacej politiky je k augustu 2024 pocet novych
zazmluvnenych kapacit 4193 miest v materskych Skolach. Zaroven, v urcitych pripadoch podla prechodnych
ustanoveni Skolského zékona (§ 161t) v lokalitaich s nedostatkom priestorovych kapacit materskych §kol sa
predprimarne vzdelavanie na ucel zabezpecenia prava na prijatie na predprimarne vzdeldvanie moze poskytovat
od 1. septembra 2024 do 31. augusta 2026 aj v inych priestoroch zabezpecenych prislusSnym zriad’ovatel'om
alebo zriad'ovatel'om cirkevnej materskej Skoly alebo sukromnej materskej Skoly so sidlom na uizemi prislusne;j
obce, a to len so suhlasom prislusného regionalneho uradu verejného zdravotnictva a prislusného organu
miestnej Statnej spravy v Skolstve. Tieto priestory sa nevedu v sieti §kol a skolskych zariadeni ako elokované
pracoviskd a predprimarne vzdeldvanie v nich poskytuje materska skola uréena zriad'ovatel'om.

V snahe zlepsit’ pristup k ranej starostlivosti a predprimarnemu vzdelavaniu boli viaceré projekty na SR uz
realizované alebo ich realizacia prave prebieha. Ako priklad je mozné spomenut’ Narodny projekt Podpora
predprimdrneho vzdeldvania deti z marginalizovanych rémskych komunit I. a I1% Na tento projekt boli
pouzité finan¢né prostriedky Eurdépskeho socidlneho fondu (ESF) v ramci opera¢ného programu Cudské zdroje
(OP ’Z). Projekt bol realizovany v dvoch fazach, v rokoch 2017 az august 2023. U&elom projektu je vytvaranie
inkluzivneho prostredia v materskych $kolach, zvy$ovanie poétu deti z MRK navitevujucich MS a nasledne
zvySovanie vzdelanostnej urovne prislusnikov MRK. V zaverecnom hodnoteni projektu (realizovaného v roku
2017) bolo konstatované, ze deti vybranych materskych $kol celkovo dosiahli Statisticky vyznamne lepSie
vysledky vo vystupnom depistdznom orientatnom vysetreni ako vo vstupnej depistézi.®® Vyznamnym prvkom
projektu je spolupraca s rodinami zavedenim rodicovského asistenta (v 1. fAze koordinatora prace s rodinou),
a to aj priamo v prirodzenom prostredi dietat’a, teda v rodine, komunite.

Dal§im prikladom je vyzva na Podporu programov vzdelavania a starostlivosti v ranom detstve (VSRD) pre
deti z MRK vo veku 0 az 3 roky a s tym stvisiacim rozvojom rodicovskych kompetencii. V ramci tejto vyzvy
financovanej z prostriedkov Eurdpskeho socialneho fondu (ESF) v ramci prioritnej osi ¢. 5 OP Ludské zdroje
boli schvalené a zrealizované 3 projekty v celkovej sume 669 000,63 EUR (568 650,53 EUR zo zdrojov EU).
Schvalené projekty realizuju mimovladne neziskové organizécie a obsahuju aktivity zamerané na deti z MRK s
cielom rozvinat’ v maximalnej miere zmyslovy, pohybovy, rozumovy, jazykovy, psychicky a socialny potencial
diet'at’a. Na tento projekt st pouzité finan¢né prostriedky Eurdpskeho socialneho fondu (ESF) v ramci OP 2Z .87

Na podporu inkluzie najmensich deti zo socialne znevyhodneného a marginalizovaného prostredia do
hlavného vzdelavacieho pradu ministerstvo Skolstva podporuje projekt 10 mimovladnych organizacii z vyzvy
Planu obnovy a odolnosti SR ,,Podpora poskytovania ranej starostlivosti a ranej intervencie detom vo veku 0
az 6 rokov z prostredia marginalizovanych romskych komunit a z prostredia genera¢nej chudoby*. Celkova
vyska prostriedkov mechanizmu urcenych na vyzvu bolo viac ako 6 miliona EUR. Podporené projekty
organizécie realizuju minimalne dva roky od 2023 do 2026. V ramci tejto vyzvy sa spolu podpori viac ako 1200

8) Euro dotacie. OPLZNP-PO5-2017-3 - Vyzvanie na narodny projekt Podpora predprimarneho vzdelavania deti z marginalizovanych
rémskych komunit I. Dostupné na:

OPLZNP-PO5-2017-3 - Vyzvanie na narodny projekt Podpora predprimarneho vzdelavania deti z marginalizovanych rémskych
komunit I. - EDOTACIE (edotacie.sk)OPLZNP-PO5-2017-3

8) Silonova, Klein. Evalvacia diagnostiky a efektivity stimulacie deti materskych $kol narodného projektu prim. II. Dostupné na:
https://www.romovia.vlada.gov.sk/site/assets/files/1505/evalvacia_diagnostiky stimulacie_deti prim_rok20 211 _online.pdf?csrt=7815
310047343780376.

87) Verejnd sprava SR. Vyzva na podporu programov vzdelavania a starostlivosti v ranom detstve pre deti z MRK vo veku 0 az 3 roky a
s tym suvisiacim rozvojom rodi¢ovskych kompetencii. Dostupné na:
https://www.vssr.sk/clanok-z-titulky/vyzva-na-podporu-programov-vzdelavania-a-starostlivosti-v-ranom-detstve-pre-deti-z-mrk-vo-

veku-0-az-3-roky-a-s-tym-suvisiacim-rozvojom-rodicovskych-kompetencii.htm
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klientov vo veku 0 az 6 rokov a minimalne 115 asistentov ranej starostlivosti z prostredia MRK ¢i generacne;j
chudoby.®

Zrealizované boli aj projekty podporené v ramci vyzvy Planu obnovy a odolnosti Slovenskej republiky ako
napr.: Pomocny vychovavatel’ v materskej skole.*¥ Hlavnym cielom vyzvy bolo poskytnutie pomoci materskym
Skolam pri poskytovani povinného predprimarneho vzdelavania detom so zdravotnym znevyhodnenim a/alebo
detom zo socidlne znevyhodneného prostredia. Z Pldnu obnovy a odolnosti SR bolo v roku 2022 a 2023
podporovanych 283 materskych §kol, ktoré ziskali finan¢né prostriedky na 340 vychovavatel'ov v celkovej
sume 5 068 415 eur.*? Podpora trvala do 31.8.2023.

PUSD

PUSD je v ramci SR problémom najmai v regionoch s MRK. Aj preto bola uz v minulosti podpora cielena
prave na takéto regiony. V roku 2017 bola vyhlasend dopytovo-orientovana vyzva Poskytovanie mentorskej a
titorskej podpory pre Ziakov z MRK s dérazom na tispesné ukoncenie ZS a plynuly prechod na SS, ktorej
zamerom bolo poskytnut prave ziakom z MRK podporu prostrednictvom mentoringu a tutoringu pocas
vzdelavania na zakladnej Skole az po ukoncenie stredoskolského vzdelavania, a tym prispiet’ k zlepSeniu ich
Skolskych vysledkov, eliminécii pred¢asného ukoncenia povinnej Skolskej dochadzky (opakovanie ro¢nikov) a
prerad’ovaniu do Specialnej zakladnej Skoly, spesnému prijatiu na strednu Skolu a ukonceniu strednej Skoly
(idedlne s maturitou). Na tito vyzvu bolo, v ramci prioritnej osi 5. Integracia marginalizovanych romskych
komunit OP LZMRK vy¢lenenych 5 000 000 eur.®

v

Sancu na lepsie a kvalitnejSie vzdelavanie a lepSie uplatnenie sa na trhu prace poskytuje mladym l'ud’om aj
moznost’ vo vyhlaske Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR ¢. 287/2022 Z. z. o sustave odborov
vzdelavania pre stredné skoly a o vecnej pdsobnosti k odborom vzdeldvania, ktora v § 2 ods. 1 umoznuje ziakovi
po ziskani nizSieho stredného vzdelania a nizSieho stredného odborného vzdelania (F — odbory) pokracovat’ v 2.
ro¢niku ucebnych odborov poskytujtcich stredné odborné vzdelanie (H — odbory).

Inklazia a podpora desegregacie vo vzdelavani

Nedostatoéna inklizia a segregacia (najmd vo vyli¢enych komunitach) je slabinou slovenského
vzdelavacieho systému. Pokial’ ide o podporu inkluzivneho vzdelavania v Skolskom prostredi, tato bola a je
realizovana aj prostrednictvom narodnych projektov Pomdhajiice profesie v edukdcii deti a Ziakov a Pomdhajiice
profesie v edukacii deti a Ziakov 11. Spominané projekty boli z finan¢nych prostriedkov ESF v ramci PO
Vzdelavanie OP LZ realizované do augusta 2023. Od roku 2023 sa zacalo s implementaciou Narodného projektu
Podpora pomahajucich profesii 3. Medzi podporené aktivity patria tie, ktoré prispievaji k vyrovnavaniu
znevyhodnenia Ziakov a zabezpeceniu rovnosti prilezitosti vo vychovno-vzdeldvacom procese - napriklad
prostrednictvom edukaénej podpory zo strany pedagogickych asistentov, asistentov ucitel’a pre deti a ziakov so
ZP a &lenov inkluzivnych timov (3kolsky psycholdg, $pecialny pedagog a socidlny pedagdg) na skolach.®?

Narodny projekt Profesijny rozvoj ucitelov (TEACHERS) realizuje NIVAM.*® Jeho hlavnym cielom bolo
podporit’ profesijny rozvoj pedagogickych a odbornych zamestnancov pri zavadzani zmien v Skolach a
Skolskych zariadeniach, vratane zvladania krizovej, post-krizovej situacie a dopadov stivisiacich s prerusenim
vyucovania v $kolach a Skolskych zariadeniach v dosledku pandémie ochorenia COVID-19.

8 https://www.minedu.sk/grantova-schema-na-podporu-ranej-starostlivosti-a-intervencie/

89) MSVVaS SR. Vyzva pre materské $koly na predloZenie Ziadosti o poskytnutie finanénych prostriedkov na poziciu POMOCNY
VYCHOVAVATEL V MATERSKEJ SKOLE. Dostupné na: https://www.minedu.sk/data/att/2 1445 pdf

9) MSVVaS SR. Vyzva ,,Pomocny vychovavatel’ pre materské §koly — vyhodnotenie. Dostupné na:
https://www.minedu.sk/vyzva-pomocny-vychovavatel-pre-materske-skoly-vyhodnotenie/

91) Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Slovenskej republiky. OPLZ-PO5-2017-2 - Poskytovanie mentorskej
a tatorskej podpory pre Ziakov z MRK s dorazom na uspesné ukon&enie ZS a plynuly prechod na SS. Dostupné na:
https://www.itms2014.sk/vyzva?id=edb91{4d-af59-4c12-85b2-cb24ad4a4071

92) OPLZ-PO1/2020/NP/1.1.1-03 a OPLZ-PO1/2019/NP/1.1.1-05.

93) Narodny institit vzdelavania a mladeze
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VUDPaP realizoval narodny projekt , Aktualizdcia systému usmeriiovania a rozvoja dalsich zloZiek v
systéeme poradenstva a prevencie* (dalej “NP Usmeriiovat’ pre prax‘), hlavanym cielom ktorého bolo nastavit’
nastroje a procesy celozivotného vzdelavania a profesijného rozvoja pedagogickych a odbornych zamestnancov
v systéme poradenstva a prevencie a zaviest’ obsahové a vykonové Standardy metodického usmeriiovania
(systém, obsah a néstroje) tak, aby kazdy odborny zamestnanec v Skoldch a zariadeniach poradenstva
a prevencie mal dostupné kvalitné metodické usmernovanie svojej odbornej ¢innosti, veducej k inklizii deti s
rozmanitymi potrebami. Osobitym dopadom takto nastaveného systému metodického usmernovania ma byt
schopnost’ reagovat’ aj na mimoriadne krizové situacie a podporit’ tak eliminaciu désledkov dopadu pandémie
na psychicku deprivéciu deti, zZiakov a Studentov a elimindciu rozdielov vo vedomostiach v désledku prerusenej
prevadzky §kol. Standardy odbornych ¢innosti uz boli vydané a schvalené ministerstvom a VUDPAP aktudlne
(Q4/2024) ukon&uje ich reviziu.*®

Nérodny projekt Standardizaciou systému poradenstva a prevencie k inklizii a iispesnosti na trhu prace
v gescii VUDPaP si kladie za ciel’ pontuknut’ oporny bod pre podporu kvality — jednotné §tandardy odbornych
a odborno-metodickych &innosti. Standardy maju viest’ k zaruke, Ze deti s rozmanitymi potrebami a ich rodiny,
dostant na celom Slovensku rovnako kvalitni starostlivost’ zakotveni v multidisciplinarnom pristupe.

K zabezpeceniu kvalitného inkluzivneho vzdelavania je potrebné zabezpecit aj diagnostické néstroje, ktoré
st prispdsobené potrebam réznych mensin. VUDPaP pracuje na vytvarani a validovani diagnostickych néastrojov
pre deti a mladez v mad’arskom jazyku. Dal§i nastroj vytvarany na uéely zabezpeéenia inkluzie je Vstupny test
na urCenie Urovne ovlddania madarského jazyka pre Skoly s vyuCovacim jazykom madarskym ato pre
identifikaciu ziakov, ktorych materinsky jazyk sa 1isi od vyucovacieho jazyka Skoly a potrebuju podporné
opatrenie pri osvojovani si tohto jazyka pre zabezpeCenie ich Skolskej uspesnosti. Diagnosticky nastroj na
urcenie urovne ovladania slovenského jazyka bol uz v r. 2024 vytvoreny ako sprievodny material pre podporné
opatrenie ,,Zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri osvojovani si
vyudovacieho jazyka Skoly* pre deti, ktoré neovladaju slovensky vyucovaci jazyk $koly.*

Ministerstvo Skolstva si vytyc¢ilo za ciel’ vytvorit’ manual desegregacie, urceny pre zriad’ovatel'ov a riaditel'ov
§kol, ktory v roku 2022 zverejnilo pod nazvom ,,Spolu v jednej lavici“.®® Prva ¢ast’ metodiky definuje potrebu
vzdelavat’ inkluzivne, terminologicku zakladitu pojmov s dérazom na segregaciu a desegregaciu. Tieto terminy
maju slazit’ pre potreby d’alSicho legislativneho procesu v budicnosti. Druha ¢ast’ je aplikacna, obsahuje
konkrétne odportcania, ako v procese desegregacie postupovat’ a sthrn metodickych krokov smerujtcich od
segregacie k inkluzivnemu modelu skoly.

Pristup ku Skolskym aktivitim

S tmyslom pomoct’ ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia a z rodin v hmotnej ntidzi zapojit’ sa aj
do mimoskolskych ¢innosti §kol, a tym im zarovein pomdct dosahovat’ lepSie Skolské vysledky, vyhlasilo
v decembri 2021 MSVVaS SR v ramci Planu obnovy a odolnosti Slovenskej republiky vyzvu na predkladanie
ziadosti na Kompenzdaciu poplatku v Skolskom klube deti za Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia a v
hmotnej nudzi. Opravnenost’ aktivit trvala do 30.6.2022, druhé kolo bolo vyhlasené¢ od 09/2022. Hlavnym
cielom tejto vyzvy je kompenzacia poplatku za Skolsky klub deti pre ziakov zo socialne znevyhodneného
prostredia, resp. z rodin v hmotnej nudzi. Tym sa doGasne odstrani hlavna prekazka (poplatky za SKD) pre
zapojenie ciel'ovych skupin deti do ¢innosti SKD. Podporenych bolo 229 zakladnych $kol, ktoré ziskali finanéné
prostriedky v celkovej sume 289 575 eur na to, aby celkovo 3 861 ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia
alebo v hmotnej nadzi mohlo navitevovat’ SKD.?” V d’alsom obdobi bude potrebné prehodnotit’ systémové

94 https://vudpap.sk/hlavne-cinnosti/standardy-odbornych-cinnosti/ )

9% https://podporneopatrenia.minedu.sk/data/att/5a8/27420.184fe4.pdf

9) MSVVaM SR (2022). Metodicky material desegregacie §kol pre zriadovatelov a riaditelov. Dostupné na:
https://www.minedu.sk/data/att/23399.pdf

97) MSVVaM SR. Vyzva ,,Kompenzacia poplatku v $kolskom klube deti za Ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia a v hmotnej
nudzi“ — vyhodnotenie. Dostupné na:
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ukotvenie podpory tcasti deti v SKD, najmé vzhl’adom na pretrvavajiice bariéry (popisané v ¢asti Zabezpedenie
pristupu ku Skolskym aktivitam).

Vzdelavanie deti so §pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami (SVVP)

Vzdelavanie deti so SVVP bolo v programovom obdobi 2014-2020 podporené viacerymi projektami z PO
Vzdeldvanie OP Z.%® Vyzvanie ,,Skola otvorend vsetkym* na podporu implementacie modelu inkluzivneho
vzdelévania v prostredi materskych §kol, na podporu neformalneho vzdelavania deti z MRK a na podporu
implementécie pedagogického modelu inkluzivneho vzdeldvania v zékladnych $kolach,® podporilo aktivity
prospievajuce k vyrovndvaniu znevyhodnenia Zziakov a zabezpeceniu rovnosti prilezitosti vo vychovno-
vzdeldvacom procese. Podporila sa tvorba, inovacia a realizacia vzdeldvacich programov zameranych na
podporu inkluzivneho vzdelavania. Aktivity zamerané na vytvaranie vhodnych podmienok pre spolocné
vzdelavanie majority a deti so SVVP, s ohladom na deti pochadzajuce z MRK, boli tiez podporené. Deti so
SVVP st opravnenou cielovou skupinou aj v projektoch Pomdhajiice profesie v edukdcii deti a Ziakov," a
Pomdahajuce profesie v edukacii deti a Ziakov II, ktoré st spomenuté vysSie v Casti Inklizia a podpora
desegregacie vo vzdelavani. Realizovali sa tiez dopytové projekty v ramci vyziev na zvySenie inkluzivnosti
vzdelavania .,V zdkladnej Skole tispesnejsi I a I1.*°Y

V skolskom zikone bola zavedena novéa (re)definicia SVVP, na zaklade ktorej bol z urovne VUDPaP
vytvoreny metodicky material k tejto problematike.'®® Novelizaciou $kolského zdkona v roku 2023 sa okrem
iného zaviedol vertikalny model podpornych opatreni pre deti/ziakov. Tento model reflektuje na stanovenu
mieru potrebnej podpory vyjadrent podpornymi opatreniami, ktoré diet'a/ziak potrebuje na plnohodnotné
zapojenie sa do vychovy a vzdelavania a na rozvijanie svojich vedomosti, zru¢nosti a schopnosti. Podporné
opatrenia sa implementuju vo vSetkych §kolach a Skolskych zariadeniach

Désledky pandémie COVID-19

SR je jednou z krajin s najdlhsie zatvorenymi $kolami pocas pandémie COVID-19.1% Prieskumy preukézali
vyrazné rozdiely medzi det'mi v pristupe k roznym typom technologického vybavenia a prehlbujlicu sa priepast’
vo vyuzivani digitalnych technolégii, znasobenl vS§eobecne slabou uroviou digitdlnych zrucnosti ziakov (vid’
cast’ Dosledky pandémie COVID-19 vyssie).

Jednym z opatreni MSVVaS SR na zmiernenie negativneho vplyvu pandémie na vzdeldvanie a vychovu
ziakov boli aj programy doucovania Spolu mudrejsi (doucovanie v zakladnych Skolach) a Spolu tspesnejsi
(doucovanie v strednych Skolach). Ciel'om projektu bolo prostrednictvom kvalitného a dostupného doucovania
zlepsit’ vedomosti a zrucnosti ziakov ohrozenych skolskym netspechom v désledku nedostato¢ného distancného
vzdelavania. Program doucovania Spolu mudrejsi bol realizovany zo Statneho rozpoctu, programy Spolu

https://www.minedu.sk/vyzva-kompenzacia-poplatku-v-skolskom-klube-deti-za-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia-a-v-
hmotnej-nudzi-vyhodnotenie/. https://www.minedu.sk/vyzva-kompenzacia-poplatku-v-skolskom-klube-deti-za-ziakov-zo-socialne-
znevyhodneneho-prostredia-a-v-hmotnej-nudzi-vyhodnotenie/

%) MSVVaM SR. Hodnotenie inkluzivnych opatreni v rimci $pecifického ciel'a 1.1.1 PO1 Vzdelavanie OP LZ (ad hoc hodnotenie)
vratane priloh. Dostupné na: https://www.minedu.sk/hodnotenie-inkluzivnych-opatreni-v-ramci-specifickeho-ciela-111-po1-
vzdelavanie-op-lz-ad-hoc-hodnotenie-vratane-priloh/

99) Vyzvanie OPLZ-PO1/2016/NP/1.1.1-02, 16737.pdf (minedu.sk)

100) Vyzvanie OPLZ-PO1/2019/NP/1.1.1-05, 15090.pdf (minedu.sk) a vyzvanie OPLZ-PO1/2020/NP/1.1.1-03.

101y Vyzva OPLZ-PO1/2018/DOP/1.1.1-02, OPLZ-PO1/2016/DOP/1.1.1-01.

102 https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2024/05/zadefinovanie-rozsirenia-svvp-1.pdf

103 Vitalos. (2021) Zmiernenie dopadov pandémie na vzdeldvanie Ziakov musi byt (vy$8ou) prioritou. Dostupné na:
https://www.nku.gov.sk/documents/10157/1460168/Dopad-+pand%C3%A9mie+na+vzdel%C3%A 1 vanie+%C5%BEiakov.pdf.https://w
ww.nku.gov.sk/documents/10157/1460168/Dopad+pand%C3%A9mie+na+vzdel%C3%A1vaniet+%C5%BEiakov.pdf.

28/173


https://www.minedu.sk/vyzva-kompenzacia-poplatku-v-skolskom-klube-deti-za-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia-a-v-hmotnej-nudzi-vyhodnotenie/
https://www.minedu.sk/vyzva-kompenzacia-poplatku-v-skolskom-klube-deti-za-ziakov-zo-socialne-znevyhodneneho-prostredia-a-v-hmotnej-nudzi-vyhodnotenie/
https://www.minedu.sk/hodnotenie-inkluzivnych-opatreni-v-ramci-specifickeho-ciela-111-po1-vzdelavanie-op-lz-ad-hoc-hodnotenie-vratane-priloh/
https://www.minedu.sk/hodnotenie-inkluzivnych-opatreni-v-ramci-specifickeho-ciela-111-po1-vzdelavanie-op-lz-ad-hoc-hodnotenie-vratane-priloh/
https://www.minedu.sk/data/att/16737.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/15090.pdf
https://vudpap.sk/wp-content/uploads/2024/05/zadefinovanie-rozsirenia-svvp-1.pdf
https://www.nku.gov.sk/documents/10157/1460168/Dopad+pand%C3%A9mie+na+vzdel%C3%A1vanie+%C5%BEiakov.pdf
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mudrejsi 2199, Spolu Gspesnejsi 20211 a Spolu Gspesnejsi 2% z POO SR a program Spolu mudrejsi 3197 z
kombinacie tychto zdrojov.

V ramci vyberovych kritérii bolo posudzované aj to, ¢i sa jednalo o Skolu so ziakmi ohrozenymi $kolskym
neuspechom (ziaci s nizkou motivaciou k vzdelavaniu, zo znevyhodneného prostredia, s neddslednou skolskou
pripravou, opakovand a dlhodob4 netspeSnost v prospechu, bez adekvatnej rodiCovskej podpory, s
problematickym spravanim) a kol'ko Ziakov $koly bolo v hmotnej ntidzi a/alebo zo socidlne znevyhodneného
prostredia.

Ako reakcia na vyssie identifikované prekazky v pristupe ku vzdelaniu poc¢as pandémie COVID-19 boli v juli
2021 iniciované aj projekty podporené z ESF, v ramci OP LZ. Vyzvania boli zverejnené pod ndzvami Zmiernenie
dopadu pandémie ochorenia COVID-19 na vzdeldavaci proces na druhom stupni zdakladnych Skol vratane
zlepsSenia dostupnosti vzdelavania a Zmiernenie dopadu pandémie ochorenia COVID-19 na vzdelavaci proces
na strednych Skolach vrdtane zlepSenia dostupnosti vzdeldvania. Ich cielom je zmiernenie dopadu pandémie
ochorenia COVID-19 na vzdelavaci proces na zakladnych a strednych Skolach, vratane zlepsenia dostupnosti
vzdelavania.l®® Podporené aktivity si zamerané na zlepSenie $kolskej ispesnosti Ziakov strednych §kol vratane
ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami’®® a aktivity zamerané na podporu Ziakov zakladnych
§kol ohrozenych skolskym neuspechom a ziakov s obmedzenym pristupom k diStanénému vzdelavaniu.
Podporené aktivity mdzu stvisiet’ aj so zabezpecenim adekvétneho technického vybavenia $kol1.119

3.4 Identifikované vyzvy

Na zaklade analyzy aktualneho stavu ranej starostlivosti a vzdelavania deti je mozné identifikovat’ vyzvy,
ktoré su podkladom opatrenia, ktoré maji vypracované jednotlivé rezorty a su blizsie definované v kapitole 7
(Tabulka 1):

e zvySenie kapacit v zariadeniach starostlivosti o deti do 3 rokov a podpora programov pre deti raného
veku

Oblast’ ranej starostlivosti je v kompetencii viacerych organov $tatnej a verejnej spravy, bez efektivnej
koordinacie sluzieb. Nadrezortna stratégia ma za ciel' zabezpeCovat’ koordinaciu sluzieb ranej starostlivosti
a véasnej intervencie.!' Problémom je nedostatok kapacit zariadeni starostlivosti, priom udaje
o nedostato¢nych kapacitach su vyhodnocované na zaklade ziadosti zakonnych zastupcov a pretrvava riziko, ze
skuto¢na (nenaplnend) potreba, najmé vo vztahu k detom v nudzi, je ovel'a vyssia.

e podpora inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani'!?

Hlavnym cielom inkluzivneho vzdeldvania je inkluzivny vzdelavaci systém, ktory poskytuje vzdelavanie
vSetkym detom, Ziakom, Studentom, s reSpektovanim individualnych osobitosti a rozmanitych vychovno-
vzdelavacich potrieb kazdého diet'ata, ziaka alebo Studenta a umoziujuci naplnit’ ich potencial do najvyssej

104y MSVVaS SR. (2022).Vyzva ,.Spolu midrej§i 2“ — vyhodnotenie. Dostupné na: Vyzva ..Spolu mudrejsi 2 - vyhodnotenie |
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky (minedu.sk)

105y MSVVaS SR. (2022). Vyzva ,,Spolu Gspesnejsi 2021~ vyhodnotenie. Dostupné na: Vyzva ..Spolu Gspesnejsi 2021~ vyhodnotenie |
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky (minedu.sk)

106y MSVVaS SR. (2022). Vyzva ,,Spolu uspesnejsi 2“- vyhodnotenie. Dostupné na: Vyzva ..Spolu tspesnejsi 2* - vyhodnotenie |
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky (minedu.sk)

107y MSVVaS SR. (2022). Vyzva ,,Spolu mudrej§i 3“- vyhodnotenie. Dostupné na: Vyzva .Spolu mudrej§i 3“ — vyhodnotenie |
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky (minedu.sk)

108y OPLZ-PO1/2021/NP/1.1.1-01 a OPLZ-P0O8/2021/NP/8.1.1-02.

109y OPLZ-PO1/2021/NP/1.1.1-01.

110y OPLZ-P0O8/2021/NP/8.1.1-02.

11y | Narodna stratégia rozvoja koordinovanych sluZieb véasnej intervencie a ranej starostlivosti 2022-2030%. Dostupné na:
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/.

112 K atalbg podpornych opatreni, dostupné na: 31224.4fca50.pdf
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Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky
Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na det'och

mozZnej miery.*¥ K vytvaraniu inkluzivneho vzdelavacieho systému vyraznou mierou prispieva aj
implementacia podpornych opatreni vo vychove a vzdelavani. Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované
Skolou alebo Skolskym zariadenim potrebné na to, aby sa dieta alebo ziak mohli plnohodnotne zapajat’ do
vychovy a vzdelavania a rozvijat’ svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti. Podporné opatrenia su obsiahnuté v
Katalogu podpornych opatreni, ktory vstupil do platnosti v septembri 2023. Sucastou zmeny paradigmy
vzdelavania z integrovaného na inkluzivne je aj kurikularna reforma''¥, podpora ucitelov a ostatnych
pracovnikov $kél, vytvaranie podmienok pre deti s réznymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (vratane
debarierizacie, destigmatizacie a desegregacie) a podpora diverzity, vratane spoluprace so SirSou Skolskou
komunitou.

e zniZenie resp. eliminacia segregicie vo vzdelavani

Segregacia vo vzdelavani je mnohodimenzionalny jav zahinajuci akékol'vek konanie alebo opomenutie
konania, ktorého priamym alebo nepriamym désledkom dochadza k oddelenej alebo menej priaznivej vychove
a vzdelavaniu deti a ziakov na zaklade dévodov podla antidiskrimina¢ného zékona. Oddelenou vychovou a
vzdelavanim sa rozumie akékol'vek neopodstatnené priestorové, organizacné, fyzické alebo symbolické
vyltgenie alebo oddelenie od ostatnych Ziakov a deti.'> Zahfia aj segregaciu vo vzdelavani , resp. disparity v
prilezitostiach dievcat a chlapcov Studovat’ odbory smerujuce k buducemu zamestnaniu (napr. malo dievéat v
IT sektore). Osobitny dopad ma segregacia na deti v nidzi, kedy je predpoklad prehlbovania vylucenosti
a zuzovania moznosti vyberu z dovodov uvedenych v kapitole 2 (napr. pri detoch z MRK problém priestorove;j
segregacie elokovanych pracovisk strednych odbornych §kol, a problém segregacie — dlho kritizovany odbor
»Prakticka zena“ pre dievcata).

Predchadzat’ priestorovej a socialnej segregacii je nevyhnutné metodickym usmeriiovanim tvorby skolskych
obvodov na desegregacnom principe, napr. tzv. kontrolovanou volbou. Vzhl'adom na demograficku situaciu v
obciach a mikroregionoch s vysokym podielom romskeho obyvatel'stva a realizaciu prava (hlavne neromskych
rodicov) na slobodnl vol'bu $koly, ktoré vedie k ich odlivu zo $k6l s vysokym zastupenim rémskych deti, nie je
ucinné rieSenie segregacie vo vzdelavani mozné iba na Girovni jednotlivych obci, ale je potrebné do toho procesu
zapajat’ Skoly a d’al$ich aktérov v ramci vd¢Sieho izemia.!'®

e zniZenie podielu deti, ktoré predéasne odchadzaji zo systému vzdelavania

PUSD nie je na Slovensku plo§ny fenomén. Je prejavom nerovnomerne rozloZenej chudoby v jednotlivych
regionoch krajin.''” Podl'a vysledkov medzinarodného porovnania je viac takychto pripadov vo vidieckych
oblastiach nez v okoli miest. Najviac mladych T'udi s PUSD najdeme tam, kde Ziji rodiny v podmienkach
socialneho vylucenia, v lokalitich s vysokou nezamestnanostou. Podiel deti, ktoré opustaju povinné
vzdelavanie bez ukonceného zdkladného vzdelania, je v skupine deti zo systému pomoci v hmotnej nudzi
mnohonasobne vyssi ako vo zvysku populacie. Najviac deti ohrozenych chudobou, a teda aj vystavenych riziku
PUSD, sa nachadza v regiénoch vychodného Slovenska, kde su absoltitne poéty aj podiely 0sdb pod hranicou
chudoby najvyssie. V tychto krajoch sa nachadza aj najviac deti, ktoré ukoncili zakladnu Skolu v niz§om ako 9.
ro¢niku a nepokracovali d’alej v $tudiu na strednej Skole. Organizovanie vyucby a nastavenie vzdeldvania je
rovnako podstatné pri rozhodovani sa o pokradovani v §tadiu. Neflexibilny rozvrh napriklad neumoziuje skibit’
zarobkové ¢innosti so §kolskymi povinnostami, a to osobitne u ziakov z nizkoprijmovych domacnosti.

113) MSVVa$ SR (2021). Stratégia inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdeldvani. Dostupné na:
https://www.minedu.sk/data/att/21468.pdf

114) P1an obnovy a odolnosti, Komponent 7: Vzdelavanie pre 21. storogie. Dostupné na:
https://www.mfsr.sk/files/archiv/1/Plan_obnovy a_odolnosti.pdf

115) MSVVa$ SR (2022). Spolu v jednej lavici. Metodicky material desegregacie 8kol pre zriad'ovatel'ov a riaditelov. Dostupné na
https://www.minedu.sk/data/att/23399.pdf

116) Stratégia rovnosti, inkluzie a participacie Romov 2030. Dostupné:
https://www.romovia.vlada.gov.sk/site/assets/files/1113/strategia_2030.pdf?csrt=7153249755336895383

17y Analyza To d4 rozum: https://analyza.todarozum.sk/docs/339729001it1a//
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Negativnu tlohu zohravaju aj rigidné skolské osnovy, ktoré sa viac zameriavaji na vedomosti ako zru¢nosti,
slaba podpora autonomie ziakov vo vzdeldvani, ¢i nedostatok podpornych mechanizmov a individualizovaného
pristupu vo vyu¢ovani. Specificky ohrozenou skupinou s maloleté a mladé matky, ktoré v pripade ukondenia
vzdelavania z dévodu tehotenstva a materstva nemajui podporu na navrat do systému vzdelavania (garancia
individualneho u¢ebného planu, podpora zostlad’ovania Studijného a rodinného Zivota).!®

e rozvoj neformalneho vzdelavania mladych Pudi v oblasti vonocasovych a zdujmovych aktivit ako
nastroja inkluzie

Za systémové opatrenia pristupu ku $kolskym, aj mimoskolskym aktivitim je Gdast’ dietata v SKD
a vzdelavaci poukaz. Tieto opatrenia viak maji problematické miesto vo vyuzivani detmi v nudzi, ked’ze SKD
nie je povinna sucast’ vzdelavania, je zriad’ovana zriadovatel'om skoly, nie Statom a je spoplatnena. Rovnako
plati aj pre vzdelavaci poukaz, ktory reprezentuje osobitny ro¢ny prispevok Statu na zaujmové vzdelavanie pre
jedného Ziaka sSkoly, v ktorej sa vzdelavanie povazuje za stistavnu pripravu na povolanie a vydavaju ich svojim
ziakom zéakladné a stredné Skoly a prijimaju Skoly a Skolské zariadenia, ktoré tvoria sustavu $kol a sustavu
$kolskych zariadeni. Jednorazové vyzvy smerujtce k thrade nakladov za SKD nie st systémovym opatrenim
a vyzvou je takéto opatrenie prijat. Okrem moznosti ich ziskania je potrebné zamerat’ sa na zjednoduSenie
administrativnej zlozitosti ich uplatnenia, nakol’ko deti v nidzi spravidla nedisponuji kompetenciami na to, aby
zlozitym mechanizmom o (vieobecne) prispevky Ziadali, vypinali Ziadosti, deklarovali prijmy &i (thrady a prave
uvedena administrativna dostupnost’ je nastrojom podpory zacllenovania do vzdelavacieho S$kolského i
mimoskolského procesu, nakol’ko neodradza od uchadzania sa o konkrétny druh/typ davky a priamo tento proces
podporuje. Do uvahy treba vziat, ze deti v nudzi spravidla nie sit kompetentné na podanie ziadosti a vyplnenie
tlaciv samé a nemaju dostatocné zastipenie na to, aby vedeli o davku ziadat’ svojim zdkonnym zastupcom.

Jednou z prioritnych oblasti podpory je neformalne vzdelavanie, aktivity mimo vyucovania a pocas
prazdnin, neorganizovand mlddez, praca s mladezou vo vidieckom prostredi, praca s mladezou so
znevyhodnenim, s mladymi 'ud’'mi mimo systému vychovy a vzdelavania (napr. deti odidencov z Ukrajiny, ktoré
sa nevzdelavaju v slovenskom Skolskom systéme), podpora zdravého zivotného §tylu mladeze, obc¢ianskej
angazovanosti mladeze, participacie a dusevného zdravia mladych l'udi.

Z porovnania aktualneho stavu, existujicich opatreni a vyziev, ktoré su planované realizovat’, zachytavame
aj vyzvy, ktoré nepatria medzi momentalne planované a nie st zachytené v ziadnom opatreni. Vyzvy, ktoré
nemaju hlbSie rozpracovanie je potrebné formulovat a konkretizovat’® do uloh, ktoré budi meratelné,
aplikovatel'né a budii mat’ urcené¢ho gestora. Medzi oblasti, ktoré je potrebné posilnit’ v budtcich rokoch,
a ktorymi sa Narodny Akény plan Eurdpskej zaruky bude zaoberat’ nasledujice obdobie jeho trvania, do roku
2030 patria oblasti:

e Vzdelavanie, metodickd podpora $kol a zriadovatelov pri prijimani deti zo ZZ do predprimarneho
vzdelavania. U¢elom tejto ilohy bude odstranenie bariéry Gi¢asti dietat’a zo ZZ v materskej $kole, a podpora
PZ/0Z materskej skoly v zaclenovani diet'at’a, pri spolupraci s rodinou diet’at’a.

e Zabezpecit rovnost prileZitosti vo vzdelavani pre deti a ziakov z narodnostnych mensin zijucich v SR
zvySovanim inkluzie a kvality vzdelavania. Ugelom je vytvorit' efektivny systém podpornych opatreni pre
deti a ziakov s inym materinskym jazykom ako slovenskym.

e Vytvaranie a podpora opatreni zameranych na pomoc odidencom z Ukrajiny a detom nachédzajiicim sa na
uzemi SR z tretich krajin povodu (napr. Ziadatelia o udelenie azylu, administrativne zaistené deti z dovodu
nelegalneho pobytu na tizemi SR a pod.).

e Zabezpec€it a podporit’ pristup k druhoSancovému vzdelavaniu individualneho pristupu a implementacii
alternativnych metodik vzdelavania podpornym aparatom - multidisciplinarnym timom s akcentom na
Skolskych psychologov.

118) Osobitne znevyhodnenou skupinou vo vztahu k moznosti poberat’ rodi¢ovsky prispevok st napriklad diev¢ata alebo mladé Zeny,
ktoré otehotneli predtym, nez stihli byt’ dostato¢ne dlho zarobkovo ¢inné, osoby so ZP alebo t'azkym zdravotnym postihnutim, ktoré
maju znizené Sance uplatnit’ sa na trhu prace, zeny z MRK, a pod.
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4 Zabezpecenie pristupu k primeranému byvaniu a socialnej starostlivosti

4.1 Aktualny stav

Zabezpecenie byvania v primeranej kvalite vratane prisluSnych socidlnych a poradenskych
sluzieb a rieSenie energetickej chudoby

Deprivacia v oblasti byvania sa moze prejavovat’ rdznym sposobom, a to tak v samotnych podmienkach
byvania ako aj vo finanénych moznostiach domacnosti zabezpecit’ si zakladné sluzby. Podl'a idajov z EU SILC
2023 tretina osob v SR Zije v preplnenych bytoch a domoch (tzv. overcrowding rate 30,5%), €o je vysoko nad
priemerom EU 27 (2023 16,8%). Obmedzeny priestor na byvanie je charakteristicky najma pre domacnosti
s detmi. V preplnenej domécnosti Zila viac ako tretina doméacnosti so zavislymi detmi (42,5%), v porovnani
s 15,7% domacnosti bez zavislych deti. Najcastejsie st preplnenostiou zasiahnuté domacnosti dvoch dospelych
s tromi a viac zavislymi detmi (58,9%).

Problém prel'udnenosti je priznac¢ny aj pre rdmske domacnosti. Podl'a EU SILC MRK 2020 az 88 % l'udi z

MRK Zije v doméacnostiach, ktoré st podl'a definicie Eurostatu povazované za preludnené.!'®

Ohrozenie prepadnutim sa do chudoby pri prijme pod 60% medianu je faktor, ktory zhorSuje podmienky
byvania ohrozenych deti.??® Viac ako 1 zo 4 deti z chudobnych domacnosti Zije v nevhodnom alebo malo
obyvateI'nom byvani. AZ 1 z 5 domacnosti ohrozenych chudobou Zije v byvani, ktoré mézeme oznacit' ako
nevyhovujliice. Z deti a mladeze Zijucich v rodindch ohrozenych chudobou az 64,6% Zije v stiesnenych
podmienkach.'?Y Najviac pocituju nedostatok priestoru a sukromia samozivitel'ky a samozivitelia s jednym
alebo viacerymi detmi a viacgenera¢né rodiny s jednym alebo viacerymi detmi. Kazda druha domacnost’ z
uvedenych skupin nedokaze zabezpecit domov, v ktorom maju deti a dospeli miniméalne sukromie (napr. v
pripade dvojclennej domécnosti dvojizbovy byt, v pripade rodiny 3 dospelych a dvoch deti trojizbovy byt).
Rodinadm s dvoma dospelymi osobami sa situacia vyraznejSie zmeni po narodeni druhého dietata. Kazda stvrta
troj¢lenna rodina s jednym dietatom zije v stiesnenych podmienkach (nedokdze zabezpecit minimalne
dvojizbovy byt), no v pripade druhého dietata hovorime uz o dvoch z piatich rodin (vzhl'adom na uvedené
kritéria moéze ist’ o rodinu s jednym dietat’om star§im ako 12 rokov, ktoré by uz malo mat’ vlastni1 izbu).
Vydavky na byvanie, vodu, plyn a energie podl'a udajov Eurostatu za rok 2020'%? predstavovali 30,7% vsetkych
spotrebnych vydavkov v SR. Vydavky slovenskych domacnosti za byvanie, vodu, plyn a energie tvorili najvacsi
podiel zo vietkych vydavkov medzi krajinami EU (priemer EU predstavoval 25,7%). 12

Extrémne formy deprivacie v byvani sa vyskytuju v MRK, kde podl'a dostupnych vyskumov!? je vekové
zlozenie rémskej populacie podstatne mladsie v porovnani s celkovou populaciou Cudia do 34 rokov tvoria
priblizne 66% populécie MRK, v celkovej populacii je to 39% , €o prispieva k vysSiemu podielu domacnosti so
zavislymi det'mi. Priemerny pocet 0osob pripadajucich na jednu domacnost’ v MRK je 4,5 oproti 2,9 osobam v
beznej populacii. Deti do 15 rokov tvoria viac ako tretinu 'udi z MRK (36%) Zijucich pod hranicou chudoby.
Tento fakt vypoveda o reprodukovani generacnej chudoby v MRK a zna¢ne obmedzenych moznostiach tniku z
nej.

119) EU SILC MRK 2020 — zatial’ nepublikovany material: Markovi¢ F. — Plach4 L. (2022) Prijmy a Zivotné podmienky v
marginalizovanych romskych komunitach: Vybrané ukazovatele zo zistovania EU SILC_MRK 2020.

120y Sprava o dodrziavani l'udskych prav vratane zdsady rovnakého zaobchadzania v Slovenskej republike za rok 2019, Sprava-o-LP-v-
SR-za-rok-2019.pdf (snslp.sk)Sprava-o-LP-v-SR-za-rok-2019.pdf (snslp.sk)

121) Minimdlne priestorové podmienky, ktorych nesplnenie zahfiia dany byt/domécnost’ do vypoctu miery preludnenosti st nasledovné:
jedna samostatna miestnost’ na domacnost’; jedna samostatna miestnost’ na par zijici v domacnosti; jedna samostatna miestnost’ pre
samostatne zijucu osobu nad 18 rokov; jedna samostatna miestnost’ pre samostatne zijice osoby rovnakého pohlavia/pary vo veku 12 —
17 rokov; jedna samostatna miestnost’ pre dvojicu deti vo veku menej ako 12 rokov.

122) Eurostat, 2020. Final consumption expenditure of households by consumption purpose (COICOP 3 digit). Dostupné na:
https://ec.europa.cu/eurostat/databrowser/view/NAMA 10 CO3_P3__ custom_3206565/default/table?lang=en

123) EUROSTAT. Dostupné na: Statistics | Eurostat (europa.eu)

124y Udaje z vyskumu UNDP 2012 a Atlasu rémskych komunit 2019.
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Zabezpecenie dostupného byvania a predchadzanie riziku bezdomovstva

Osoby a doméacnosti ohrozené chudobou ¢elia Castej$im problémom s udrzanim, resp. ziskanim primeraného
byvania. Takmer 2 z 5 domacnosti ohrozenych chudobou vynaklada viac ako 40% svojho Cistého prijmu na
vydavky spojené s byvanim. Znamena to, ze skupiny obyvatel'ov s niz§imi prijmami su ovela viac zat'azené
vydavkami na byvanie a thrada nakladov za byvanie ich neprimerane finan¢ne zatazuje. Pre tieto osoby preto
musia existovat’ rdzne podporné mechanizmy, ¢i uz v podobe socidlneho byvania alebo inych. 12

Clovek o svoj domov végsinou prichadza, ked’ nastana krizové situdcie, pri ktorych chyba alebo zlyha osobna
socialna siet’ (rodina, priatelia, znami), zachranna socialna siet’ (na irovni komunity a $tatu) a ktora d’alej nie je
schopny jedinec zvladnut' inym sposobom. V ramci zabezpecenia zakladnych Zivotnych potrieb obyvatel’a
odk4zaného na pomoc inej osoby, institucie alebo organizicie, §tat vymedzil druhy a formy pomoci v ramci
socialnej politiky zdkonom €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991
Zb. o Zzivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v zneni neskorSich
predpisov. V SR je ubytovanie pre I'udi v bytovej niidzi zabezpeCované v ramci socialnych sluzieb krizovej
intervencie. Jedna sa o zariadenia krizového ubytovania v kombinacii s terénnou socialnou sluzbou krizove;j
intervencie. Terénna sluzba krizovej intervencie spociva v aktivitach zameranych na predchadzanie rizikovému
spravaniu a situaciam, ich prekonanie alebo rieSenie. Zariadenia krizového ubytovania sa medzi sebou odlisuju
s ohPadom na diZku pobytu, cielovir skupinu &i rozsah poskytovanych sluzieb. Podl’a aktualneho informaéného
systému socidlnych sluzieb bolo za rok 2023 v SR registrovanych 51 noclaharni s kapacitou 1281 miest.
Utulkov bolo 110 s kapacitou 2 663 miest, domovov na polceste bolo 22 s kapacitou 234 miest a zariadeni
nudzového byvania bolo 36 s poctom miest 714.

ZohPadnovanie najlepSieho zidujmu dietat’a pri ich umiestiiovani do ustavnej starostlivosti
a nahradného rodinného prostredia

V priebehu roku 2021 boli opatrenia SPODaSK!?® vykonéavané pre 74 704 deti z 47 363 rodin, z toho v roku
2021 pribudlo 12 914 novych rodin a 19 650 deti. V roku 2021 boli opatrenia socialnej kurately deti vykonavané
pre 14 007 deti (z celkového poctu 74 704 deti, pre ktoré boli vykonavané opatrenia), ¢o v porovnani s rokom
2010 predstavuje pokles o 11 014 deti. V sti¢asnosti pdsobi v SR 68 CDR v zriad'ovatel'skej pdsobnosti UPSVaR
SR, 55 CDR je zriadenych akreditovanym subjektom a 2 CDR samospravou.

Pri zohl'adiovani najlepsieho zaujmu diet’at’a pri vykonavani pobytového opatrenia sidu v CDR je jednym
z cielov?”) znizit’ pocet deti umiestnenych v zariadeniach SPODaSK na zéklade rozhodnutia stidu o nariadeni
ustavnej starostlivosti na 50,5% z celkového poctu umiestnenych deti na stdne rozhodnutia. K 31.12.2021 bolo
v CDR umiestnenych na zaklade rozhodnutia sidu 66,9% podiel deti umiestnenych na zaklade rozhodnutia sidu
o nariadeni Ustavne;j starostlivosti z celkového poctu umiestnenych deti na sidne rozhodnutia.

CDR sleduju proces osamostatnenia sa deti aj po ukonceni starostlivosti, administrativne data sa zbieraji do
4 rokov od odchodu z CDR. Prostrednictvom evidovania informacii po ukonceni starostlivosti boli napriklad
k 31.12. 2019 k dispozicii data o 770 mladych dospelych, z ¢oho 34 evidovali ako I'udi bez pristresia.'?®
Vicsina deti opustajucich ustavnu starostlivost’ (CDR), s ktorymi sa zamestnancom CDR dari udrziavat
kontakt, zije v roznych typoch podndjmov (administrativne data nerozliSuju kratkodobé ubytovanie
v ubytovniach a pod.). S ¢lenmi pdvodnej rodiny Zije takmer priblizne jedna tretina ,,sledovanych* mladych
Pudi z CDR.

Podobne sa potreba zabezpeCovania byvania a podpory pri navrate do Zivota tyka mladych l'udi, ktorym je
ukonc¢ovana starostlivost’ v reedukac¢nych centrach ako $pecialnych vychovnych zariadeniach, do ktorych sa

125) EU SILC 2020

128y (Jdaje z Ro&nych vykazov o vykonavani opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately.

127) Jeden z cielov Nérodnej stratégie deinstitucionalizicie systému socidlnych sluZieb a ndhradnej starostlivosti.

128) Podra studie Mladi dospeli z centier pre deti a rodiny a uplatfiovanie prava na byvanie (Slovenské narodné stredisko pre Pudské
prava), Bratislava, 2021.
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prijimaju deti okrem iného na zaklade rozhodnutia sudu o uloZeni ochrannej vychovy, vychovného opatrenia,
neodkladného opatrenia, ¢i rozhodnutia sudu o nariadeni tstavnej starostlivosti.

4.2 Strategické ramce a platna pravna uprava

Detailnejsie informacie k strategickym ramcom a najdolezitejSim pravnym Upravam tvoria prilohu ¢. 1.

Prehl'ad kI"ai¢ovych dokumentov:

e Vizia a stratégia rozvoja Slovenska do roku 2030

e Narodnd ramcova stratégia podpory sociadlneho zaclenenia a boja proti chudobe

e Bytova politika Slovenskej republiky do 2030

e Stratégia pre rovnost, inkliziu a participaciu Romov do roku 2030

e Koncepcia na ochranu odberatel'ov spiiiajucich podmienky energetickej chudoby

e Narodna stratégia koordinovanych sluzieb v€asnej intervencie a ranej starostlivosti 2022-2030

e Narodna stratégia deinstitucionalizacie systému socialnych sluzieb a ndhradnej starostlivosti 2021

e Narodny akény plan deinstitucionalizacie socialnych sluzieb na roky 2022-2026

e Koncepcia zabezpeCovania vykonavania opatreni v zariadeniach socialnopravnej ochrany a socialnej
kurately na roky 2021 — 2025/Plan deinstitucionalizacie

e Narodna koncepcia prevencie a ukon¢ovania bezdomovstva do roku 2030

e Zakon &. 150/2013 Z. z. o Statnom fonde rozvoja byvania v zneni neskorsich predpisov

e Zakon €. 443/2010 Z. z. o dotaciach na rozvoj byvania a o socidlnom byvani v zneni neskorsich predpisov

e Zakon €. 222/2022 Z. z. o §Statnej podpore ndjomného byvania a o zmene a doplneni niektorych zakonov

e Zaikon ¢&. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia

a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

e Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (zivnostensky zdkon) v zneni neskorsich predpisov v zneni neskorsich predpisov

e Zakon ¢. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nidzi a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov

e Zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov

e Zakon ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov

4.3 Existujice opatrenia

Zabezpecenie ubytovania v primeranej kvalite vratane prisluSnych socidlnych a poradenskych
sluZieb a rieSenie energetickej chudoby

ZadlZenost domacnosti pomahaju riesit’ narodné projekty'?® zamerané na podporu terénnej socidlnej prace
v oblasti finan¢nej gramotnosti, dlhového poradenstva, odborného poradenstva na individualnej a
institucionalnej Girovni v oblastiach byvania a zamestnania. Vd’aka tymto projektom vyznamne vzrastol pocet
0s0b, ktoré vyuzili dostupné cielené socialne sluzby. V projektoch zameranych na terénnu socialnu pracu sa
pokracuje aj v programovom obdobi 2021 — 2027, kedy bude cielom opatreni vykonavat’ socidlnu analyzu
celkovej situdcie Cloveka so zretelom na proklientsky orientovany pristup. V ramci projektov bude aj rodinam
ohrozenych deti a mladym dospelym odchadzajicim z Gstavne;j starostlivosti poskytovana bezplatna poradenska
¢innost’ v oblasti riadenia dlhov a zvySovania zrucnosti pri rieSeni zlozitych zivotnych situéacii a riadeni
osobnych financii a tiez im budu poskytované bezplatné poradensko-psychologické sluzby .

Na zlepsenie kvality byvania MRK st cielené viaceré opatrenia Akcného planu na obdobie rokov 2022 -
2024 Stratégie pre rovnost, inkluziu a participaciu Romov do roku 2030, napriklad pilotny projekt svojpomocne;j

129) V PO 2014 -2020 bolo implementovanych niekol’ko narodnych projektov tiradmi PSVR, IA MPSVR , Implementa¢nou agentiirou
MPSVR SR, a tiez dopytové projekty, ktoré boli zamerané na terénnu socialnu pracu.
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vyhovujucich obydli. Znizit’ pocet nelegélnych obydli bude mozné prostrednictvom realizcie naplanovanych
projektov vysporiadania pravnych vztahov k pozemkom v obciach s pritomnostou MRK a prostrednictvom
opatreni zameranych na spracovanie dokumentacie izemnych planov a planov hospodarskeho a socialneho
rozvoja miest a obci s pritomnostou MRK. Zlepsit’ pristup a vyuzivanie zdkladnej technickej infrastruktury a
obcianskej vybavenosti v osidleniach MRK pomo6zu projekty zamerané na zlepSenie zdkladnej technickej
infrastruktiry, ciest a zabezpecenie pristupu k pitnej vode. Na dodato¢nu legalizaciu obydli bude zamerana
realizacia projektu technickej pasportizacie existujucich obydli. Tiez sa planuji projekty zamerané na
zvySovanie kvality a bezpeCnosti byvania v prostredi MRK (poziarna prevencia, systém odpadového
hospodarstva, hygienické podmienky, zivotné prostredie).

Projekt OP 'Z na podporu pristupu k pitnej vode™® v prostredi MRK podpori 53 obci do roku 2023. Dalsi
prebiehajuci projekt podporeny z OP 'Z sa zameriava na podporu dobudovania inZinierskych sieti®* v prostredi
MRK a do roku 2023 planuje podporit’ 26 obci. Az 196 obci s MRK bude realizovat’ projekty zamerané na
podporu dobudovania zékladnej technickej infrastruktary®®® V 35 obciach s pritomnostou MRK sa v ramci
prebichajuceho projektu OP KZP ¥ do roku 2023 vybuduju verejné kanalizacie, &istiarne odpadovych vod
a subezne verejné vodovody. Z OP I’Z boli tiez podporené projekty'®® vysporiadania majetkovopravnych
vztahov k pozemkom v obciach s pritomnostou MRK postupom jednoduchych pozemkovych Uprav a tiez
narodné projekty * podpory vysporiadania pozemkov v MRK.

Urad splnomocnenca vlady Slovenskej republiky pre romske komunity v uplynulych rokoch z rozpoétove;
kapitoly Uradu vlady Slovenskej republiky (zédkon &. 524/2010 Z. z. o poskytovani dotécii v pdsobnosti Uradu
vlady Slovenskej republiky v zneni neskorSich predpisov) a z rozpoctovej kapitoly MV SR (zakon ¢. 526/2010
Z. z. o poskytovani dotacii v pdsobnosti Ministerstva vntitra Slovenskej republiky v zneni neskorsich predpisov)
poskytoval dotdcie na podporu socialnych a kulturnych potrieb a rieSenia mimoriadne nepriaznivych situdcii
romskej komunity. Podporované aktivity v oblasti kvality byvania zahiiaji najmi zabezpecenie technickej
vybavenosti v osidleniach s MRK, opravu a rekonstrukciu bytov a socialneho byvania, projektovii dokumentaciu
k bytom nizSieho Standardu, vnutorné dovybavenie a sklady paliva k bytom nizSieho Standardu, podporu
odstranovania havarijnych stavov obydli vzniknutych najmid v dosledku Zzivelnych pohréom, pdsobenia
prirodnych Zivlov alebo poziarov, podporu zasobovania dodavkami elektrickej energie, tepelnej energie, paliva
alebo vody urcenej na l'udsku spotrebu v pripadoch ohrozujucich I'udsky zivot a 'udské zdravie, osobitne v
situdciach pdsobenia nepriaznivych vplyvov vonkajSieho zivotného prostredia alebo nepriaznivych
poveternostnych vplyvov, podporu vysporiadania vlastnickych vzt'ahov k obydliam a k pozemkom, na ktorych
sa tieto obydlia nachadzaju, alebo na nakup pozemkov obcou uréenych na vystavbu novych obydli.

K aktudlnym opatreniam na znizovanie energetickej chudoby v podmienkach SR patri prispevok MD SR na
zateplenie rodinného domu®®, ako aj prispevok, ktory poskytuje Slovenskd inovacna a energeticka agentiira™”,

na instaldciu zariadeni na vyuzivanie obnovitelnych zdrojov energie v domdcnostiach poskytovany z finan¢nych

180y Vyzva ¢. OPLZ - PO6 -SC611 -2020 -1, Dostupné na: Vyzva zamerana na podporu pristupu k pitnej vode v prostredi MRK
Ministerstvo vnutra SR - Eurdpske programy (minv.sk).

181y Vyzva OPLZ -PO6 -SC611 - 2020 -2, Dostupné na: Vyzva na podporu dobudovania inZinierskych sieti v prostredi MRK,
Ministerstvo vnutra SR - Eurdpske programy (minv.sk).

182y Vyzvy OPLZ - PO6 -SC611 -2019 -1 + OPL'Z -PO6 -SC611 - 2021 -2, Dostupné na: Vyzva zameran na podporu dobudovania
zékladnej technickej infrastruktiry - OPLZ-PO6-SC611-2019-1 - Uzavreta, Ministerstvo vnutra SR - Eurdpske programy (minv.sk),
Nova vyzva na podporu dobudovania zakladnej technickej infrastruktiry - OPLZ-PO6-SC611-2021-2 - Uzavreta, Ministerstvo vnutra
SR - Eurdpske programy (minv.sk),. ,,

133y Vyzva OPKZP-PO1- SC121/122-2021-69, Dostupné na: 000 Vyzva OPKZP-PO1-SC121_122-2021-69.pdf (op-kzp.sk).

134) Vyzva OPI’Z-P0O5-2020-4, Dostupné na: Vyzva zamerana na podporu vysporiadania majetkopravnych vztahov k pozemkom v
obciach s pritomnost'ou MRK - Uzavreta, Ministerstvo vnutra SR - Eurdpske programy (minv.sk).

13%) Vyzvanie OPLZNP-PO5-2019-2, Dostupné na: Vyzvanie na narodny projekt Podpora vysporiadania pozemkov v
marginalizovanych romskych komunitach - OPLZNP-PO5-2019-2, Ministerstvo vnutra SR - Eurdpske programy (minv.sk) a Vyzvanie
OPLZNP-PO5-2017-1.

136y Zakon ¢. 555/2005 Z. z. o energetickej hospodarnosti budov a o zmene a doplneni niektorych zidkonov v zneni neskorsich
predpisov

137) Projekt Zelena domacnostiam
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https://www.minv.sk/?aktualne-vyzvy-na-predkladanie-ziadosti-o-nenavratny-financny-prispevok&sprava=vyzva-zamerana-na-podporu-dobudovania-zakladnej-technickej-infrastruktury-oplz-po6-sc611-2019-1-uzavreta
https://www.minv.sk/?aktualne-vyzvy-na-predkladanie-ziadosti-o-nenavratny-financny-prispevok&sprava=nova-vyzva-na-podporu-dobudovania-zakladnej-technickej-infrastruktury-oplz-po6-sc611-2021-2-uzavreta
https://www.minv.sk/?aktualne-vyzvy-na-predkladanie-ziadosti-o-nenavratny-financny-prispevok&sprava=nova-vyzva-na-podporu-dobudovania-zakladnej-technickej-infrastruktury-oplz-po6-sc611-2021-2-uzavreta
https://www.op-kzp.sk/wp-content/uploads/2021/07/000_Vyzva_OPKZP-PO1-SC121_122-2021-69.pdf
https://www.minv.sk/?archiv-vyziev-3&sprava=vyzva-zamerana-na-podporu-vysporiadania-majetko-pravnych-vztahov-k-pozemkom-v-obciach-s-pritomnostou-mrk-uzavreta
https://www.minv.sk/?archiv-vyziev-3&sprava=vyzva-zamerana-na-podporu-vysporiadania-majetko-pravnych-vztahov-k-pozemkom-v-obciach-s-pritomnostou-mrk-uzavreta
https://www.minv.sk/?archiv-vyzvani-1&sprava=vyzvanie-na-narodny-projekt-podpora-vysporiadania-pozemkov-v-marginalizovanych-romskych-komunitach-oplznp-po5-2019-2
https://www.minv.sk/?archiv-vyzvani-1&sprava=vyzvanie-na-narodny-projekt-podpora-vysporiadania-pozemkov-v-marginalizovanych-romskych-komunitach-oplznp-po5-2019-2
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prostriedkov EFRR a $tatneho rozpoétu SR. V ramci pomoci v hmotnej nidzi**® prispevok na byvanie je

sucast’ou poskytovanej pomoci v hmotnej nidzi. MH SR poskytuje odberatel'om zemného plynu v tarifnom
pasme D1, D2 a D3 vratky za plyn (cca 6% z ich ro¢nej platby za plyn). ZniZovaniu energetickej chudoby
poméha aj poskytovanie iverov na obnovu existujiicich bytovych domov zo Statneho fondu rozvoja byvania
a nepriamo, zlepSenim financnej situacie, tiez vSetky opatrenia v socidlnej oblasti zamerané na podporu
zamestnanosti. Koncepcia navrhovala na obdobie rokov 2017 -2021 operativne rieSenia zamerané na
definovanie postupu pre energetické spoloc¢nosti v pripade, ze sa domacnost’ ocitne v situacii, ked nemdze za
energie zaplatit’ a povzbudenie motivacie odberatelov energii riadit’ si vlastni spotrebu. K navrhovanym
systémovym rieSeniam patri vytvorenie legislativnych podmienok pri preruseni dodavky energii, pri vzniku tzv.
verejného dodéavatel’a, zakon o pomoci v energetickej chudobe a poskytovanie u¢innej podpory na zvySovanie
energetickej hospodarnosti.

K rieseniu energetickej chudoby prispeju aj investicie z Planu obnovy a odolnosti SR,**¥ kde je jednym
z cielov zlepSenie energetickej hospodarnosti (Gspora energii na urovni minimalne 30%) takmer 30 000
rodinnych domov prostrednictvom podpory obnovy rodinnych domov. Ked’ze prave nizkoprijmové domacnosti
maju problém s energeticky neefektivnymi budovami a energeticka chudoba ohrozuje mnoho z tychto
domacnosti, vyska podpory bude zohl'adiiovat’ aj ekonomické postavenie socialne znevyhodnenych domacnosti
z pohl'adu podielu nakladov na energie (vykurovanie a pripravu teplej uzitkovej vody) z prijmov domacnosti,
tj. domacnosti zasiahnuté energetickou chudobou ziskaji vyrazne vysSiu mieru podpory ako domacnosti s
lepsim ekonomickym postavenim.

Zabezpecenie dostupného byvania a predchadzanie riziku bezdomovstva

V roku 2014 bol realizovany pilotny projekt**? z dotaénej schémy Uradu splnomocnenca vlady Slovenskej
republiky pre rémske komunity, v ktorom obce zabezpecovali svojpomocnii vystavbu rodinnych domov. Po
splneni stanovenych podmienok si vybrani uchadzac¢i sami postavili vlastné byvanie. Prispevok sluzil na
zaklpenie materialu ana zaplatenie technického odbornika, ktory dozeral na vystavbu. Dalsi projekt
svojpomocnej vystavby rodinnych domov bol financovany z réznych zdrojov institucionalnych partnerov, ako
aj individualnych darcov. Testoval novy model svojpomocnej samofinancovanej vystavby rodinného domu,
ktory je osobnym vlastnictvom rodiny stavebnika, financovany kombinaciou vlastnych uspor stavebnika a
neziskovej mikrop6zicky. Domy si stavaju mladi I'udia z MRK na legélnych a vysporiadanych pozemkoch, na
zéklade platne vydaného stavebného povolenia.’*V Neziskova organizacia Projekt DOM.ov rozbehla dlhodoby
projekt nastartovania svojpomocnej vystavby v Rankovciach, Kojaticiach a v lokalitaich v ich okoli a v
mikroregione Horna Topla — Bardejov. Aktualne sa rozbieha program svojpomocnej vystavby aj v

Banskobystrickom kraji (Gemer a Novohrad), ako aj d’alsich lokalitach v KoSickom a PreSovskom kraji.'*?

V ramci vyzvy'*® z OPLZ na projekty na zabezpelenie dostupného byvania s prvkami housing first boli
realizované projekty s cielom poskytnut’ 'udom bez domova niajomné byvanie s podporou socialneho
poradenstva, pripadne d’alSej odbornej pomoci (napr. pravna, psychologicka, atd’.) a podporit’ tak socidlne
zacClenenie 'udi dlhodobo vystavenych socidlnemu vyliceniu. V nadvdznosti na tuto vyzvu bola koncom roka
2023 z OP Slovensko vyhlasena nova vyzva, zamerana na zavadzanie housing-led pristupov so sprievodnymi
opatreniami na zabezpecenie dostupného byvania. Cielom vyzvy je sprostredkovat’ Standardné, cenovo
dostupné, udrzateIné a samostatné byvanie vybranej cielovej skupine spolu s vykonavanim socialnych
intervencii a odbornej pomoci, ako preventivneho opatrenia na ochranu zdravia a zZivota l'udi, ktori nemaju alebo
stratili pristup k vlastnému byvaniu. Realizécii projektovi*? v oblasti housing first sa venuju aj neziskové

138y Podla zékona &. 417/2013 Z. z. 0 pomoci v hmotnej niidzi a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.
139) Plan obnovy, Cestovna mapa k lepsiemu Slovensku. Dostupné na: Plan_obnovy_a_odolnosti.pdf (mfsr.sk)

140y MVSR. (2014). Zagala sa svojpomocna vystavba vo Velkej Lomnici. Dostupné na:
https://www.minv.sk/?spravy_rk&sprava=zacala-sa-svojpomocna-vystavba-vo-velkej-lomnici

141y ETP Slovensko. Z chatrée do 3E domu — Svojpomocné vystavba domov. Dostupné na:
https://etp.sk/budujeme-nadej-z-chatrce-do-3e-domu/.

142y Projekt DOM.ov. Dostupné na: http://projektdomov.sk/frontpage-with-slider/historia-projektov/ /

143) Vyzva OP I'Z DOP 2021/4.1.1/01, Vyzva OP I'Z DOP 2021/4.1.1/01 - MPSVR SR.

144y Nad4cia Dedo. Housing first. Dostupné na: https://www.nadaciadedo.sk/housing-first/,
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organizacie. V ramci OP [Z boli tiez realizované projekty zamerané na zlepSené formy byvania s prvkami
prestupného byvania'*® pre obce s pritomnostou MRK. Zlep$ené formy byvania pre obce s pritomnostou MRK,
s prvkami prestupného byvania su podporované v ramci iniciativy Catching up — Regions*® .

Zohladinovanie najlepSiecho zdujmu diet’ata pri ich umiestiiovani do ustavnej/komunitnej
starostlivosti a nahradnych rodin

Deinstitucionalizacia socidlnych sluzieb a nahradnej starostlivosti v SR bola v programovom obdobi 2014
— 2020 podporovana z prostriedkov ESIF prostrednictvom OP I’Z a IROP™” pomerne velkym mnoZstvom
narodnych a dopytovo- orientovanych projektov.!*® Zatial' ¢o IROP podporuje vystavbu, rekonstrukciu a
materialno-technické vybavenie budov pre DI, OP [’Z sa venuje priprave a vzdelavaniu zamestnancov a
odborného personalu, praci s prijimatel'mi socialnych sluzieb a opatreni SPODaSK, priprave prostredia na
prijatie a integraciu oséb so Specidlnymi potrebami a rozvoju vybranych socidlnych sluzieb a opatreni.

Od novembra 2018 je implementovany narodny projekt ,, Podpora deinstitucionalizacie ndahradnej
starostlivosti ITI. “*9

Cielom narodného projektu je podpora deinstitucionalizacie nadhradnej starostlivosti, osobitne zvySenie
dostupnosti odbornej pomoci a skvalitnenie vykonavania opatreni SPODaSK pre dieta a rodinu.
Prostrednictvom narodného projektu je podporena implementacia legislativnych zmien v oblasti SPODaSK,
ktorych podstata spoc¢iva v zmene filozofie vykonu opatreni SPODaSK v zariadeniach SPODaSK. Dovtedajsie
druhy zariadeni SPODaSK, ktoré boli zamerané primarne na odbornti pomoc detom pobytového charakteru na
zaklade rozhodnutia sudu, rozsirili svoj vykon opatreni SPODaSK aj o vykon tychto opatreni ambulantnou a
terénnou formou a zaroven prispdsobili pobytové kapacity na vykon tychto opatreni pre diet’a, resp. diet’a a jeho
rodinu aj na zéklade dohody. V tejto suvislosti bola potrebnd aj zmena vykonu uvedenych opatreni samotnymi
organmi SPODaSK. Narodny projekt zaroven podporuje aj rozvoj kvality vykonavanych opatreni SPOD a SK.
V roku 2021 pokracovala implementacia Narodného projektu Integrovany pristup k vykonu socidlnej prdce
zamestnancami tiradov prace,™®” ktorého podpora smerovala aj na rozvoj odborného vykonu v teréne —
prostrednictvom terénnych pracovnikov a terénnych pracovnikov asistentov je poskytovana pomoc a podpora
detom a plnoletym fyzickym osobam, pre ktoré sa vykonavaji opatrenia SPODaSK, a to najma v suvislosti s
uréovanim a prehodnocovanim miery ohrozenia dietata a efektivnym odhalovanim syndromu CAN,? g

https://www.vagus.sk/dostupne-byvanie-s-prvkami-housing-first/36/hladame-prenajimatelov-a-prenajimatelky-bytov/.

145y Vyzva OPLZ-PO6-SC611-2018-2, Vyzva zamerana na zlepSené formy byvania pre obce s pritomnost'ou marginalizovanych
romskych komunit s prvkami prestupného byvania - OPLZ-PO6-SC611-2018-2, Ministerstvo vnutra SR - Europske programy
(minv.sk).

146y Vyzva OP LZ-PO6-SC611-2021-1, Vyzva na zlepSené formy byvania pre obce s pritomnostou MRK s prvkami prestupného
byvania v ramci iniciativy Catching up - Regions, Ministerstvo vnutra SR - Eurdpske programy (minv.sk)

147y Operaény program Ludské zdroje (Specificky ciel’ 4.2.1 Prechod z instituciondlnej na komunitnu starostlivost) a Integrovany
regionalny operacny program (Specificky ciel’ 2.1.1 Podporit’ prechod poskytovania socidlnych sluzieb a zabezpecenia vykonu opatreni
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately v zariadeni z institucionalnej formy na komunitnu a podporit’ rozvoj sluzieb
starostlivosti o dieta do troch rokov veku na komunitnej Girovni.

148) Vyzvania pre narodné projekty OP ’Z NP 2018/4.2.1/01, OP Z NP 2018/4.2.1/02, OP I’Z NP 2018/4.2.1/03, OP :Z NP
2017/4.2.1/02, OP LZ NP 2015/4.2.1/01, OP LZ NP 2015/4.2.1/02, a vyzvy pre dopytové projekty OP LZ DOP 2021/4.2.1/01, OP LZ
DOP 2018/4.2.1/01, OP 2Z DOP 2016/4.2.1/01, OP LZ DOP 2016/4.2.1/02, OP LZ DOP 2016/4.2.1/03, IROP-PO2-SC211-2017-17,
IROP-PO2-SC211-2018-27. K 31. decembru 2019 bolo na podporu DI celkovo alokovanych 360 mil. eur z EU zdrojov IROP-PO2-
SC211-2021-78 .

149) JPSVaR SR. Narodny projekt Podpora deinititucionalizécie nahradnej starostlivosti I11. Dostupné na:
https://www.upsvr.gov.sk/europsky-socialny-fond/narodne-projekty-v-programovom-obdobi-2014-2020/narodny-projekt-podpora-
deinstitucionalizacie-nahradnej-starostlivosti-iii.html?page _id=891952

150y JPSVaR SR. Narodny projekt Integrovany pristup k vykonu socialnej prace zamestnancami uradov préce, socialnych veci a rodiny.
Dostupné na: https://www.upsvr.gov.sk/europsky-socialny-fond/narodne-projekty-v-programovom-obdobi-2014-2020/narodny-projekt-
integrovany-pristup-k-vykonu-socialnej-prace-zamestnancami-uradov-prace-socialnych-veci-a-rodiny.html?page _id=1060317

151) Syndrém CAN (Child Abuse & Neglect) predstavuje zloZity socidlny fenomén. Ide o subor konkrétnych foriem neadekvatneho
zaobchadzania s diet'atom, ktoré vedd k nedostatoénému napifianiu jeho zakladnych potrieb — potrieb biologickych, emoénych, pocitu
bezpecia, istoty, a tym k zdvaznému naruseniu az trvalému poskodeniu vyvoja, osobnosti, sebavedomia a medzil'udskych vztahov
dietata.
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predchadzanim situécii, ktoré by mohli viest’ k vynatiu diet’ata z rodiny, so stabilizaciou socialnej situacie deti,
ktoré sa po sanacii rodinného prostredia vratili do pdvodnych biologickych rodin alebo boli zverené do niektorej
z foriem nahradnej rodinne;j starostlivosti.

V zaujme znizovat’ mieru ohrozenia diet’at’a a skvalitnit’ procesy zhodnocovania a prehodnocovania situacie
dietata a jeho rodiny (vratane nahradnej rodiny a situdcie deti, ktoré¢ st umiestnené v zariadeni na zdklade
dohody alebo rozhodnutia sudu) a zlepSovat uréovanie a posudzovanie najlepSieho zaujmu diet'ata, boli v roku
2021 odovzdané vsetkym uradom PSVR do uZivania testy socilnej rizikovosti'®?. Standardizovany test
socialnej rizikovosti rodiny so $trukturou indikatorov moze okrem skvalitnenia uréenia miery ohrozenia dietata
a oddvodnenia miery ohrozenia dietat’a nasmerovat’ budicu intervenciu orgdnu SPODaSK do indikovanych
kritickych oblasti. Zaroven vysledky testovania mézu poskytnut’ zamestnancom aj istotu vo vedeni pripadovej
socialnej prace.

Jednym z konkrétnych sposobov ako skvalitnit’ procesy zhodnocovania a prehodnocovania situdcie dietat’a
a jeho rodiny je implementdcia konferencného modelu prdce s rodinou do systému SPODaSK formou
pripadovych a rodinnych konferencii (stretnuti rodinného kruhu). UPSVaR SR realizovalo v roku 2021 pilotné
overovanie metddy stretnuti rodinného kruhu do systému SPODaSK v deviatich regionoch Slovenska
prostrednictvom vyskolenych koordinatorov v deviatich CDR. Pripadové konferencie, ktoré zapdjajii do
hodnoteni a hladania optimalnych rieSeni v prospech dietata okrem organu SPODaSK a odbornych
zamestnancov CDR aj rodiCov, $ir§iu rodinu dietata, obec, $kolské zariadenie, oSetrujuceho lekara dietata,
akreditované subjekty, pripadne d’alSie subjekty participujuce na rieSeni situacie dietata, boli v roku 2021
realizované u 80% z celkového poctu deti umiestnenych na zéklade rozhodnutia v CDR.

V obdobi 28. 4. 2021 — 30. 7. 2021 bolo zrealizované zhodnotenie poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti v CDR, ktorého ciel'om bolo urcit’ vychodisko pre zjednotenie zakladnych postupov poskytovania
osetrovatel'skej starostlivosti a navrhnutie zmien potrebnych pre zlepSenie kvality poskytovania starostlivosti
detom so ZZ vratane zleps$enia podmienok na zabezpecenie ich integracie a inkluzie. V roku 2021 sa MPSVR
SR uspesne uchadzalo o podporu EK (prostrednictvom Nastroja technickej podpory™®® nadvrhom projektu s
nazvom Implementacia Europskej zaruky pre deti/Inklizia deti so ZZ v kontexte deinstitucionalizdacie nahradnej
starostlivosti. Cielom uvedeného projektu je najma identifikovat’ medzery v oblasti inkltzie deti so zdravotnym
znevyhodnenim v nahradne;j starostlivosti, preskiimanie a rozvoj legislativnych a politickych ramcov, vytvorenie
akcného planu prechodu z aktualneho stavu do systému nahradnej starostlivosti, ktory zabezpeci pristup ,,diet’a
na prvom mieste” a pravo na inkluziu aj pre deti so ZZ v néhradnej starostlivosti. Odbornym rieSitel'om
dvojro¢ného projektu bude UNICEF pre Eurépu a Strednt Aziu.

V roku 2022 bola ukoncena implementacia projektu s nazvom ,,ZlepSenie systému monitorovania a
hodnotenia systému nahradnej starostlivosti (d’alej ,,MaH*“) a ochrany deti v SR“*®*¥, ktory bol podporeny
Eurépskou komisiou v rdmci (toho ¢asu®) Programu na podporu $trukturalnych reforiem. Projekt sa realizoval
v obdobi 2019 - januar 2022. Na projekte spolupracovalo a prijimatel'om jeho vystupov bolo MPSVR SR a jeho
vecnym riesitelom bol regionalny tirad UNICEF pre Eurdpu a Stredni Aziu.

Ciel'mi projektu boli:

1. Posudenie sti¢asného stavu monitorovania a hodnotenia nahradnej starostlivosti o deti.

152) VEGA, Trnavska univerzita v Trnave.

183) EK zah4jila v roku 2017 Program na podporu $trukturalnych reforiem (SRSP) 2017 - 2020. Od roku 2021 funguje tento program
pod nazvom Nastroj technickej podpory (TSI). Hlavnym koordinatorom za SR je odbor eur6pskych politik na sekcii medzinarodnych
vztahov MF SR. VSeobecnym ciel'om Nastroja je prispiet’ k reformam v ¢lenskych Statoch formou technickej asistencie (poskytovanie
expertov, zber tdajov, Stidie, vyskumy, analyzy, komunika¢né projekty, zdiel'anie skusenosti a pod.), ktoru pre ¢lenské Staty zabezpeci
EK po konzultaciach a v spolupraci s jednotlivymi rezortami. TSI sa ststred’uje najmé na reformy v kontexte Eurdpskeho semestra
(§pecifické odporagania pre krajiny - CSRs), na reformy spajané s prioritami EU, reformy v ramci pripravy a implementécie Planov
obnovy a odolnosti a na reformy, ktoré ¢lenské $taty vykonavaju na vlastny podnet.

154) MPSVR SR (2021). Projekt ,,ZlepSenie systému monitorovania a hodnotenia systému néhradnej starostlivosti a ochrany deti v
Slovenskej republike®. Dostupné na: https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialnopravna-ochrana-deti-socialna-
kuratela/projekt-zlepsenie-systemu-monitorovania-hodnotenia-systemu-nahradnej-starostlivosti-ochrany-deti-slovenskej-republike/
155y Aktualne Nastroj technickej podpory.
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2. Navrhnutie a zavedenie narodného ramca MaH, ktory by zlepsil dosahovanie zamerov a ciel'ov procesu
deinstitucionalizacie v oblasti nahradnej starostlivosti.

3. Priprava (vzdelavanie) institucionalnych kapacit rezortu PSVR SR na implementaciu narodného ramca
MaH néhradne;j starostlivosti.

Vystupy uvedeného projektu vyuzije MPSVR SR ako vychodiskd pri vytvarani a zavadzani systému
monitorovania a evaluacie deinstitucionalizacie nahradne;j starostlivosti.

4.4 Identifikované vyzvy

Na zéklade analyzy aktudlneho stavu pristupu deti v niidzi k byvaniu je mozné identifikovat’ vyzvy, ktoré
su podkladom opatrenia, ktoré maji vypracované jednotlivé rezorty a si bliz§ie definované v kapitole 7
(Tabulka 2):

e zvySovat’ dostupnost’ byvania pre rodiny s det'mi v nudzi

Najvyssia deprivacia v oblasti byvania je zaznamenana v kategorii deti do 18 rokov veku pochadzajucich
z chudobnych podmienok, ktorti preto moézeme povazovat’ za najohrozenejs$iu. Az 28,5% chlapcov do 18 rokov
a 25,8% dievcat do 18 rokov z chudobnych podmienok zije vo vel'mi nevyhovujucom byvani. Ked’ze o detoch
nie je mozné hovorit mimo kontextu rodin, je evidentné, ze najviac ohrozené nevyhovujicim byvanim su
domacnosti s detmi. Celkovo je az 7,1% vSetkych domacnosti s det'mi ohrozenych vaznou deprivaciou byvania
oproti iba 2,8% domécnosti bez deti. Najohrozenejsie st domacnosti samoziviteliek/samozivitelov a domacnosti
s tromi a viac detmi. Extrémna situdcia v byvani sa vyskytuje najmd v MRK. V nevyhovujtcich formach
byvania zije 46 600 I'udi z MRK. V hmotnej nidzi sa podl'a ziskanych tidajov nachadza 47% domacnosti z
prostredia MRK oproti 4% domacnosti v ramci beznej populécie. Viac ako 97 500 I'udi z MRK nema pristup k
pitnej vode, obyvatelia MRK zo 480 obci nemaju pristup ku kanalizicii a viac ako 283 obci s pritomnost'ou
MRK nema vysporiadané pozemkové vlastnictvo.

e podporovat’ a rozvijat’ cenovo dostupné formy byvania pre rodiny s det'mi v nudzi

Pristup zranitelnych skupin, vratane rodin s detmi v nudzi k cenovo dostupnym formam byvania
a poradenstvu sa ukazuje ako problematicky a velmi obmedzeny. SR dlhodobo patri medzi krajiny EU, v
ktorych podiel vlastnickeho byvania prevysuje 90% zo vSetkych bytov, pricom najomny sektor tvori len cca 6%
zo vsetkych bytov.

e znizit' pocet deti umiestnenych v CDR na zaklade rozhodnutia sidu o nariadeni ustavnej
starostlivosti

Prijat’ a aplikovat’ efektivne opatrenia, ktorych dosledkom bude znizenie poctu deti umiestnenych v CDR
na zaklade rozhodnutia sudu o nariadeni ustavnej starostlivosti

o skvalitnit’ proces prechodu z istavnej na rodinné formy starostlivosti

Z porovnania aktualneho stavu, existujicich opatreni a vyziev, ktoré st planované realizovat,
zachytdvame aj vyzvy, ktoré nepatria medzi momentalne planované a nie si zachytené v Ziadnom opatreni.
Vyzvy, ktoré nemaji hlbSie rozpracovanie je potrebné formulovat’ a konkretizovat” do tuloh, ktoré budu
meratelné, aplikovatel'né a budu mat’ uréeného gestora. Medzi oblasti, ktoré je potrebné posilnit’ v buduicich
rokoch, a ktorymi sa Narodny Akcény plan Eurdpskej zaruky bude zaoberat’ nasledujice obdobie jeho trvania,
do roku 2030 patria oblasti:

e Podporit’ a zabezpecit’ zjednodusenie osvojovacieho a adopéného procesu

Okrem viacerych nastrojov, ktoré si organizacne aj finan¢ne komplikované, je potrebné zamerat’ sa na
podporu umiestiiovania deti v rodinach. Oddvodnenie: S cielom zaistenia primeraného byvania deti bez
rodinného prostredia, je nutné podporit’ a zabezpecit’ zjednodusenie osvojovacieho a adopéného procesu, kedy
nahradna rodina vie poskytnut’ tie najlepsie vychodiska pre uplatnenie dietat’a v jeho nasledujucom Zivote. Aj
na tato upravu je potrebné zamerat pozornost a zjednodusit adopcny, osvojovaci proces z hladiska
administrativnej a organiza¢nej naro¢nosti.

39/73



Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky
Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na det'och

5 Zabezpecenie ucinného a bezplatného pristupu ku kvalitnej zdravotnej
starostlivosti
5.1 Aktualny stav

Zdravie je podla definicie WHO stav uplnej fyzickej, dusevnej a socialnej pohody, nie iba nepritomnost’
choroby alebo chorlavosti. Ide teda o prierezovi hodnotu, ktord md suvis s mnohymi sektormi a nielen
zdravotnictvom.'®® Index udského rozvoja (HDI) chape zdravie, podla o¢akavanej dizky Zivota, ako jednu zo
zakladnych podmienok ludského zivota a rozvoja, spolu s pristupom ku vzdelaniu a zaisteniu uspokojivej
Zivotnej trovne.’® Nerovnosti v zdravi st dosledkom viacerych determinantov zdravia. Podl'a rdmca pre
posudzovanie komponentu zdravia v ndrodnych stratégiach pre integrdciu Romov, navrhnutého WHO, je
potrebné sa venovat’ jednotlivym determinantom zdravia.

Medzi hlavné socialne determinanty zdravia patri vzdelanie, byvanie, podmienky zamestnania, prijmy a
socialna podpora — stupeii ich kvality prispieva k nerovnostiam v zdravi medzi skupinami obyvatel’stva. Tieto
oblasti su navzajom prepojené, takze rieSenie jednej nemusi nutne viest k efektivnym, ¢i udrzateInym
vysledkom. 8

Vybor pre prava diet'ata (dalej len ,,Vybor*) uznava, ze vacsine imrtnosti, chorobnosti a postihnutia medzi
detmi by sa dalo zabranit’, ak by existoval politicky zavdzok a dostato¢né pridelenie zdrojov zamerané na
aplikaciu dostupnych poznatkov a technologii na prevenciu, lie¢bu a starostlivost’. Tento vS§eobecny komentar
bol pripraveny s cielom poskytniit’ usmernenie a podporu zmluvnym $tatom a inym nositel'om povinnosti, aby
ich podporili pri reSpektovani, ochrane a plneni prava deti na pozivanie najvyssej dosiahnutel'nej rovne zdravia
(d’alej len ,,pravo deti na zdravie®).

Na zaklade Gidajov zo S$tatistického zistovania'®®), v roku 2022 vykazalo ¢innost 952 ambulancii s
odbornym zameranim vSeobecna starostlivost’ o deti a dorast, resp. pediatria. V uvedenych ambulanciach mézu
byt evidovani pacienti vo vekovej kategoérii do 26 rokov. Z celkového poctu pacientov vySe 84 % tvoria pacienti
do 18 rokov. Najvacsi podiel navstevnosti tvoria pacienti vo vekovej kategoérii 6 - 14 rokov (39,9 %) a 15 - 18
rokov (16,5%).

Preventivne prehliadky patria k zdkladnym prvkom zdravotnej starostlivosti. V roku 2022 bolo
vykonanych 909 986 preventivnych prehliadok, z toho 94,03% bolo u deti do 18 rokov. Z celkového poctu
preventivnych prehliadok az 42,35 % bolo u deti do 1 roka, 21,73 % u deti vo veku 1 - 5 rokov (na 1 evidovanu
osobu danej vekovej kategorie), 28,58 % u deti vo veku 6 — 14 rokov a 7,36 % u deti vo veku 15 -18 rokov.
V roku 2022 absolvovalo zubnu preventivnu prehliadku v kategérii 0 — 5 roénych 0,76 osob, vo veku 6 — 14
rokov je to 0,68 a v kategorii 15 — 18 je to 0,60 (Trend vo vyvoji preventivnych prehliadok je stabilny, najvyssi
pocet je u deti do 1 roka, najnizsi vo vekovej kategorii 19 — 26 a 15 — 18 rokov. Podra tidajov Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky v roku 2022 zaockovanost’ v rdmeci pravidelného povinného ockovania deti
prekrocila hranicu 95% vo vsetkych druhoch povinného oc¢kovania deti.

Bariéry v i¢innom a bezplatnom pristupe ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti u deti v niudzi

U deti zo znevyhodnené¢ho prostredia, ovplyvnenych prijmovou chudobou alebo inymi negativnymi
socidlnymi determinantmi zdravia, je pravdepodobnejSie, ze budi celit’ prekazkam v pristupe k zdravotnej
starostlivosti. Nedostato¢na starostlivost’ o zdravie romskych deti bude negativne vplyvat' na ich vyvin, Studijné
vysledky a $kolski dochadzku. Neadekvatne byvanie mdze mat’ za nasledok oslabené zdravie, méze narusit

156y World health organization. Health and Well-Being. Dostupné na: Health and Well-Being (who.int).
157y Human Development reports. Human Development Index (HDI). Dostupné na: HumanDevelopment Index (HDI)

HumanDevelopmentReports (undp.org)

158) Human healths organization. Health and Well-Being. Dostupné na: Health and Well-Being (who.int).

159) NCZI, Cinnost vieobecnych ambulancii pre deti a dorast v SR 2022. Dostupné na: Veobecna starostlivost’ o deti a dorast (nczisk.sk)
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vzdelavaci cyklus a znizit’ produktivitu prace. Nizky prijem moze branit’ rodindm zabezpecit’ si dobré byvanie,
pristup k zdravotnej starostlivosti a vytvarat’ prostredie, v ktorom deti mézu Studovat’ a zdravo sa vyvijat,, preto

su prevencia a v€asny zasah klicové 160)

Z doterajsich stadii vsak vyplyva, ze vysledkové ukazovatele zdravotného stavu oséb z MRK su v
porovnani s vi¢Sinovou populéciou podstatne horSie. Roémovia Celiaci socialnemu vylaceniu vo vicsej miere
trpia infekénymi a chronickymi chorobami. O&akavana dizka Zivota pri narodeni ¢loveka z marginalizovane;
romskej populécie bola na Slovensku v rokoch 2006 az 2015 takmer o 6 rokov kratSia v porovnani s vic¢§inovou
populaciou. Dojcenska umrtnost’ je takmer trojnasobne vys$sia v porovnani so zvySkom populécie (pocet umrti
do jedného roka na 1 000 zivonarodenych deti predstavuje 12,3 oproti 4,2 vo zvysku populécie). Podla analyz
Institatu finanénej politiky je miera dojéenskej umrtnosti v prostredi MRK rézna medzi okresmi. Dalej z analyz
vyplyva, ze ludia z prostredia MRK vyuzivaju zdravotnu starostlivost’ o tretinu menej, ako véicSinova
populécia.l®d

Napriek horSiemu zdravotnému stavu l'udia z prostredia MRK vyuzivaju zdravotnu starostlivost’ o tretinu
(36%) menej ako vic¢Sinova populacia, hoci va¢sina romskej populacie (95%) ma verejné zdravotné poistenie.
Nepomer vo vyuzivani zdravotnej starostlivosti je najvac¢si v mladsich vekovych skupinach, ¢o naznacuje
nedostatocntl spotrebu preventivnej zdravotnej starostlivosti. Ku zriedkavejSiemu vyuzivaniu zdravotnickej
starostlivosti prispievaji  okrem materialnych predpokladov (nedostato¢na infraStruktira) aj slaba
informovanost’ a osveta, ako aj diskrimindacia a kulturne, ¢i jazykové rozdiely. Osoby z MRK vyuzivaju sluzby
zdravotne;j starostlivosti az v akatnych pripadoch.'®® Vigsina romskej populacie (95%) je pokryta verejnym
zdravotnym poistenim. Jednym z dovodov nizkej spotreby zdravotnej starostlivosti v romskych komunitach je
fyzicka nedostupnost’ zdravotnickych zariadeni od miesta bydliska. V obciach s prislusnostou romskych
komunit je podiel Romov zijucich 10 a viac kilometrov od najbliz§ej ambulancie viac ako trojndsobny oproti
majoritnej populacii. Najvacsi problém je s dostupnostou gynekologickych a pediatrickych ambulancii — takmer
tretina obyvateliek romskych komunit musi cestovat’ 10 a viac kilometrov.

Medzi vazne prekdzky dostupnosti zdravotnej starostlivosti patri financnd spolutcast’ pacientov na
financovani zdravotnej starostlivosti. Dosledkom toho je, Ze az polovica 0s6b z romskej populécie nevyhlada
lekarsku pomoc, aj ked’ ju potrebuje!®®, SR je jednou z mala krajin, ktora nema ziadne opatrenia na zmiernenie
finan¢nej zataze, v dosledku nizkeho prijmu, spojenej so zdravotnou starostlivostou. Pritom pre chudobnych
Iudi moéze byt financna zataz vo vztahu k ich prijmom mnohonasobne vyssia ako je celostatny priemer.
Slovenska legislativa ochranuje pred vysokymi doplatkami za lieky doéchodcov, deti do 6 rokov veku a osoby
s oficialne uznanym ZP. Medzi takto chranené skupiny by vSak bolo vhodné zaradit’ aj d’alSie skupiny s nizkymi
prijmami, ktor¢ priamo predstavuju, resp. staraji sa o deti v nudzi -- napriklad I'udi s prijmom pod hranicou
zivotného minima, domacnosti s jednym rodi¢om, maloleté matky a ich deti, deti s migrantskym pdvodom atd’.
Podmienené finan¢né transfery kompenzujlice penazné aj nepenazné naklady spojené s navstevou lekara sa v
inych krajinach ukazali ako ucinny néstroj podpory dopytu po preventivnej zdravotnej starostlivosti. Podpora
by mala byt’ okrem deti zamerana aj na tehotné Zeny a Zeny v poporodnom obdobi. Pri nastavovani systému
tejto podpory by bolo vhodné mat’ na zreteli, ze je nutné nastavit’ ho tak, aby nebol postaveny na principe
refundacii — lebo dotknuté ohrozené skupiny jednoducho nemusia mat’ k dispozicii potrebné zdroje, bez ohl'adu
na to, ¢i by im boli neskor vratené alebo nie. Je potrebné osobitne sa zamerat’ aj na odstranenie bariér v podobe
poplatkov za zdravotnu starostlivost’ (napr. pohotovostna sluzba), poplatky/doplatky za Specidlne potraviny, za
zdravotnicke pomdcky (vratane pomdcok v oblasti zubnolekarskej starostlivosti, ako napriklad zubné strojceky).
Osobitne sa treba zamerat’ platby stvisiace s nakupom menstruacnych pomdcok, poplatok za sprevadzajicu
osobu pri porode.

160y ODPORUCANIE RADY (EU) 2021/1004 zo 14. juna 2021, ktorym sa zriad'uje Eurépska zaruka pre deti.
161) MVSR. (2021). Stratégia pre rovnost, inkluziu a participiciu Rémov do roku 2030. Dostupné na: Stratégia pre rovnost’, inkliziu a
articipaciu Romov do roku 2030, Ministerstvo vnutra SR - Rémske komunity (minv.sk

I57YUNDP, 2021.
163)UNDP, 2021
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Prekazky v prijimani kvalitnych, dostato¢nych a zrozumitenych informacii o zdravi a zdravotnej
starostlivosti mézu byt spdsobené externymi okolnostami alebo nizkou zdravotnou gramotnost'ou deti a ich
rodicov, najma z prostredia MRK. Nizka informovanost’ sa Ciasto¢ne podiel'a na nizSej miere zaoCkovanosti
a nizSej Gicasti na preventivnych prehliadkach deti, tehotnych Zien a Zien po pdrode.'®¥

Napriek horSiemu priemernému zdravotnému stavu a skoro univerzalnej miere pokrytia zdravotnym
poistenim je vyuZivanie zdravotnej starostlivosti medzi l'ud’'mi z prostredia MRK o 36% nizSie ako v celkovej
populacii. Nepomer vo vyuzivani zdravotnej starostlivosti je najvacsi v mladsich vekovych skupinach, co
naznacuje nedostatoCnu spotrebu preventivnej zdravotnej starostlivosti. Podl'a idajov EK takmer polovica l'udi
z MRK voébec nie je ockovana v porovnani s 1% celej populacie. Aj ked pocet navstev v roku 2022 v
ambulanciach vSeobecnej starostlivosti o deti a dorast vyraznejSie stupol oproti roku 2021 (v roku 2021
predstavoval pocet navstev pacienta podl'a vekovych skupin na 1 evidovanu osobu 5 283 741 navstev a v roku
2022 6 190 240 navstev), pocet vykonanych preventivnych prehliadok deti a dorastu v ambulancii a v navstevnej
sluzbe mal klesajtci trend (v roku 2021 dosiahol na 1 evidovant1 osobu pocet 918 147 a v roku 2022 pocet 909
986 navstev).

V roku 2022 bolo do Narodného registra tuberkuldézy vo Vysnych Hagoch nahlasenych 155 pripadov,
notifikacia bola 2,86/100 000. V 140 pripadoch islo o plucne formy, v 15 pripadoch o mimoplucne formy
tuberkul6zy. NajrizikovejSou skupinou bolo romske etnikum, ktoré sa podiel’alo na vyskyte tuberkulozy 50,3%
— celkovo to bolo 78 pripadov. 7 pacientov malo koinfekciu TB/COVID19 a 4 pacienti TB/HIV koinfekciu.
Cudzincov s tuberkul6zou sme v roku 2022 mali evidovanych 17 pripadov oproti 7 pripadom v roku 2021. Islo
0 12 0s6b z Ukrajiny, 1 osoba z Talianska, 1 osoba z Ceskej republiky, 1 osoba z Indie, 1 osoba zo Somalska, a
1 osoba z Vietnamu. Podla geografického rozlozenia v Slovenskej republike su najhorSimi oblastami s
najvys$im vyskytom tohto ochorenia oblasti vychodného Slovenska (Presovsky kraj 6,12/100 000 obyv. a
Kosicky kraj — 4,79/100 000 obyv.) Najnizsi vyskyt zaznamenavame v Nitrianskom kraji — 1,02/100 000
obyvatel'ov (6).1%

Medzery v ukazovatel'och zdravia medzi majoritou a socialne znevyhodnenymi skupinami za¢inaju hned’
pri narodeni. Ako uz bolo uvedené, umrtnost’ doj¢iat v domacnostiach, ktorym sa poskytuje pomoc v hmotnej
nudzi, a dojciat v prostredi MRK je viac ako trojnasobna oproti zvysku populacie. Vysoka dojéenska umrtnost’
moze byt spdsobend zhorSenym pristupom k informaciam, ich spracovanim a ochotou zmenit' spravanie
a prijimat’ zdravotnu starostlivost’,’®® ako aj podmienkami Zivota v chudobe. Riziko pre novorodencov
predstavuje aj vysoky vyskyt infekénych chordb v prostredi MRK, najmé pre nizky Standard hygieny, byvania
a environmentalne nevhodné prostredie. Dojcenska umrtnost’ a chorobnost’ suvisi aj s chudobou a nedostatkom
pitnej, zdravotne nezavadnej vody (rodi¢ia z MRK napriklad v pripade, Ze matky svoje deti nedojcia, nemaju
dostatok zdrojov na nakup nahrad materského mlieka a inej vyzivy a tito vyzivu a ndpoje nevedia pripravit
v pitnej vode). V skupine Roémiek bolo spolu 9,25% rodi¢iek pod 18 rokov. VAcsi pocet neplnoletych rodiciek
medzi Romkami hovori o skorom zaciatku pohlavného Zivota ako aj nedostatocnej vychove k manzelstvu
a rodicovstvu. U réomskych rodiciek prevlada vo velkej miere (92,29%) zakladné vzdelanie. Zaroven negativne
posobiace faktory zo strany matky, ako su: niz$i vek matky, vyssie percento tzv. tinedzerskych tehotenstiev, nizsi
hmotnostny prirastok v tehotenstve, vyssi pocet tehotenstiev, maji vplyv na horsie vysledky novorodeneckych
parametrov. Ako pozitivne mozno hodnotit’ v romskej populécii rodiciek vyssie percento spontannych pérodov,
niz§i pocet cisarskych rezov a napriek nizSej hmotnosti porovnatené skore novorodeneckej vitality
oznamovanej ako APGAR skore. 107

164) WB, 2012; EC, 2014.

165 SOLOVIC, I. 2022. Problematika tuberkul6zy na Slovensku aktudlne. In: Narodny tstav tuberkulézy, plicnych chordb a hrudnikove;j
chirurgie. [online]. [citované 2024-10-31]. Dostupné na internete: <https://www.hagy.sk/narodny-register-tbc/analyza-situacie-tbc-na-
slovensku/#:~:text=Slovensko%20je%20p0%20Islande%20na, EU%2FEEA%20(5).&text=Situ%C3%A 1 cia%20na%20Slovensku%20
v%20dne%C5%A 1nej.2%2C86%2F100%20000>.

166) Sprocha, 2014.

167) Rimarova. (2013) Prehl'ad vysledkov $tudii zdravotného stavu minoritnej romskej populacie v oblasti rastu deti, vplyvu na
graviditu a frekvencie infekénych ochoreni. Dostupné na: Rimarova-UPJS2013.pdf.
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Problém tehotenstiev a pérodov vo veku do 18 rokov sa netyka len dievcat z MRK, vel’ka Cast’ dievcat,
ktoré v SR porodili pred doviSenim plnoletosti, pochddza z Presovského a Kosického kraja®® (v ktorych su
MRK zastipené v ovel'a vys$Sej miere nez v inych Castiach Slovenska), sa d4 vyvodit’, ze tehotenstva a porody
Vv detskom veku su v MRK este va¢sim problémom nez vo zvysnej Casti populdcie. V stvislosti s tymito datami
je nevyhnutné poukézat’ na fakt, ze v pripade tehotenstva eSte pred doviSenim 15 veku sa jednd o trestny ¢in
sexudlneho zneuzivania v zmysle § 201 zékona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon, v zneni neskorsich predpisov (
d’alej len "Trestny zakon"), ¢o povazujeme za zavazny trestny ¢in. V roku 2020 porodilo 47 diev¢at vo veku 10
— 14 rokov, 1 198 diev¢at vo veku 15 — 17.

Osobitnym problémom suvisiacim s prostredim zien a diev€at ohrozenych chudobou je tzv. mensStruacna
chudoba. Ide o situdciu, ked’ si dievcatd a Zeny nedokdzu kvoli nedostatku finanénych zdrojov zaobstarat’
menstruacné pomocky a celkovo nemaju poc¢as menstruacie v dosledku chudoby pristup k dostato¢nej hygiene
a k naplneniu d’alsich potrieb stuvisiacich s menstruaciou (aj v nadvédznosti na absenciu potrebnej infrastruktary
—napriklad v mieste, kde byvaju, resp. prebyvaji, nemaju WC, sprchu, nemaju si kde lahnuat’ pri mensStruacnych
bolestiach, nemaju zdroje na kiipu tabletiek proti bolesti atd’.). Hoci na Slovensku o tomto fenoméne neexistuju
takmer ziadne data, okrem diskomfortu a narusenia dostojnosti, ktoré dotknuté dievcata v sulade s nim zazivaju,
je menstruacnd chudoba aj faktorom, ktory im na ¢as mensStrudcie (najmé v prvych dioch krvacania) brani
v Skolskej dochadzke.'®® Je preto nevyhnutné, aby sa tomuto fenoménu venovala komplexna pozornost’ a aby
so zretel'om nafi vznikli 0. i. mechanizmy na uhradzanie potrebnych hygienickych pomdécok pre ohrozené
skupiny dievcat z verejnych zdrojov. V stcasnosti (november 2024) sa pripravuje Narodny projekt v gescii
MPSVR SR, v ramci ktorého budu poskytované hygienické balicky (vratane menstruacnych pomdcok) pre zeny,
ktoré st poberatel’kami davky v hmotnej nidzi a dievéata, ktoré Ziju v spolo¢nej domacnosti s osobami, ktoré
su poberate'mi davky v hmotnej nudzi. Narodny projekt je planovany v priebehu roka 2025.

714 je aj situacia deti zo socialne znevyhodneného prostredia v oblasti dentalneho zdravia. Odkedy zanikla
siet’ Skolskych zubnych lekarov, cela zodpovednost’ za starostlivost’ o chrup deti je na pleciach ich rodi¢ov. V
roku 2022 absolvovalo zubnu preventivnu prehliadku celkovo 501 129 deti do 18 rokov. V kategoérii 0 — 5
ro¢nych to predstavuje na 1 evidovanu osobu danej vekovej kategorie 0,76 osob (2021 — 0,75), vo veku 6 — 14
rokov je to 0,68 (2021 — 0,66) a v kategorii 15 — 18 je to 0,60 (2021 — 0,57). Podla vyjadreni zubnych lekarov
vela rodi¢ov Gstnu hygienu deti podcenuje. Oficialne ma poistenec zdravotného poistenia do 18 rokov narok na
preventivnu prehliadku u zubného lekara dvakrat rocne. V SR posobia tri zdravotné poistovne. VSetky tri
poistovne poskytuju svojim poistencom prispevok na oSetrenie u zubného lekdra, kazda vSak za inych
podmienok a s inym finanénym limitom. Prispevok na oSetrenie u zubného lekara je mozné pozadovat’ iba na
vykony, ktoré st zo zdkona Ciastocne hradené poistencom. Nie je mozné uplatnit’ ho na zdravotné vykony, ktoré
si poistenec v plnej vyske hradi sam. Toto obmedzenie sa tyka aj vykonov ¢elustnej ortopédie. Tieto obmedzenia
zaroven brania mnohym detom v nudzi v pristupe k zubnolekarskej starostlivosti. Bariéry v§ak mézu pramenit
aj z celkového nedostatku zubnych lekarok a lekarok, ale aj z ochoty zabezpecovat’ zubnolekarske vykony u
malych deti, ¢o si vyzaduje relativne vysSiu ¢asova narocnost’ a Specifické zrucnosti a pristup (najmi mensim
detom mdze zubné osetrenie nahanat’ strach, takze presvedcit’ ich k spolupraci si méze vyzadovat’ viacej Casu
a Specifické zrucénosti). O tychto d’al§ich bariérach vSak neexistuji dostupné data, ¢o by v blizkej buducnosti
bolo potrebné zmenit'.

Od 1. januara 2023 Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky upravuje pre deti a adolescentov od
narodenia do 18 rokov + 364 dni, ktori maji poskytnuté docasné utoCisko v suvislosti s prebiehajicim

168) Pozri: Narodné centrum zdravotnickych informécii: Tematické Statistické vystupy — Pérodnictvo. Starostlivost o rodicku

a novorodenca v Slovenskej republike 2022 — Publikacné tabulkové vystupy. Tabulka T 5 — Pérody podla vizemia trvalého pobytu

a veku rodicky v roku 2022. Dostupné na: Porodnictvo (nczisk.sk) (posledna navsteva diia 31. oktobra 2024).

169) K menstruaénej chudobe romskych dievéat z chudobnych rodin pozri: Centrum pre vyskum etnicity a kultiry Asociécia pre
kultaru, vzdelavanie a komunikaciu Romske advokacné a vyskumné stredisko Roma Media (ROMED) Komunitné centrum mensin
Clovek v ohrozeni Romska platforma. (2019). Monitorovacia sprava ob¢ianskej spolo¢nosti o implementacii narodne;j stratégie
integracie Romov na Slovensku. Dostupné na: rem-civil-society-monitoring-report-2-slovakia-2018-eprint-fin-sk.pdf (cvek.sk), s. 73.
K menstrua¢nej chudobe vSeobecnejSie pozri napriklad: Be. Zuzana Daubnerova. (2022) Menstrua¢na chudoba a stigmatizacia
menstruacie (nielen) v rozvojovych krajinach. Dostupné na: https://theses.cz/id/zw9zav/KP_Daubnerova_Zuzana.pdf.
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ozbrojenym konfliktom na Ukrajine, rozsah zdravotnej starostlivosti a to tak, ako je uvedené v § 2, §3 a §7
zakona ¢. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného zdravotného
poistenia a o thradach za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti.}’

Systémové a dostatocné pokrytie psychologickej starostlivosti tento typ starostlivosti v sucasnosti
poskytuju mimovladne organizacie (z vlastnych zdrojov) a ambulancie klinickych psychologov.}’? Problémom
je aj neochota na prijimanie novych pacientov zo strany poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti, ktora suvisi aj
s nedostatkom dostupnych informacii o tom, ako tieto tikony vykazovat, a tiez nedostatok kapacit tychto
zariadeni.}™® Problémom modze byt aj nedostatok informacii o moznostiach poskytovania zdravotnej
starostlivosti v ukrajinskom jazyku, a to aj na webovych strankach samotnych poskytovatel'ov.

Na komplexnu zdravotnu starostlivost’ vratane zdravotného poistenia tak, ako obCania SR, maju osoby
prichadzajuce z Ukrajiny narok len v pripade udelenia azylu alebo zamestnania sa. Cudzinci s poskytnutou
doplnkovou ochranou maji narok na komplexnt zdravotnu starostlivost’ v rozsahu verejného zdravotného
poistenia a v pripade zamestnania sa maju narok na zdravotné poistenie tak, ako obcania SR. Maloleti ziadatelia
o udelenie azylu v sprievode, maji narok na neodkladntl zdravotnu starostlivost’. Maloleti Ziadatelia o udelenie
azylu bez sprievodu, maju narok na verejné zdravotné poistenie rovnako ako azylanti. Malolety cudzinec
ziadajuci o poskytnutie docasného utociska ma narok na uhradu neodkladnej zdravotnej starostlivosti a malolety
cudzinec s poskytnutim doc¢asnym tto¢iskom ma narok na zdravotnu starostlivost’ v plnom rozsahu tak, ako
slovenské deti. ¥

Osoby so zdravotnym postihnutim zahiiaji osoby s dlhodobymi telesnymi, mentalnymi, intelektualnymi
alebo zmyslovymi postihnutiami, ktoré¢ v sti¢innosti s roznymi prekdzkami mozu branit’ ich plnému a i¢innému
zapojeniu do Zivota spolo¢nosti na rovnakom zaklade s ostatnymi.'’ Na zéklade udajov NCZI v roku 2022 bolo
vo veku od 0 — 18 rokov evidovanych pacientov s medicinskou diagn6zou MKCH (F70.0 — F79.9) ,,duSevna
zaostalost™ 7 155 pacientov; s dg. DMO (G80.0 — G80.9) 3 246 pacientov, s dg. epilepsia (G40.00 — G40.9)
4 266 pacientov a s dg. vrodené chyby, deformity a chromozémové anomalie (Q00.0 —Q99.9) 12 919 pacientov,
pricom vrodené vyvinové chyby obehovej ststavy tvorili takmer polovicu zo vsetkych vrodenych vyvinovych
chyb.1”® V kazdom pripade je vSak potrebné vyvinut kvalitné metody a zbierat dostatoéné a kvalitné udaje o
ranom detskom vyvine a véasnom zachyte rizika a odchylky v psychomotorickom vyvine u vSetkych deti
vratane deti zo socialne znevyhodneného prostredia a deti so ZP v SR, druhoch a Specifikach tychto postihnuti,
mnozstvach dotknutych deti, bariérach, ktoré im v r6znych oblastiach Zivota kladie ich okolie, a ich potrebach.

Na Slovensku je od roku 2009 zavedeny systém pomoci, ktory je Specialne ur¢eny pre fyzické osoby s
tazkym zdravotnym postihnutim. Cielom zakona ¢. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu
tazkého zdravotného postihnutia je podporit’ socidlne zaclenenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim do spolocnosti za jej aktivnej i€asti v oblasti mobility a orientacie, komunikacie, zvySenych
vydavkov a v oblasti sebaobsluhy. Pefiazné prispevky na kompenzaciu (v sucasnosti je mozné poskytovat’ 17
penaznych prispevkov) su fakultativne nastroje socialnej pomoci, plne hradené zo Statneho rozpoctu. Poskytuju
sa jednotlivo alebo v rozli¢nych vzajomnych kombinaciach.

Rezort prace, socidlnych veci a rodiny ma neustdle snahu zlepSovat’ podmienky poskytnutia peniaznych
prispevkov na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia. Kazdoro¢ne prijima opatrenia aj na zlepSenie

170 Zakon &. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhrddzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia a o (thradach za
sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti v zneni neskorsich predpisov

171y Pozri napriklad: Centrum pre vyskum etnicity a kultury a Nadacia Milana Simecku, v spolupraci s Clovek v ohrozeni, Liga za
Tudské prava a Mareena: Integrdcia ludi z Ukrajiny: Navrhy rieseni. Centrum pre vyskum etnicity a kulttry, Nadacia Milana Sime¢ku,
Clovek v ohrozeni, Liga za l'udské prava, Mareena, méaj 2022, s. 33-3. Dostupné aj na: Integracia l'udi z Ukrajiny — navrhy rieSeni —
CVEK (posledna navsteva dna 13. jila 2022).

172) Tamtie?.

173y UNION. Dostupné na: https://www.union.sk/zdravotne-poistenie-na-slovensku-pre-ukrajincov/

174) Dohovor OSN o pravach 0sob so zdravotnym postihnutim

175) NCZI: Zdravotnicka roc¢enka (2022). Dostupné na:
https://www.nczisk.sk/Documents/rocenky/2022/Zdravotnicka_rocenka_Slovenskej republiky 2022.pdf
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postavenia fyzickych o0sdb, ktorym sa poskytuje penazny prispevok na opatrovanie alebo penazny prispevok na
osobnu asistenciu. Zaroven, pri priprave akejkol'vek legislativnej tpravy kompenzécii socidlnych doésledkov
tazkého zdravotného postihnutia, rezort prace, socialnych veci a rodiny vzdy konzultuje (uz v Stadiu pripravy)
vSetky zmeny aj s osobami so zdravotnym postihnutim, prostrednictvom ich reprezentativnych organizacii v
sulade s Dohovorom OSN o pravach 0s6b so zdravotnym postihnutim (¢l. 4 ods. 3).

Kazdé dieta vratane dietata so ZP by malo mat pristup k skorej a kvalitnej diagnostike a zarovei
k potrebnej a holistickej (celostnej) zdravotnej starostlivosti, v kombinacii so socialnou starostlivostou, ktoré
by mali byt prepojené a vzajomne komunikujuce.'”® Okrem pristupu k diagnostike a starostlivosti zo strany
pediatrov a prisluSnych Specialistov a Specialistiek by tak deti so mali mat’ pristup k diagnostike a terapii
napriklad zo strany logopédov, tyflopédov, surdopéd, liecebnych pedagoégov apod., ale aj kcelej Skale
podpornych socialnych sluzieb a finan¢nych prispevkov. Aj Vybor OSN pre prava osob so ZP vSak zdoraznil,
ze na Slovensku je vyrazny socialny nedostatok socidlnych sluzieb skorej intervencie a skorej diagnostiky
v oblasti zdravia, socialneho zabezpecenia a vzdeldvania, ako aj nedostatok finan¢nej podpory rodicov deti
s postihnutiami, ktoré si vyzaduji véasnu intervenciu.’” Aj v dosledku tychto faktorov sa rodiéia o deti s TZP,
z ktorych mnohé si vyZaduju 24-hodinovu starostlivost’, nedokazu v domacom prostredi postarat’ a umiestiiuju
ich do pobytovych zariadeni (ktorych vSak, vzhl'adom na mnozstvo deti s nenaplnenou, resp. v suc¢asnych
podmienkach nenaplnitelnou potrebou starostlivosti v domacom prostredi, nie je dostatok).1™® Ustavna forma
starostlivosti v§ak pre deti so ZP nie je vhodna a aj vybory OSN vo vztahu k SR opakovane zdoraznili, ze su
znepokojené mnozstvom deti s postihnutiami (obzvlast' intelektovymi), ktoré ziju v instituciach. Tieto
vybory SR vyzvali, aby prestala umiestiiovat’ deti so ZP do segregovanych zariadeni a aby zabezpecila plni
deinstitucionalizaciu deti s postihnutiami v zmysle ich presunutia z reziden¢ne socialnych poskytovanych
sluzieb na sluzby poskytované v rodine a komunite.®

Vseobecna ambulantna starostlivost’ pre deti a dorast nezaznamenala v roku 2022 vyraznej$iu zmenu
personalnych zdrojov oproti predchadzajicemu roku. Na Slovensku k 1.1.2022 verejnu siet’ poskytovatel'ov
zdravotnej starostlivosti vSeobecnej ambulantnej starostlivosti a verejnu siet poskytovatel'ov zdravotnej
starostlivosti v§eobecnej ambulantnej starostlivosti (PZSVAS) pre deti a dorast predstavovalo 979 PZSVAS pre
deti a dorast, u ktorych pracovalo spolu 1 216 lekarov — v§eobecnych lekarov pre deti a dorast (LEKVLDD) a
celkovym suctom ich Gvézkov na urovni necelych 993 lekarskych miest (LM). Priemerny vek LEKVLDD bol
59 rokov, pricom najstarsi LEKVLDD mal 93 rokov a najmlad$i LEKVLDD mal 30 rokov. Takmer 48%
vSetkych LM tvorili uvizky LEKVLDD v déchodkovom veku, t. j. vo veku 63 a viac rokov.

K 1. 1. 2024 nemalo potrebni kapacitu PZSVAS zabezpecenl az 69 okresov v ramci vSeobecnej
ambulantnej starostlivosti pre deti a dorast.

Aj ked’ pocet navstev v roku 2022 v ambulanciach vSeobecnej starostlivosti o deti a dorast vyraznejSie
stupol oproti roku 2021 (v roku 2021 predstavoval pocet navstev pacienta podla vekovych skupin na 1
evidovanu osobu 5 283 741 navstev a v roku 2022 6 190 240 navstev), pocet vykonanych preventivnych
prehliadok deti a dorastu v ambulancii a v navstevnej sluzbe mal klesajuci trend (v roku 2021 dosiahol na 1
evidovanu osobu pocet 918 147 a v roku 2022 pocet 909 986 navstev).

176) Pozri napriklad: Committee on the Rights of Persons with Disabilities: Concluding observations on the initial report of Slovakia.
CRPD/S/SVK/CO/1, 17. maj 2016, body 25 a 26.

177) Slovensko.sk. (2013). Radosti a starosti rodi¢ov postihnutych deti, Dostupné na: Radosti a starosti rodi¢ov postihnutych deti
(slovensko.sk)

178) Pozri napriklad: Pozri napriklad: Monika Copikova. (2020) Alexandra Hovancova: Diagnézy deti zmenit' nevieme, ale naplnit’ im
dni laskou dokézeme. Dostupna na:

Alexandra Hovancova: Diagnézy deti zmenit’ nevieme, ale naplnit’ im dni laskou dokdzeme | Promotion | .tyzden - iny pohl'ad na
spolo¢nost’ (tyzden.sk)

179) Pozri: Committee on the Rights of Persons with Disabilities: Concluding observations on the initial report of Slovakia.
CRPD/S/SVK/CO/1, 17. m4j 2016, body 23 a 24; Committee on the Rights of the Child: Concluding observations on the combined
third to fifth periodic reports of Slovakia. CRC/C/SVK/CO/3-5, 20. jul 2016, body 36 (c) a 37 (d) a (e); Human Rights Committee:
Concluding observations on the fourth report of Slovakia. CCPR/C/SVK/CO/4, 22. november 2016, body 20 a 21; Committee on
Economic, Social and Cultural Rights: Concluding observations on the third periodic report of Slovakia. E/C.12/SVK/CO/3, 14.
november 2019, body 16 a 17.
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Nakol'’ko mnohé poruchy fyzického a duSevného zdravia, ktoré pri plne vyjadrenej symptomatologii
vyznamne znizuju funkénost’ a sposobilost’ ¢loveka, sa za€inajl prejavovat’ uz v ranom veku zmenami vyvinu
psychomotorickych funkcii, ma preventivna starostlivost’ nezastupitelny vyznam v podpore optimalneho
rozvoja vyvinového potencialu kazdého dietat’a, najma vsak deti s vyvinovymi tazkostami s potrebou d’alse;j,
komplexnej, interdisciplinirnej medzirezortnej starostlivosti'®®, Ak sa prejavuju vyvinové tazkosti v zmysle
pretrvavajucich odchylok od populacnej a fyziologickej normy, je dblezité ich identifikovat’ ¢o najskor, aby
dieta a rodina mohli dostat’ najmi v obdobi vyvinu doj¢ata a batolat’a, najcitlivejSom na vplyvy prostredia,
potrebnu lieCbu a vyvin podporujice intervencie, vratane inkluzivneho pristupu v primarne;j starostlivosti.

Detekciu vyvinovych tazkosti vo vSeobecnej ambulantnej starostlivosti o deti a dorast pouzivanim
vyvinovej metddy monitorovania a skriningov podl'a Standardu vySetreni psychomotorického vyvinu deti pri
2.-11. preventivnej prehliadke!®” vykonava pediater v spolupraci s rodi¢om.

Politiky a postupy ustretové k rodine jednoznacne prinasaju prospech detom a rodinam. Okrem toho
prindsaju aj ekonomické vyhody pre vacsiu cell spolocnost’.

Vo vSeobecnosti mozno povedat, Ze spolo¢nosti ktoré investuji do rodin s det'mi, maji najvyssiu Sancu
dosiahnut’ vyrovnanie nerovnosti medzi I'ud'mi v zdravi, vzdelani, well-beingu a v dosiahnuti socialnej
sudrznosti a ekonomickej prosperity.

Osobitnou bariérou pre deti so ZP v pristupe k socidlnym sluzbam a zdravotnej starostlivosti su okrem
informacnych a komunikaénych bariér aj fyzické bariéry, ¢i bariéry braniace v efektivnej priestorovej orientacii
Vv zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach poskytujucich socialne a iné suvisiace sluzby.

V roku 2022 bola psychicka porucha diagnostikovana prvykrat v Zivote 67 147 osobam, ¢o predstavuje
medziro¢ny narast o 6,4 %. Novodiagnostikovani pacienti boli najcastejSie lieCeni pre neurotické, stresom
podmienené a somatoformné poruchy (19 934 pacientov), organické dusevné poruchy vrdtane
symptomatickych (15 258 pacientov) a afektivne poruchy (11 870 pacientov). Najvyssi medziroény narast poctu
novodiagnostikovanych pacientov po prepocitani na 10 000 os6b danej vekovej kategorie bol zaznamenany u
15 — 19-ro¢nych (o 18,0 %). Celkovo pribudlo v minulom roku do starostlivosti ambulantnych psychiatrov 4
562 pacientov vo veku 15 az 19 rokov, ¢o je vobec najvyssi pocCet novodiagnostikovanych pacientov v tejto
vekovej kategorii v sledovanom obdobi od roku 2009.182

Pandémia COVID-19 mala negativny dopad na dusevné zdravie deti, priCom najt’azie izolaciu znasali ziaci
druhého stupna a stredoSkolaci. Vysledky prieskumu ukazujt, ze mladi l'udia zvladali z psychického hl'adiska
pandémiu horsie ako dospeli a najma Studenti vykazovali ovel'a vysSie hladiny uzkosti, stresu a depresii. Pocet
deti do 18 rokov, u ktorych sa prejavuju depresivne syndromy, sa v dosledku zakazu vychadzania zvysil o 33%.
Takisto sa zvysil vyskyt samovrazednych sklonov u deti do 14 rokov, rovnako sa 30% zvysilo aj doméce nasilie.
NavySe v dosledku pandémie COVID-19 existuje zvySené riziko vzniku zivislosti, ¢i uZ na internete,
alkoholickych napojoch alebo inych latkach.

Vlada SR uznesenim ¢. 112 z 24. februara 2021 zriadila Radu vlady Slovenskej republiky pre dusevné
zdravie a MPSVR SR prevzalo na seba ¢innost” Vyboru pre primarnu prevenciu v oblasti dusevného zdravia.

Psychické problémy deti zavisia najma od ich osobnosti a od rodinného zdzemia. NajcastejSie dochadza
k vyhroteniu konfliktov prave v rodinach, kde existuju ré6zne problémy v komunikacii a neharmonické rodinné

180) Podpora rovnosti od zaliatku cez rany vyvin diefata a Zdravie vo vietkych politikich (ECD-HiAP);Kapitola 6
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0007/188809/Health-in-All-Policies-final.pdf
18l) Podpora rovnosti od zaliatku cez rany vyvin diefata a Zdravie vo vSetkych politikich (ECD-HiAP);Kapitola 6
https:/www.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0007/188809/Health-in-All-Policies-final.pdf

182 NCZI, Psychiatricka starostlivost’ v Slovenske;j republike v roku 2022. Dostupné na:
https://www.nczisk.sk/Aktuality/Pages/Psychiatricka-starostlivost-v-Slovenskej-republike-v-roku-
2022.aspx#:~:text=V%20psychiatrick%C3%BDch%20ambulanci%C3%A 1¢ch%20b0l0%20v%20roku%202022%20vy%C5%Al etren
%C3%BDch%20417%20530,4%20%25%2020%20v%C5%A 1etk%C3%BDch%20vy%C5%Al etren%C3%BDch%200s%C3%B4b.
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https://www.nczisk.sk/Aktuality/Pages/Psychiatricka-starostlivost-v-Slovenskej-republike-v-roku-2022.aspx#:~:text=V%20psychiatrick%C3%BDch%20ambulanci%C3%A1ch%20bolo%20v%20roku%202022%20vy%C5%A1etren%C3%BDch%20417%20530,4%20%25%20zo%20v%C5%A1etk%C3%BDch%20vy%C5%A1etren%C3%BDch%20os%C3%B4b
https://www.nczisk.sk/Aktuality/Pages/Psychiatricka-starostlivost-v-Slovenskej-republike-v-roku-2022.aspx#:~:text=V%20psychiatrick%C3%BDch%20ambulanci%C3%A1ch%20bolo%20v%20roku%202022%20vy%C5%A1etren%C3%BDch%20417%20530,4%20%25%20zo%20v%C5%A1etk%C3%BDch%20vy%C5%A1etren%C3%BDch%20os%C3%B4b
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prostredie. V mnohych rodinach rdzne pandemické opatrenia zhorSuju, respektive prehlbujt, nizky socialno-
ekonomicky status, nedostatok financii a existen¢né problémy. Deti su Casto svedkami alebo aj priamo obet’ami
domadceho nésilia. Prevazne je to problém v rodinach s niz§im socio-ekonomickym a kultirnym statusom. Vyvoj
deti je vazne naruseny v dosledku psycho-socialnej, emociondlnej, vychovnej fyzickej deprivacie. Ked’ sa tieto
formy deprivacie kumuluja, vedi k vyvojovej traume. Deti S vyvinovou traumou st zranitel'nejsie a nachylnejsie
stat’ sa obet'ami napriklad tyrania, zneuzivania a zanedbavania diet'at’a s rozvojom komplexnej traumy. Sekcia
rodinnej politiky MPSVR SR vypracovala v roku 2021 pilotny Narodny projekt ,,Rodinné poradne —
poradensko-psychologické sluzby pre jednotlivcov, pary arodiny“. Jeho hlavnym cielom je prispiet’ k
systémovému rieSeniu v oblasti prevencie duSevnych chordb, posilneniu vztahov v rodine a medzigeneracnej
komunikécie utvorenim podmienok pre poskytovanie odborného, najmi psychologického poradenstva pre
jednotlivcov, pary a rodiny pri rieSeni problémov v rodine, manzelstve a medziludskych vztahoch

Z pohl'adu dusevného zdravia st mimoriadne ohrozenou skupinou aj deti, ktoré do SR utiekli pred vojnou
z uzemia Ukrajiny. Tieto deti Celili alebo Celia mimoriadne traumatizujiicim ¢i stresujicim zazitkom alebo
spomienkam, resp. takymto udalostiam a spomienkam ¢elia ich rodicia, najcastejSie matky, s ktorymi do SR
prichadzajt, ¢i sirodenci. V obdobnej situacii sa mozu nachadzat’ aj ziadatelia o udelenie azylu a osoby s
udelenym azylom alebo poskytnutou doplnkovou ochranou z inych tretich krajin.

5.2 Strategické ramce a platna pravna Gprava
Detailnejsie informacie k strategickym ramcom a najdolezitejSim pravnym Upravam tvoria prilohu ¢. 1.

Prehl'ad kI"i¢ovych dokumentov:

e Zakon €. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti

¢ Antidiskrimina¢ného zakona (zakon €. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach
a o ochrane pred diskriminaciou)

e Zakon ¢. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a o zmene a doplneni zékona ¢. 95/2002 Z. z. o
poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

e Zakon ¢. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného
zdravotného poistenia a o uhradéch za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti v zneni
neskorsich predpisov,

o Zakon ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov

e Zakon ¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov

e Oznamenie Ministerstva zahrani¢nych veci Slovenskej republiky ¢. 317/2010 Z.z. Dohovor o pravach
0s0b so zdravotnym postihnutim

e Oznamenie Ministerstva zahrani¢nych veci Slovenskej republiky ¢. 318/2010 Z.z. Op¢ny protokol k
Dohovoru o pravach 0s6b so zdravotnym postihnutim.

Narodny program rozvoja zivotnych podmienok 0s6b so ZP na roky 2021 —2030

e Zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

e Zakon €. 447/2008 Z. z. o peniaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a
o zmene a doplneni niektorych zakonov

e Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva a socialnych veci Slovenskej socialistickej republiky ¢. 151/1988
Zb. ktorou sa vykonava zakon o socialnom zabezpeceni a zakon Slovenskej narodnej rady o pésobnosti
organov Slovenskej socialistickej republiky v socidlnom zabezpeceni v zneni neskorsich predpisov
Stratégia inklazie a participacie Romov do roku 2030

e Narodna stratégia rozvoja koordinovanych sluzieb v€asnej intervencie a ranej starostlivosti 2022-2030
Narodny programu rozvoja zivotnych podmienok oséb so ZP na roky 2021 — 2030
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e Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o podpore vyzivy dojCiat a
batoliat dojC¢enim; Vestnik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ¢.: 14422/2009 — OZS

e Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o postupe pri informovani rodica
alebo zakonného zastupcu dietata so ZZ o vychovnom, psychologickom a $pecialno-pedagogickom
poradenstve a prevencii, Vestnik MZ SR, ¢.: Z28 43/2011 — OZS

e Odborné usmernenie o postupe poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti pri oznamovani pripadov
podozrenia zo sexualneho zneuzivania Vestnik MZSR, €. 4-6, ro¢nik 58/2010

e Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 12422/2010-OL zo 14. oktobra 2010, ktorym
sa ustanovuju minimalne Standardy pre Specializa¢né $tudijné programy, minimalne Standardy pre
certifikacné Studijné programy a minimdlne §tandardy pre Studijné programy sustavného vzdelavania a
ich $truktara upravuje $tudijné programy na d’alSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov!?

e Standard vySetreni psychomotorického vyvinu deti pri 2.-11. preventivnej prehliadke v priméarnej
starostlivosti - 1. revizia 18
Prenatélna starostlivost’ o nizkorizikovi (fyziologick() tehotnost™8?

e Starostlivost o nizkorizikovli rodi¢cku pocas porodu'®®

Standardny postup starostlivosti o matku a diet'a podl'a zasad BFHI - podpora vztahovej vizby a laktacie
1.1.2020 87

5.3 Existujuce opatrenia

Prevencia chudoby a socialneho vylicenia a pristup k zdravotnej starostlivosti u deti v nudzi

Investovanie do zdravia pocas celého zivotného cyklu a vytvaranie moznosti pre posiliiovanie
zodpovednosti obyvatelov za zdravie je prioritou dokumentu MZ SR Aktualizovany Strategicky ramec
starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030 .18

Odstranenie nerovnosti v zdravi deti je najefektivnejsi sposob ako znizit’ nerovnosti v dospelosti. Zdravotné
nerovnosti za¢inaju skoro, od pocatia a raného detstva, a socidlne determinanty zdravia — chudoba,
diskriminécia, neistota a nedostatok ochrany pred nebezpecenstvom, nedostatocné vzdelanie — hraja hlavna
ulohu. Predpokladom vyrovnania nerovnosti je univerzalna prevencia zamerana na vsetky deti raného veku,
v€asna identifikacia rizik a zabezpecenie nasledného v€asného pristupu k intervenciam, ktoré¢ su zamerané na
vylieCenie mozného zdravotného ochorenia, ale v rovnakej délezitosti tieZ k intervenciam na zvySenie
funk¢nosti a tym znizenie rizik limitovanej participacie.'®

Od roku 2019 je stcastou preventivnych prehliadok u najmensich deti do veku 3 roky aj monitorovanie
priebehu vyvinu a skriningovania vyvinovych t'azkosti Standardizovanymi metodami v spolupraci s rodi¢mi, a
to podl'a Standardu vysetreni psychomotorického vyvinu deti pri 2.-11. preventivnej prehliadke.® Za rok 2021
z viac ako 64 000 elektronicky vyplnenych dotaznikov S-PMV, bolo 87% vysledkov v pasme bez rizika a 13%
vysledkov bolo v roznej miere rizika funkénych tazkosti. Dalgia starostlivost o tieto deti (za rok 2021 cca 8

183) MZSR. Vestniky MZ SR. Dostupné na: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (gov.sk)

184y Standartnepostupy.sk. Standardy priméarna pediatria IL. (0 - 3 roky). Dostupné na: Standardy primarna pediatria IL. (0 - 3roky) ::
SPDTP (standardnepostupy.sk)

185) Standartnepostupy.sk. Standardy gynekologia a prodnictvo. Dostupné na: Standardy gynekol6gia a porodnictvo :: SPDTP
(standardnepostupy.sk)

186) Standartnepostupy.sk. Standardy gynekologia a prodnictvo. Dostupné na: Standardy gynekol6gia a porodnictvo :: SPDTP
(standardnepostupy.sk)

187y Standartnepostupy.sk. Baby-friendly Hospital Initiative (BFHI) - Interdisciplinarna oblast’. Dostupné na: Standardy BFHI :: SPDTP
(standardnepostupy.sk)

18%) MZSR. Stratégia v zdravotnictve. Dostupné na: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (gov.sk)

189) World Health Organization, United Nations Children’s Fund, World Bank Group. Nurturing care for early childhood development: a
framework for helping children survive and thrive to transform health and human potential. Geneva: World Health Organization; 2018.
Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.

190 Standarstnepostupy.sk. Standardy primarna pediatria. Dostupné na: Standardy priméarna pediatria :: SPDTP (standardnepostupy.sk)
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000) nie je vyhodnotena. Prevencia funkénych tazkosti s rizikom limitovanej participacie sa uskutociiuje
prostrednictvom webového portdlu Zdravie dietata© FOND prof. K. Matulaya, n. f., 2016. MZ SR v spolupraci
s UNICEF a s FOND prof. K. Matulaya n. f. v ramci univerzalneho preventivneho programu pre vSeobecnii
ambulantnu zdravotnt starostlivost’ ,,Zdravie dietat’a vytvorili: ukrajinski verziu elektronickych skriningov S-
PMV a M-CHAT® otazky skriningu S-PMV kratkymi videami na zvySenie nazornosti a porozumenia rodi¢mi
v oboch jazykovych verzidch; odosielanie skriningovych dotaznikov vyplnenych rodi€mi v ukrajinskom jazyku
na e-mailové adresy pediatrov zabezpecené v oboch jazykoch; priru¢ku v ukrajinskom jazyku pre administraciu
skriningovych metéd zverejnent v ramci §tandardného postupu MZ SR ,,Standard vySetreni psychomotorického
vyvinu deti pri 2.-11. preventivnej prehliadke v primarnej starostlivosti - 1. revizial®2; moznost’ pisat’ otazky
rodicov a dostat’ odpoved’ aj v ukrajinskom jazyku cez kontaktny formular pre pripad akychkol'vek nejasnosti
pri pouzivani webového portalu Zdravie dietata'®®; databazu na ziskavanie disagregovanych dat v ramci
webového portalu Zdravie diet'ata.

Spustenie aplikacie Bebbo'* v slovenskej verzii prebehlo v maji 2024. Na stranke Beboo, Cast’ napli
preventivnych prehliadok, su uvedené podrobné informacie pre rodicov, a to najmi, ze vyplnenim dotaznika o
psychomotorickom vyvine. Tieto nielenze poskytni svojmu pediatrovi odpovede na Standardizované otazky,
ale ich to printti zamysliet’ sa nad pokrokom ich diet’at’a.

V Databaze vybranych vyvinovych ukazovatelov FOND Prof. K. Matulaya n. f., 2016-2021 je doteraz
ulozenych 283 657 rodi¢ovskych dotaznikov. Podl’a Statistického tiradu sa v r. 2023 narodilo v SR 48 600 deti.
Rodicovské dotazniky S-PMV v tom roku vyplnilo pre deti vo veku do 1 mes. 6 718 rodi¢ov, z ¢oho vychadza
odhad reprezentativnosti udajov v Databaze: 13,8%. Spolupracuje pri elektronickej verzii uz 36% pediatrov
vzhladom k vSetkym poskytovatel'om zdravotnej starostlivosti v§eobecnej ambulantnej starostlivosti pre deti a

dorast.*.1%)

Z dovodu naplnania cielov Programu Slovensko diia 09. 11. 2023 Komisia pri Monitorovacom vybore pre
Program Slovensko 2021 — 2027 pre Ciel’ 4 politiky sudrznosti EU schvalila MZ SR vypracovany zamer
narodného projektu ,, Podpora vzdelavania zdravotnickych pracovnikov v podpore dojcenia a vztahovej viizby
a vykonavanie klinickych auditov v oblasti Baby friendly hospital initiative” (dalej ,,NP BFHI®), ktory je
zarukou najefektivnejSicho sposobu zabezpeCenia plosného sustavného vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov v podpore dojcenia a vzt'ahovej vdzby a preverovania systému kvality zdravotnej starostlivosti
poskytovanej matkam a novorodencom podl'a Standardného postupu na vykon prevencie: Starostlivost’ o matku
a novorodenca podl'a zasad Baby-friendly Hospital Initiative (BFHI) — podpora vztahovej vizby a laktacie MZ
SR plosne v SR. Iniciativa BFHI presadzuje antidiskrimina¢ny pristup ku vSetkym rodi¢kdm. V nadvéznosti na

schvaleny zamer projektu sa zacali vykonavat klinické audity BFHI vo vSetkych nemocniciach s poérodnicou v
SR.

MZ SR predlozilo navrh zédkona, ktorym sa meni a dopiia zékon &. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej
starostlivosti uhrddzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia a o tthradiach za sluzby suvisiace s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti v zneni neskorSich predpisov je skvalitnenie zdravotnej starostlivosti
poskytovanej v rozsahu oSetrovatel'skej praxe dietat'u s potrebou oSetrovatel'skej starostlivosti, najma dietat'u
so zdravotnym postihnutim a dietat'u zo socialne slabého prostredia, po prepusteni z ustavného zdravotnickeho
zariadenia do domaceho prostredia alebo in¢ho prirodzeného prostredia. Cielom névrhu zakona je na zaklade
verejného zdravotného poistenia poskytovat’ dietatu v domacom prostredi oSetrovatel'ské vykony agentiirou
domacej osetrovatel'skej starostlivosti. Navrh zakona je t. €. v legislativnom procese.

Prevencii chudoby a socidlneho vylucenia pomahaji projekty financované z ESF/ EFRR v ramci OP LZ
zamerané na terénnu socialnu pracu (d’alej len ,,TSP*), rovnako ako pokracujici narodny projekt Terénna
socialna praca a komunitné centra z OP Slovensko. TSP vykonavana v prirodzenom prostredi ¢loveka (v byte,

191y zverejnené na webovom portali: www.zdraviedietata.sk
192 Dostupné na stranke MZ SR, v prilohe 1.1: https:/www.health.gov.sk/?Prilohy-primarna-pediatria
193 Dostupné na : https://www.zdraviedietata.sk/kontakt

194 Prelinkovanie Bebbo sa nachadza na liste webového portalu https:/zdraviedietata.sk.
195) Nepublikované déta z Databazy vybranych vyvinovych ukazovatelov deti raného veku v SROFond prof. K. Matulaya n.f..
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komunite, vo vol'nom priestranstve), je zamerana na prevenciu sociadlneho vylii€enia alebo jeho prehlbovania,
na ulahCovanie zivota, sprevaddzanie v tazkych Zivotnych situdcidch a zmierfiovanie dopadov zlej socialnej
situdcie. Hlavnym cielom NP zameranych na TSP je poskytovanie kvalitnych sluzieb klientom z MRK, ktori
patria medzi najviac vylu¢ené skupiny alebo skupiny ohrozené socidlnym vyli¢enim a chudobou. Ugelom je
ich zaclenenie do spolo¢nosti, zlepsSenie, resp. zmiernenie nepriaznivej Zivotnej situdcie a vytvaranie dostojnych
podmienok a redlnych moznosti na zmenu tychto nepriaznivych Zivotnych situacii. . Sucast'ou projektovych
aktivit bolo a je tematické vzdelavanie TSP a TP na zvySovanie ich profesionalneho vykonu a ich sietovanie s
ostatnymi pomahajiicimi profesiami poésobiacimi v MRK.

Projekt explicitne zamerany na zlepSovanie podmienok pre zdravie je Narodny Projekt Zdravé komunity 2B
a 3B. Projekt realizuje §tatna prispevkova organizacia Zdravé regiony, zriadend MZ SR v decembri 2016. Ide
o formu terénnej socialnej prace, ktora je vsak, na rozdiel od programu TSP, zamerana uzsie na zlepSenie
podmienok pre zdravie vylucenych skupin, predovSetkym MRK. APZ, ktori pracuji v teréne s cielovou
skupinou, realizuju v prostredi MRK zdravotni mediéciu a to prostrednictvom intervencii a osvetovych aktivit.
Aktivity a ¢innosti APZ st zamerané na socialne determinanty zdravia, medzi ktoré patri so zdravim suvisiace
spravanie, zdravotna gramotnost’, bariéry v pristupe k zdravotnej starostlivosti, psychosocialne faktory a d’alsie.
Vykonavaju aj podporu preventivnych opatreni ¢i priamo asistuju klientom vramci svojej kompetencie,
pomahaju aj s navigaciou v zdravotnickom systéme.'% Kontinualna realizicia projektu je nastrojom na podporu
zdravia pre I'udi ohrozenych rizikom chudoby a socialneho vyli¢enia. Vedie k zlepseniu pristupu k zdravotne;j
starostlivosti, ato redukciou najmd vnutornych bariér, zvySeniu Ucasti na preventivnych prehliadkach
a povinnom ockovani, zabezpeCeniu vcasnej identifikacie vyskytu infekénych ochoreni, zvySeniu miery
informovanosti o zdravi a zdravotnej starostlivosti, zlepSeniu komunikacie a vztahov s poskytovatelmi
zdravotnej starostlivosti, zvySeniu dovery k zdravotnickemu systému, zlepSeniu informdcii o vol'nopredajnych
liekoch a ich pouzivani, a pod., ako aj vybudovanie novych personalnych kapacit priamo v lokalitach zapojenych
do projektu. Prostrednictvom realizacie a rozvoja zdravotnej mediacie a osvety v MRK sa napriklad zvysil pocet
preventivnych prehliadok a o¢kovani deti z MRK.

V roku 2023 bolo v ramci projektu ,,Zdravé komunity 2B* realizovanych 585 396 intervencii vo viac ako
245-tich lokalitach, kde bolo zamestnanych viac ako 340 l'udskych zdrojov — asistentov podpory zdravia (d’alej
iba ,,APZ"), ich koordinatorov (d’alej iba ,,KAPZ*), a v 11-tich nemocniciach, kde posobili asistentky podpory
zdravia v prostredi nemocnic (d’alej iba ,,APZN*). Ulohou APZN je pracovat’ s pacientmi pochadzajiicimi z
MRK pocas ich pobytu v nemocni¢nych zariadeniach, prioritne na gynekologicko-porodnickych a pediatrickych
oddeleniach, ale aj mimo nich — na neonatologickom oddeleni a na oddeleni Sestonedelia. APZN realizovali
najmé edukaciu o potrebe a vyhodach dojcenia ¢i edukaciu o potrebe dodrziavania medicinsky spravnych
postupov (napriklad po porode). Casté bola tiez edukacia o dodrziavani osobnej hygieny. Tieto témy pravidelne
patria medzi najCastejSie sa opakujuce osvety vykonavané prostrednictvom APZN v nemocnici. V ramci
projektov je rozvinuta aj spolupraca s lekarmi prvého kontaktu, ako aj so Specialistami v§eobecnymi lekarmi
pre dospelych a vS§eobecnymi lekdrmi pre deti a dorast, ale aj so Specialistami — gynekologmi, zubnymi lekarmi,
urologmi a dal$imi, priCom ro¢ne je priemerny pocet spolupracujucich lekarov vyse 800, ktori aktivity
organizacie hodnotia vel'mi pozitivne. Realizacia osvetovych ¢innosti v nemocni¢nom prostredi (viac ako 30 %
vietkych ¢innosti) bola za rok 2023 v celkovom poéte vyse 9 300.1%7

Ako velmi efektivna a uspesna sa ukdzala aj praica mimovladneho sektora a registrovanych cirkvi a
nabozenskych spolo¢nosti. V SR posobia viaceré organizacie, ktoré pomahaji 'ud’om uviaznutym v chudobe
(vratane MRK) postavit’ sa na vlastné nohy a zlepS$it’ ich Zivotné podmienky, vratane pristupu k zdravotnej
starostlivosti. Deje sa to napriklad prostrednictvom aktivit zameranych na vychovu deti aich zakladné
hygienické a spoloCenské navyky (Maltézsky rad Slovensko), na rodiCovské zrucnosti (0. z. Nadej Det'om) ¢i
na stimulaciu a rozvoj dietata v ranom veku (projekt Omama zdruZenia Cesta von).

Cesta von realizuje v SR unikatny projekt ,,Omama®, ktoré¢ho ciel'om je podporit’ ranu stimulaciu a zdravy
vyvin deti v MRK v kI'a¢ovom veku, t. j. od narodenia do 3 rokov. Vyskolené pracovnicky — ,,omamy*, ktoré

196y Zdravé komunity, 09/2022. Dostupné na: zdravekomunity.sk

197) Zdravé regiony. Vyro&na sprava 2023. Dostupné na:
https://www.zdraveregiony.eu/wp-content/uploads/2018/04/Vyrocna-sprava_Zdrave-regiony-2023_final.pdf. (posledna navsteva dna 09.
decembra 2024).
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pochadzajii priamo z komunity, navstevuji domacnosti rodin, kde sa s detmi a ich rodi¢mi (najcastejSie
matkami) venujui réznym hram a aktivitdm zacielenym na psychosocidlnu stimuléciu (jemnd a hruba motorika,
kognitivne, jazykové, komunikacné schopnosti, socioemocionalna oblast’). Kazdli omamu sprevaddza mentorka
zo strednej vrstvy, ktora poskytuje omame potrebnu podporu, pomoc s administrativou ¢i rieSenim problémov
v teréne. Jedna omama realizuje pravidelné tyzdenné lekcie v 15 az 20 rodindch. Okrem toho poskytuje
poradenstvo matkam aj tehotnym Zenam a raz mesacéne sa zacastiluje na skupinovych vzdelavacich stretnutiach
s rodi¢mi. Projekt bol spusteny v roku 2018 v troch ohrozenych komunitach a v roku 2019 rozsireny do d’alsich
troch. Priame néklady projektu na jedno diet’a predstavuji okolo 1000 eur rocne, za celé obdobie kritickych
prvych troch rokov Zivota dietat’a teda 3000 eur. Néklady zahtfiaji mzdu pre omamu, naklady pre sprievodkyiiu,
cestovné, vzdelavanie pre omamy a mentorky, herné a iné pomdcky, naklady na komunikaciu a réZiu v oblasti
spoluprace s pediatrami vzdelavanie ,,omam‘ zabezpecuju zdravotnicky pracovnici — Skolenia, vzdelavacie
vided, praktické ukazky.

Vyborné vysledky dosahuje taktiez praca misiondrov a pastoracnych pracovnikov Katolickej cirkvi.
Napriklad v Lomnicke sa zaviedla 2-krat do dna zdravotnicka poradna, ¢o zvysilo nielen skori zachytnost
ochorenia COVID-19, ale deti mézu kazdodenne zazivat’ prijatie a objatie, o je pre zdravy psychicky vyvin
nevyhnutngé; vybudovala sa tam verejna pracovia, ¢o je obrovsky krok vpred v zvySeni zdravotnej a hygienickej
urovne obyvatel'stva. V Jarovniciach sa zaviedla praca s detmi vo veku od 1 do 3 rokov prostrednictvom prace
pastoraCnej asistentky. Ako pozitivny vysledok pésobenia rehol'nych sestier a pastora¢nych pracovnikov v
Jarovniciach sa dostavil zvySeny zdujem o $kolu a o pokra¢ovanie v §tadiu na strednej, ¢i dokonca vysokej skole
(len v Jarovniciach sa zamestnalo 12 zien a dievcat; 18 Zien a dievcat pokracuje v §tidiu na strednej skole, dve
v akreditacii a jedna na vysokej $kole; traja si spravili vodi¢sky preukaz; jeden pastora¢ny asistent sa prihlasil
na maturitu; trom muzom sa nasla praca, Styrom mladym na strednej $kole (dvaja chlapci, dve dievcata) sa naslo
Stipendium); vyskolili 21 dobrovol'nikov v téme obchodovania s 'ud’'mi; pravidelne, dlhodobo a systematicky
sprevadzaju viac ako 30 rodin, ktoré potom dokazu ovplyvnit d’alSich obyvatelov, venuju sa pravidelne
dievcatam — varenie, zavaranie, Sitie, spev, doucovanie a chlapcom — futbal, environmentalna vychova,
umelecké vychovy; 104 Zendm zabezpecili Skolenie s certifikditom vzdelavania v pocitacovej, ekonomickej a
komunikac¢nej oblasti. VSade, kde pOsobia pastorac¢ni pracovnici, zlepSuje sa zivotné prostredie, zvacsuje
spolupraca s majoritou v r6znych oblastiach, zvySuje sa zamestnanost’ a vzdelanost’, zdravotna a bytova stranka
sa zlepsSuje. Praca pastoracnych pracovnikov tak poméha odstrafiovat’ socialne vylicenie a prispieva k inkluzii
a podporuje desegregaciu, degetoizaciu a demarginalizaciu

Mimovladny sektor je aktivny i v prevencii, a to v prevadzkovani a manazmente vSetkych aktivit suvisiacich
s vyuzitim webového portalu Zdravie dietata© FOND prof. K. Matulaya, n. f., 2016 pri monitorovani priebehu
vyvinu a skriningovania funk¢nych tazkosti deti raného veku, ako aj spravy Databdzy vybranych vyvinovych
ukazovatel'ov deti raného veku v preventivnej starostlivosti vo vSeobecnej starostlivosti o deti a dorast.

Sluzby poskytované detom so ZZ

Prostrednictvom réznych grantovych schém/programov sa podporuju aj projekty, ktoré suvisia so zdravim,
prevenciou roznych ochoreni, ale aj zdravym Zivotnym §tylom.

Z prostriedkov ESF su vramci PO 1 Vzdelavanie OPLZ podporené uz vysSie v texte (vid’ str.17-18)
spomenuté projekty zamerané na podporu pedagogickych asistentov, ako aj ¢lenov inkluzivnych timov priamo
na Skolach, scielom zaruéit' inkluzivne vzdelavanie v Skolskom prostredi. Tieto profesie zahfiaju aj
psycholégov , ¢o ma pozitivny vplyv na podporu dusevného zdravia deti, ako aj poskytovanie asistentov pre
deti so ZP.**® MSVVM SR navyse pripravuje implementaciu projektu v ramci Planu obnovy a odolnosti SR
vyhlasilo vyzvu na predkladanie Ziadosti na Zdravotnickeho pracovnika v materskej, v zdkladnej a v strednej
§kole™ s cielom zabezpecenia zdravotnikov priamo v skoldch, ktorych pozicia ma pozitivny vplyv na podporu

198) MSVVa$ SR . Narodny projekt POPIIL Dostupné na: O projekte | MPC (mpc-edu.sk).

199) MSVVa$ SR. (2022). Vyzva ,.Zdravotnicky pracovnik v materskej, v zakladnej a v strednej $kole*. Dostupné na:
https://www.minedu.sk/vyzva-zdravotnicky-pracovnik-v-materskej-v-zakladnej-a-v-strednej-skole/
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dusevného zdravia deti, ako aj poskytovanie asistentov pre deti so ZP.?%® Podla prisluiného ustanovenia tohto
zakona Vv Skole méze byt detom poskytnutd zdravotna starostlivost’, ak ju vykonava kvalifikovany pracovnik.
Cielom projektu je okrem pomoci ZP det'om aj pomoc ostatnym Ziakom prostrednictvom poradenskej ¢innosti
zameranej na prevenciu (onkologickych chordb, ako aj obezity vratane podpory zdravého zivotného Stylu),
starostlivosti o chrup a prvej pomoci pri¢om pilotny projekt uz bol predstaveny v Plaveckom Stvrtku, kde lekari
cez modelovi edukaénu aktivitu vedenti lekarmi informovali deti o primarnej prevencii zubného kazu.209202)

V suvislosti s dusevnym zdravim deti je potrebné spomenut’ aj aktivity zamerané na prevenciu nasilia na
detoch. Z prostriedkov ESF bol podporeny Narodny projekt Podpora ochrany deti pred nasilim, ktory je
zamerany na zefektivnenie systému ochrany deti pred nasilim.?%

V ramci narodného projektu ,.Komunitné sluzby v mestach a obciach s pritomnostou marginalizovanych
romskych komunit— 1. Faza “ sa Vv kosickom komunitnom centre riesia problémy mladeZe ohrozenej zavislost'ou
od psychoaktivnych latok. Odbornik pre oblast’ zavislosti v MRK vedie pravidelné preventivne stretnutia pre
mladistvych, ktorych sa problém zavislosti (napriklad na toluéne) tyka. Sti¢asna pandémia COVID-19 situaciu
l'udi z prostredia MRK este zhorsila.

S cielom zlepsit’ pristup k zdravotnej starostlivosti a zintenzivnit' zdravotnicku osvetu v suvislosti s
ochorenim COVID-19, eliminovat hrozby vyskytu ochorenia COVID-19, pripadne inych pandemickych
ochoreni a pripravit’ obyvatelov MRK na pripadné d’alSie viny Sirenia ochorenia COVID-19 v buducnosti sa v
SR realizoval Narodny projekt Podpora cinnosti zameranych na rieSenie nepriaznivych situdcii suvisiacich s
ochorenim COVID-19 v obciach s pritomnostou marginalizovanych rémskych komunit* 2*)

5.4 Identifikované vyzvy

Na zaklade analyzy aktualneho stavu pristupu deti v nudzi k zdravotne;j starostlivosti je mozné identifikovat’
vyzvy, ktoré¢ su podkladom opatrenia, ktoré maji vypracované jednotlivé rezorty a st blizSie definované
Vv kapitole 7 (Tabulka 3):

e Zabezpecenie merania rozdielov v zdravotnom stave a v determinantoch zdravia medzi detmi v nudzi,
najmd MRK a v§eobecnou populaciou deti, zriadenim systému monitorovania nerovnosti v zdravi medzi
MRK a vSeobecnou populaciou deti

e Zabezpecenie podpory pre tehotné Zeny a matky vratane maloletych dievcat, resp. dievcat, ktoré len nedavno
dosiahli plnoletost’ a ich novorodencov v peripérodnom obdobi podla Standardného postupu BFHI —
podpora dojéenia a vzt'ahovej vizby, vratane merania kvality tejto zdravotnej starostlivosti, a posilnenia
poctu APZ v prostredi nemocnic

e ZvysSenie miery informovanosti a zdravotnej gramotnosti deti a rodi¢ov zo znevyhodneného prostredia a z
MRK, ako aj podpora systému v¢asnej intervencie pre deti so ZZ

e Zlepsenie komunikacie a vztahov s poskytovatel'mi zdravotnej starostlivosti

e Posilnenie odbornej kvalifikacie asistentov podpory zdravia

e Zvysenie ucasti deti zo znevyhodneného prostredia a z MRK na programoch prevencie chordb a podpory
zdravia

e Zavedenie efektivneho systému ochrany deti pred nasilim vSeobecne a v socialnych sluzbach a pri vykone
opatreni socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately

Zaroven sa planuje rozsirenie pristupu k zdravotnej starostlivosti I'udi bez domova. V pripravovanej novele
zakona €. 580/2004 Z. z. sa roz§iruje pristup na thradu nasledovnych druhov zdravotnej starostlivosti:

200y O projekte | MPC (mpc-edu.sk).

201y MZSR. (2022). Za¢iname vychovavat’ generéaciu zodpovednych Pudi v starostlivosti o svoje zdravie. Dostupné na: Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky (gov.sk)

202) § 10b zakona &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti.

203y OP I:Z NP 2017/4.1.1/01.

204y MV SR. (2020) Narodny projekt Podpora ¢innosti zameranych na rieSenie nepriaznivych situacii suvisiacich s ochorenim COVID-
19 v obciach s pritomnost’ou marginalizovanych rémskych komunit. Dostupné na: https://www.minv.sk/?narodny-projekt-podpora-
cinnosti-zameranych-na-riesenie-nepriaznivych-situacii-suvisiacich-s-ochorenim-covid- 19-v-obciach-s-pritomnostou-
marginalizovanych-romskych-komunit
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a) neodkladne;j starostlivosti,

b) zdravotnej starostlivosti poskytovanej v suvislosti s tehotenstvom,

¢) ockovania na ucely prevencie infekénych ochoreni,

d) liecby infekéného ochorenia,

e) zdravotnej starostlivosti poskytovanej na tcel diagnostiky a liecby chronického ochorenia,

f) oSetrovatel'skej starostlivosti poskytovanej prostrednictvom agentury domadcej oSetrovatel'skej
starostlivosti alebo zariadenia socialnych sluzieb v rozsahu oSetrovatel'skej praxe poskytovanej samostatne
sestrou alebo podrodnou asistentkou podla osobitného predpisu, pri pouziti liekov a Specializovaného
zdravotnickeho materialu, ktorych vydaj nie je viazany na lekarsky predpis,

g) vSeobecnej ambulantne;j starostlivosti.

Navrh zakona bol 11.9.2024 schvaleny vladou SR a predloZzeny na rokovanie NRSR. Predpokladana
ucinnost’ po schvaleni je od 1. januara 2025.

Z porovnania aktualneho stavu, existujucich opatreni a vyziev, ktoré su planované realizovat’, zachytavame
aj vyzvy, ktoré nepatria medzi momentalne planované a nie su zachytené v Ziadnom opatreni. Vyzvy, ktoré
nemaju hlbSie rozpracovanie je potrebné formulovat a konkretizovat’ do tuloh, ktoré budu meratelné,
aplikovatel'né a budi mat’ urceného gestora. Medzi oblasti, ktoré je potrebné posilnit’ v budiicich rokoch, a
ktorymi sa Narodny Akény plan Eurdpskej zaruky bude zaoberat’ nasledujuce obdobie jeho trvania, do roku
2030 patria oblasti:

e Zber a vyhodnocovanie dat o prostredi a sposobe Zivota deti v nidzi, ktorého ucelom je zhromazd'ovanie,
analyza a interpretacia kvantitativnych aj kvalitativnych dat o zabezpeceni pristupu k lieCebno-preventivnej
zdravotnej starostlivosti, bariérach k nej a potrebach jej napliiania v ¢leneni podl'a jednotlivych kategorii
deti v nidzi a pri zapojeni deti do zberu tychto dat v najvyssej moznej miere

e Posilnenie systému pomoci detom v nudzi a ich rodi¢om v pristupe k lie¢ebno-preventivnej zdravotnej
starostlivosti a zdravotnym pomdckam a lieCebnym procesom vratane menstruaénych pomocok pre dievcata
na zéklade zaradenia medzi rodiny s prijmom pod hranicou Zivotného minima.

e Zmapovat problémy v suvislosti s poskytovanim informécii zo strany zdravotnickych pracovnikov v
prevencii, diagnostike, lieCbe a naslednej starostlivosti poskytovanej detom so zdravotnym postihnutim a
ich rodicom s ohl’'adom na ich $pecifické potreby.

e Posilnenie kapacit, kvalifikacie a zru¢nosti APZ a inych sluzieb, resp. pracovnikov a pracovni¢ok v oblasti
podpory zdravia. Dalie systematické vzdelavanie a posiliiovanie kvalifikacie, odbornych zru¢nosti a
kulturnej citlivosti u APZ a inych pracovnikov a pracovni¢ok podporujucich podporné sluzby v oblasti
zdravia.

e Podpora dalSiecho systematického vzdeldvania v oblasti odbornych zrucnosti a kulturnej citlivosti u
asistentov podpory zdravia a inych nezdravotnickych pracovnikov vykonavajuci podporné Cinnosti v
suvislosti s podporou zdravia.

e Zlepsenie vedomosti deti a rodi¢ov s prijmom pod hranicou Zivotného minima, najmd MRK o moznostiach
rieSenia podozrenia na diskrimina¢né spravanie v stvislosti s pristupom k lie¢ebno-preventivnej zdravotnej
starostlivosti.

e Posilnenie komunikaénych zru¢nosti zdravotnickych pracovnikov potrebnych na informovanie deti v nidzi
a ich rodicov, povedomia o problémoch jednotlivych kategorii deti v niidzi a o prostrediach, z ktorych
pochadzaji, a citlivému pristupu k nim, s cielom zmiernenia komunika¢nych bariér, ktoré moézu
predstavovat’ ¢iastocnu prekazku v rozhodovani sa pre zdravotnu starostlivost’.

e ZabezpecCenie intervencii na zvySenie ucasti deti z MRK a inych relevantnych skupin deti v nidzi na
preventivnych prehliadkach a povinnom ockovani..

e Aktivizacia romskych zien, muZzov, diev€at a chlapcov v programoch zameranych na zlepSenie zdravia
prostrednictvom akreditovanych vzdelavacich programov zaloZzenych na medicinskych doékazoch
(evidence-based medicine) o pristupe k zodpovednému rodiCovstvu, primeranej starostlivosti a podpore
rodin, ktord umozni Zenam/rodicom zvladnut’ bezpecne tehotenstvo a materstvo, a doleZzitosti preventivnych
prehliadok a navstev lekara v ranom veku dietat’a, s cielom vcéasnej identifikacie zdravotného problému.

e Zavedenie efektivneho systému na prevenciu, mapovanie a lieCbu detskych zavislosti a dusevnych tazkosti
deti a mladych T'udi.

e Posilnenie multidisciplinarnych timov a explicitne Skolskych psychologov na $kolach v ramci prevencie
a intervencie dusevného zdravia deti a mladistvych.
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ZlepSenie pristupu k poskytovaniu psychologickej a terapeutickej starostlivosti pre deti a mladistvych.

e Zabezpecenie rozsirenie funkéného elektronického systému v rdmci poskytovanej preventivnej starostlivosti
o zdravy vyvin deti rané¢ho veku vo v§eobecnej ambulantnej zdravotnej starostlivosti o deti a dorast, vratane
osvety, primarnej prevencie zameranej na rodicov a moznosti efektivnej interdisciplinarnej spoluprace na
komunitnej trovni.

e Podpora poskytovania inkluzivnej zdravotne;j starostlivosti o rany detsky vyvin s univerzalnymi, cielenymi
a indikovanymi rieSeniami potrieb deti a ich rodin s prijmom pod hranicou zivotného minima v nudzi pri
podpore zdravia, v prevencii, pri v€asnej identifikacii funkénych tazkosti, vratane liecby, rehabilitacie a
habilitacie, az po koordindciu d’al$ej interdisciplindrnej a medzirezortnej starostlivosti.

e Zabezpecit opatrenia, na zlepSenie dostupnosti ako aj potrebntl kapacitu pediatrickych lekarov v ramci
jednotlivych okresov.

e Podpora pritomnosti $kolskych zdravotnikov v §kolskych zariadeniach pre potreby realizacie preventivnych,
edukacénych a lieCebnych intervencii o deti Skolského veku v procese vzdelavania

6 Zabezpecenie pravidelného pristupu k zdravej vyzive
6.1 Aktualny stav

Pristup ku zdravej a vyvaZenej strave

Na zaklade analyzy Uradu verejného zdravotnictva SR takmer 40% deti nekonzumuje pravidelne ranajky,
z ¢oho 17,2% deti neranajkuje vobec, 1,8% deti nekonzumuje desiatu, pricom pocet deti ktoré konzumuju na
desiatu sladkosti alebo pokrm rychleho obcerstvenia s vekom stipa. Rovnako s vekom stupa pocet deti, ktoré
obedujt nepravidelne.?®® Najmi v rodinach s nizkym prijmom preto moze byt pristup k zdravej a udrzatel'nej
vyzive vyzvou. RieSenim problému nespravneho stravovania (podvyziva, nespravna vyziva), ale aj obezity,
nedostato¢nej fyzickej aktivity a uzivaniu alkoholickych napojov a tabaku mozu byt programy, ktoré su
zamerané na zdravé potraviny a zdravu vyzivu, nakolko tieto problémy su castejSie prave udeti zo
znevyhodneného prostredia.?’®

Prijmova chudoba zna¢ne vplyva aj na vyzivu deti z prostredia MRK. Pri porovnani telesnej vysky, vahy,
BMI celkového cholesterolu u rémskych a neromskych deti bolo zistené zna¢né zaostavanie v raste romskych
deti, napriek nizSej hladine cholesterolu. Tak isto prijem ovocia, zeleniny, mlieénych vyrobkov, rovnako ako
frekvencia prijmu jedal, boli oznagené ako nedostato¢né.?’”)

Nadvaha a obezita u deti

Globalna troven zdravého zivotného Stylu populacie deti a mladeze celosvetovo prudko klesa a ma v
stcasnosti presah do ovel'a nizsich vekovych kategorii ako tomu bolo v minulosti?®®. V sugasnosti sa v SR
vel’kym problémom stava obezita u deti stivisiaca prave so zlou zivotospravou, nevhodnym stravovanim ale aj
nedostatkom pohybu. Z 80% obéznych deti sa stani obézni dospeli, ¢o je spojené so zvySenym rizikom
cukrovky, vysokého krvného tlaku, infarktu alebo neplodnosti.?® Pocty deti s nadvahou st v SR vysoké. V
roku 2019 pred pandémiou COVID-19 bolo na Slovensku podl'a podkladov z ambulancii pre deti a mladez
evidovanych 936 769 0sob vo veku od 1 do 18 rokov. Z tohto po&tu sa nadvaha s percentilom BMI?? od 90 -
97 prejavila u 15 161, obezita s percentilom BMI nad 97 sa prejavila u 5 103 deti. U deti vo veku 4 -5 rokov z

205) Jrad verejného zdravotnictva SR, ZdruZenie pre zdravie a vyzivu. Zdrava vyZiva u deti. Dostupné na:
https://www.ruvzpd.sk/vz/data/Zdrava vyziva deti.pdf

206y ODPORUCANIE RADY (EU) 2021/1004 zo 14. jana 2021, ktorym sa zriad’uje Eurdpska zaruka pre deti.

207y Rimérova (2013). Prehl’ad vysledkov $tadii zdravotného stavu minoritnej romskej populécie v oblasti rastu deti, vplyvu na
graviditu a frekvencie infeknych ochoreni. Dostupné na: Rimarova-UPJS2013.pdf.

208) Pravidelna fyzicka aktivita ako nastroj prevencie neprenosnych ochoreni v kontexte negativnych vplyvov pandémie COVID-19 u
deti mladsieho Skolského veku.

209y (Jrad verejného zdravotnictva SR, ZdruZenie pre zdravie a vyzivu. Zdrava vyZiva u deti. Dostupné na:
https:/www.ruvzpd.sk/vz/data/Zdrava_vyziva_deti.pdf https://www.ruvzpd.sk/vz/data/Zdrava vyziva_ deti.pdf

210y Klasifikacia hodndt indexu telesnej hmotnosti u deti a adolescentov podla metodiky UVZ SR.
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celkového poctu 110 654 sa nadvaha s percentilom BMI od 90 -97 prejavila u 3 652 deti a obezita s percentilom
BMI nad 97 sa prejavila u 925 deti#?

Dosledky pandémie COVID-19

K nadvéhe az obezite u deti prispela aj pandémia ochorenia COVID-19. Analyza VSZP potvrdzuje prirastok
na vahe deti, najmi vo veku 9 az 11 rokov pocas pandémie, ¢i uz z dovodu obmedzeného pohybu alebo vol'ného
pristupu do chladni¢ky a ku sladkostiam a sladkym napojom pocas pobytu doma.?*? Dopad COVID-19 viak
nemusi byt’ zjavny len vo forme prirastku na vahe deti pocas dlhodobého pobytu doma. Z analyzy OSN vyplyva,
ze takmer polovica deti sveta sa stravuje vylucne v $kole, a navyse nasledkom obmedzenych zdrojov su rodiny
nhtené Setrit’ aj na zdkladnych vydavkoch vratane jedla.?*® Navyse socialna izolacia spdsobena pandémiou u deti
sa odrazila aj vo forme problémov poruchy prijmu potravy. Zatvorenie §kol znizuje pristup k sluzbam, vratane
stravovania, a skratenie ¢asu deti pod dozorom zvySuje pravdepodobnost’ ich zanedbéavania.?'¥

6.2 Strategické ramce a platna pravna uprava
Detailnejsie informacie k strategickym ramcom a najdolezitejSim pravnym Upravam tvoria prilohu ¢. 1.
Prehl'ad kI"i¢ovych dokumentov:

e Zakon ¢. 544/2010 Z. z. o dotaciach v poésobnosti MPSVR SR v zneni neskorsich predpisov

e Akeny plén stratégie rovnosti, inkliizie a participacie Romov do roku 2030

e Stratégia Slovenskej republiky pre realizaciu Skolského programu na skolské roky 2023/2024 -
2028/2029

e Revizia materialno-spotrebnych noriem a recepttr pre skolské stravovanie z roku 2021

e Narodny akény plan na prevenciu obezity na roky 2015 — 2025 219

e (Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o diagnostike a liecCbe
obezity u deti 210

e (Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o podpore vyzivy dojciat
a batoliat doj¢enim 27

e Standardny postup starostlivosti o matku a dieta podl'a zisad BFHI - podpora vztahovej vizby
a laktacie 29

e  Aktualizovany Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030?'®)

6.3 Existujtce opatrenia

Nakol’ko deti st najohrozenejSou skupinou, pokial’ ide o ohrozenie chudobou alebo socidlnym vylucenim, boli
jednou z ciel'ovych skupin Opatrenia ¢. 1 (Poskytovanie potravinovych balickov so sprievodnymi opatreniami

211y Pravidelna fyzicka aktivita ako nastroj prevencie neprenosnych ochoreni v kontexte negativnych vplyvov pandémie COVID-19 u
deti mladsieho Skolského veku.

212) https://www.vszp.sk/novinky/nasledkom-pandemie-je-prirastok-vahe-najma-deti.html

213) |nstitat pre vyskum prace a rodiny. OSN: Dopad pandémie COVID-19 na deti. Dostupné na:

OSN: Dopad pandémie COVID-19 na deti — InStitat pre vyskum prace a rodiny (gov.sk).

214y Lishakova. (2022) Nova $tidia: Zhruba polovica $koldkov mé pre pandémiu psychické problémy. Dostupné na: Nové $tidia:
Zhruba polovica $koldkov mé pre pandémiu psychické problémy - VEDA NA DOSAH (cvtisr.sk).

215) UVZSR. Narodny akény plén v prevencii obezity na roky 2015 —2025. Dostupné na: NAPPO 2015-2025 (uvzsr.sk)

216y MZ SR. Vestniky MZ SR 2011. Dostupné na: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (gov.sk)

27y MZ SR. Standardny postup na vykon prevencie: Starostlivost’ o matku a novorodenca podl'a zasad Baby-friendly Hospital Initiative
(BFHI) — podpora vztahovej vizby a laktacii. Dostupné na:

Standardny_postup_Starostlivost o_matku a novorodenca podla_zasad BFHI podpora_vzahovej vazby a_laktacie 2 revizia
(1).pdf

218y Standarstnepostupy.sk. Baby-friendly Hospital Initiative (BFHI) - Interdisciplindrna oblast’. Dostupné na: Standardy BFHI :: SPDTP
(standardnepostupy.sk)

Zlg) MZSR. Stratégia v zdravotnictve. Dostupné na: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (gov.sk)
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https://www.health.gov.sk/?VestnikyMzSr2011
https://www.health.gov.sk/?VestnikyMzSr2011
file:///C:/Users/KarolinaKruta/Downloads/Standardny_postup_Starostlivost_o_matku_a_novorodenca_podla_zasad_BFHI_podpora_vzahovej_vazby_a_laktacie_2_revizia%20(1).pdf
file:///C:/Users/KarolinaKruta/Downloads/Standardny_postup_Starostlivost_o_matku_a_novorodenca_podla_zasad_BFHI_podpora_vzahovej_vazby_a_laktacie_2_revizia%20(1).pdf
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-bfhi/
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-bfhi/
https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve
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ako nastroj rieSenia potravinovej deprivacie) a Opatrenia ¢. 4 (Poskytovanie hygienickych balickov so
sprievodnymi opatreniami ako ndstroj rieSenia materidlnej deprivicie) vramci Operaéného programu
potravinovej a zdkladnej materialnej pomoci 2014 - 2020. Posledna vlna distribucie potravinovych bali¢kov so
sprievodnymi opatreniami ako nastroj rieSenia potravinovej deprivécie sa realizovala koncom roka 2023.220)

V zaujme kontinudlneho zabezpecenia potravinovej a zdkladnej materidalnej pomoci pre najodkdzanejsie
osoby bol schvdleny NP Poskytovanie potravinovej a/alebo zdkladnej materialnej pomoci najodkdzanejsim
osobdm , ktory je financovany z ESF plus. Di¢ka jeho realizicie je 60 mesiacov (11/2023 - 10/2028). Celkovy
rozpocet narodného projektu 63 525 556,00 eur.

Skolské jedalne mozu taktiez podla § 140, ods.5 $kolského zékona pripravovat diétne jedla, a podla § 145a,
ods. 2, pism. s) podporné opatrenie na zabezpecenie diétneho stravovania.

Aktivnu ucast’ $kol na vzdelavani deti a mladeze o spravnych stravovacich navykoch podporuje projekt
Hovorme o jedle“, ktorého cielom je motivovat’ ziakov a ucitel'ov k tvorivému vzdeldvaniu sa o potravinich
a zdravom stravovani.??Y a projekt ,,Viem co zjem *, na zéklade ktorého su vypracované pre 4. az 6. roéniky ZS
osnovy vyucovacieho predmetu o zdravej vyzive ,,Viem, ¢o zjem®.???

Treti sektor sa aktivne zapaja do pomoci detom. Priamu materialnu alebo potravinovii pomoc poskytujt
rozne mimovladne organizacie, napriklad Slovenska katolicka charita alebo nadacia Anjelské kridla, ktoré
poskytuju potraviny rodinam v nidzi.?*® Ako reakciu na negativne aspekty pandémie COVID-19 (napr. strata
zamestnania a prijmu), poniika neziskova organizacia Usmev ako dar ohrozenym rodinam pomoc, a to vo forme
obedov zadarmo. Vd’aka aktivite Daruj obed sa v KoSiciach vydava viac ako 65 obedov denne rodinam v ntdzi.
Organizacia UNICEF podla si¢asne;j situdcie zacala zas poskytovat’ balicky pre deti v nudzi z Ukrajiny.??» Tak
isto mimovladna organizacia OZ Dom nadeje prostrednictvom projektu ,,Vidim...srdcom...pomaham’ pomaha
s nakupom trvanlivého jedla pre matky alebo rodiny s det'mi, ktoré prisli z Ukrajiny z ddvodu vojny.??)

Na monitorovanie vplyvov vyzivy na zdravie I'udi a vypractivanie odporucani vyzivovych davok
obyvatel'ov a pre vyzivovu politiku §tatu sa systémovo zameriava verejné zdravotnictvo podla zakona ¢.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov.??® Slovenska republika na zaklade podpisania Eurdpskej charty boja proti obezite v
Istanbule deklarovala zavéazok posilnit’ aktivity a politiky zamerané na boj proti obezite. Plnenie sa vykonava
najmé prostrednictvom S$pecifickych rezortnych planov a narodnych programov, aktualne Narodného akéného
planu na prevenciu obezity na roky 2015 — 2025.

6.4 Identifikované vyzvy

Na zaklade analyzy aktualneho stavu pristupu deti v nadzi k zdravej vyzive je mozné identifikovat’ vyzvy,
ktoré st podkladom opatrenia, ktoré maji vypracované jednotlivé rezorty a st blizSie definované v kapitole 7
(Tabulka 4):

e zabezpecenie pristupu k zdravému jedlu aj mimo Skolskych dni a podpora zdravého Zivotného
Stylu

S cielom podpory zdravého zivotného Stylu by mali byt’ zabezpeceni Specialisti na pohyb v skolach. Okrem
zlepsenia fyzického zdravotného stavu deti by sa mala zlepsit’ aj ich informovanost’ v oblasti dolezitosti pohybu
a Sportu pre zdravy zivotny §tyl a prevenciu ochoreni.

220 (JPSVaR SR . Operaény program potravinovej a zakladnej materialnej 2014— 2020. Dostupné na:
https://www.upsvr.gov.sk/operacny-program-potravinovej-a-zakladnej-materialnej-pomoci-2014-2020.html?page id=530818
221) Ministerstvo pddohospodérstva a rozvoja vidieka SR. (2021) Do $kél prichddza 9. roénik projektu Hovorme o jedle. Dostupné na:
Aktuality - Do 8ko6l prichadza 9. roénik projektu Hovorme o jedle - Ministerstvo pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR (mpsr.sk)

222 https://www.statpedu.sk/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/viem-co-zjem/
223) https://www.charita.sk/pomoc-ludom-v-nudzi-cez-nadaciu-eph/ ,https://nadaciaanjelskekridla.sk/spojili-srdcia-spojili-lasku-v-ramci-
projektu-jedlo-ako-dar/
224y UNICEF. Dargeky pre Zivot. Dostupné na: https://www.unicef.sk/darceky/
225y 0Z Dom nadeje. Dostupné na: https://www.ozdomnadeje.sk/
226y SLOV-LEX. 355/20007 Z.z. 355/2007 Z.z. - Z&kon o ochrane, podpore a rozvoji ... - SLOV-LEX

56/73


https://www.upsvr.gov.sk/operacny-program-potravinovej-a-zakladnej-materialnej-pomoci-2014-2020.html?page_id=530818
https://www.mpsr.sk/aktualne/do-skol-prichadza-9-rocnik-projektu-hovorme-o-jedle/17193/
https://www.statpedu.sk/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/viem-co-zjem/
https://www.charita.sk/pomoc-ludom-v-nudzi-cez-nadaciu-eph/
https://www.unicef.sk/darceky/
https://www.ozdomnadeje.sk/
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2007/355/20220901

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky
Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na det'och

Z porovnania aktudlneho stavu, existujucich opatreni a vyziev, ktoré su planované realizovat’, zachytavame
aj vyzvy, ktoré nepatria medzi momentalne planované a nie st zachytené v ziadnom opatreni. Vyzvy, ktoré
nemaju hlbsie rozpracovanie je potrebné formulovat a konkretizovat do uloh, ktoré budi meratel'né,
aplikovatel'né a budi mat’ urCeného gestora. Medzi oblasti, ktoré je potrebné posilnit’ v buducich rokoch, a
ktorymi sa Narodny Akény plan Eurdpskej zaruky bude zaoberat’ nasledujtice obdobie jeho trvania, do roku
2030 patria oblasti:

e zvySenie informovanosti o vyzname zdravej vyzivy, predovSetkym u deti zo socialne-ekonomicky
slabého prostredia

e zamedzenie pristupu k potravindm s vysokym obsahom tuku, soli a cukru v zariadeniach vzdelavania
a starostlivosti v ranom veku.
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7/ Planované opatrenia

Utinny pristup k vzdelavaniu na vietkych irovniach a k §kolskym aktivitam

Tabulka 1 Ucinny pristup k vzdelavaniu na vsetkych urovniach a skolskym aktivitam

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
Narodné koordinaéné stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch

11)3(‘))1(111’3 Nazov opatrenia Struény popis opatrenia Indikatory Termin Gestor Spolupracujice Zdroj financovania
odpori subjekty
¢ania
Identifikovana vyzva: ZvySenie kapacit v zariadeniach starostlivosti o deti do 3 rokov a podpora programov pre deti raného veku
7a) Vystavba, rekonstrukcia a obnova Zabezpecenie dostato¢nych kapacit v Kapacita novych alebo 2021 - 2027 MPSVR SR n/a EFRR
7d) zariadeni starostlivosti o deti do 3 zariadeniach starostlivosti o deti do 3 rokov modernizovanych zariadeni
rokov a to vystavbou novych alebo rekonstrukciou a starostlivosti o deti do 3
obnovou uz existujucich zariadeni. rokov.
Zlepsit’ kognitivne, emociondlne a Toto opatrenie obsahuje dve aktivity: Pocet realizovanych aktivit od 2025 MPSVR SR UV (USVRK) Fondy EU/SR
prosocialne zruénosti deti z MRK vo zameranych na zvySenie
veku od 0-3 prostrednictvom aktivnej | Zvysit povedomie verejnosti ohladom povedomia ohl'adom MSVVaM SR | MZ SR POO
ucasti deti a rodi¢ov na programoch realizovanych programov ranej starostlivosti programov ranej
ranej starostlivosti vratane sumarizacie metodickych materidlova | starostlivosti . MVO
Standardov ranej starostlivosti pre deti.
Pocet metodickych MV SR
Realizovat’ programy a podporovat’ subjekty materialov vypracovanych v
ranej starostlivosti v MRK zamerané na ramci realizovanych Zdravé regiony
rodi¢ovské zruénosti a rodinnii gramotnost’ . projektov zameranych na
programy ranej starostlivosti. ZMOS
Pocet zamestnancov
vykonavajtcich intervencie a
programy ranej starostlivosti.
Pocet podporenych
subjektov.
Pocet deti v programoch
ranej starostlivosti .
Pocet podporenych
subjektov .
Rozvoj personalnych kapacit v oblasti | Zabezpecenie dostatoéného Pocet 0sob poskytujicich 2021 - 2027 MPSVR SR n/a ESF+
formalizovanej starostlivosti o deti pottu kvalifikovaného personalu a podpora socialne sluzby
personalnych kapacit v zariadeniach
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starostlivosti o deti do troch rokov veku
dietata
Zabezpecit’ efektivny systém Systémova podpora poskytovatel'ov sluzieb Pocet pravnych tprav, 2021 - 2027 MPSVR SR n/a n/a
identifikovania a odosielania deti véasnej intervencie a ranej starostlivosti metodik, Standardizovanych MSVVaM
v nadzi, pri plnom rozvoji vyvinového | prostrednictvom zadefinovania jasného a postupov zameranych na SR, MZ SR
potencialu, vratane deti so ZP, resp. zrozumitel'ného systému siet'ovania a poskytovanie sluzieb v¢asnej
deti zo socialne znevyhodneného odosielania klientov do systému skolstva, intervencie a ranej
prostredia, do systémov podpory a zdravotnictva a préace, socialnych veci a rodiny. | starostlivosti, ktoré obsahuju
pomoci v oblasti rezortu $kolstva, rozmer spoluprace medzi
zdravotnictva a prace, socidlnych veci aktérmi so stivisiacim
a rodiny sietovanim odbornikov.
Identifikovana vyzva: Podpora inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani
7a) Posobenie podpornych timov v Podpori sa pésobenie podpornych timov Pocet podporenych 2023 - 2026 MSVVaM SR | n/a ESF+/POO
7c) $kolach v 8kolach (pedagogicki asistenti, ¢lenovia pomahajucich profesii
7d) inkluzivnych timov, pomocni vychovavatelia,
Te) rodicovski asistenti)
7a) Rozvoj komplexnych zruénosti Roézne formy vzdelavacich programov, $koleni, | Prislusné statne vzdelavacie 2023-2027 MSVVaM SR | NIVAM ESF+
7b) a gramotnosti deti , Ziakov a mladeze ¢i vol'nocasovych aktivit zameranych na rozvoj | programy
7c) zruénosti deti, ziakov a mladeze so zameranim
7e) na komunikaciu, kreativitu, kooperaciu,
kritické myslenie, Citatel'sku, matematicku,
prirodovednu, finanéni, medialnu a
environmentalnu gramotnost’, samostatnost’
a zodpovednost’, videnie prilezitosti,
komplexné riesenie problémov, ob¢iansku
angazovanost,, digitalne a podnikatel’ské
zruénosti, vratane podpory vnitornej motivacie
k celozivotnému uceniu sa.
Zabezpelit’ systémovii a metodicku V ramci tohto opatrenia su definované dve Vytvorena a implementovana | 2022-2024 MSVVaM SR | NIVAM Nema vplyv na
podporu s ciePom zavadzania aktivity: Stratégia inkluzivneho rozpocet
inkluzivneho vzdelavania deti a Vytvorit’ stratégiu inkluzivneho vzdelavania. vzdelavania
Ziakov z MRK
Vytvorit’ predpoklady pre kurikularnu Vytvoreny a implementovany
transformaciu vzdelavania so zohl'adnenim novy $tatny vzdelavaci
Specifik edukacie deti a ziakov z MRK. program pre ZS
Pocet §kol pilotne
zavadzajucich vyuzivanie
zakladnych a rozsirenych
vychovno- vzdelavacich
Standardov
Ta) Implementovat’ programy V ramci tohto opatrenia je definovana aktivita: 2022-2024 MSVVaM SR | n/a Fondy EU/ SR
7g) inkluzivneho vzdelavania deti a Vytvarat’ inkluzivne pracovné koordinac¢né Pocet podporenych
7h) Ziakov z MRK na vSetkych stupiioch skupiny (podporné timy) na mikroregionalnej pomahajucich profesii
vzdelavacieho systému arovni.
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Pocet psychologov, PZ, SPZ,
a ich financovanie/ poget ZS,
MS, 8§
7i Umoznit’ vzdelavanie v materinskom V ramci tohto opatrenia je definovana aktivita: Vytvoreny diagnosticky 2022-2024 MSVVaM SR NIYAM n/a
jazyku pre deti a Ziakov z RK na Vytvorit’ podporné opatrenia pre deti a ziakov ndstroj na mapovanie Girovne VUDPaP
v§etkych stupiioch vzdelavania z RK s nedostato¢nou znalostou vyu¢ovacieho | ovladania vyudovacieho
jazyka, ktory nie je ich materinskym jazykom jazyka pre deti z RK a pre
deti s inym materinskym
jazykom ako je vyucovaci
jazyk .
Pocet podpornych opatreni
zameranych na vyucovaci
jazyk.
Identifikovana vyzva : ZniZenie resp. elimindcia segregacie vo vzdelavani
7a) Predchadzat’ priestorovej a socialnej V ramci tohto opatrenia st definované dve Novelizacia skolského 2022-2024 MSVVaM SR | MS SR Fondy EU
Te) segregacii metodickym aktivity: zakona ¢. 245/2008 Z.z.
usmeriiovanim a aplikaciou Zadefinovat’ pojem segregacie do Skolskej alebo zékona ¢. 365/2004 ZMOS
desegrega¢nych nastrojov legislativy a metodickych usmerneni alebo do Z.z. o rovnakom
Antidiskriminaéného zakona. zaobchadzani v niektorych
oblastiach a o ochrane pred
Vytvorit’ a implementovat’ metodiky diskriminaciou a o zmene a
desegregacie vychovy a vzdelavania deti a doplneni niektorych zakonov
ziakov z MRK. (antidiskriminaény zakon) a
jeho doplnenia o definiciu
segregacie vo vzdelavacom
procese.
Metodické usmernenie
aplikacie desegregaénych
nastrojov v ZS a MS.
Systematicky zmierfiovat’ a V ramci tohto opatrenia st definované dve Metodika monitorovania 2022-2024 MSVVaM ZMOS Fondy EU
eliminovat’ prejavy segregacie v aktivity: segregacie v slovenskom
eduka¢nom procese na vSetkych Vytvorit’ systém monitorovania segregacnych a | Skolstve.
stupiioch vzdelavacieho systému desegregacnych praktik v skolskom systéme
SR a implementovat’ monitorovanie Pripadova stadia prikladov
desegregacie. dobrej praxe desegregacie.
Realizovat’ desegregacné projekty na vsetkych | Pocet pilotnych programov
stupnioch vzdelavacieho procesu. desegregacie v regionalnom
Cleneni.
Pocet ucastnikov, projektov.
Zvysit’ pristup Ziakov z MRK k V ramci tohto opatrenia je definovana aktivita: | Pocet metodik pre pracu s 2022-2024 MSVVaM VUDPaP Fondy EU/SR
hlavnému vzdelavaciemu priudu Zabezpecit objektivne a kultarne diagnostickymi nastrojmi s
podporou transformacie $pecialneho citlivé posudzovanie individualnych mapovanim dobrej praxe
prudu vzdelavania vychovno-vzdelévacich potrieb deti a ziakov z
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Identifikovana vyzva: ZniZenie podielu deti, ktoré predéasne odchadzajui zo systému vzdelavania

7b) Vytvaranie a implementovanie Formalne aj neformalne vzdelavacie aktivity Formalne vzdelavanie — 2023 - 2027 MSVVaM SR | n/a ESF+
7h) flexibilnych programov vzdelidvania zamerané na posilnenie digitdlnych zrucnosti prislusné statne vzdelavacie
(formalneho aj neformalneho), a ostatnych kl'acovych kompetencii deti programy
vratane preventivnych programov a a mladeze ako napr. doucovanie, mentoring,
programov vzdeldvania druhej Sance tutoring, mimoskolské aktivity, rovesnicke
s dorazom na Ziakov z MRK skupiny a pod.
7b) Zabezpetit’ vy$siu mieru vispesného Toto opatrenie obsahuje tri aktivity: Pocet ZS s programom CVS | 2022-2024 MSVVaM SR | UV SR (USVRK) | Fondy EU/ SR
absolvovania niZSieho sekundarneho ZvySovat’ pocty §kol realizujucich program
vzdelania ISCED 2 poc¢as povinnej celodenného vychovného systému ako Pocet ziakov z programov MVO POO

Skolskej dochadzky deti z MRK

predpokladu uspesného zvladnutia zakladne;j
skoly s dorazom na obce s najvyssou
koncentraciou ziakov z MRK

Predchadzat’ predéasnému ukonéeniu PSD
zniZenim percenta neprospievajucich
ziakov z MRK vytvorenim podpornych
opatreni za ¢elom riadneho ukonéenia
povinnej Skolskej dochadzky

Implementovat’ program NSOV s integralnou
sugastou dokoncenia ZS a uréovanim
najvyssieho poctu ziakov NSOV s cielom
zabezpecCit’ nadviznost absolventov NSOV
(SKKR 2) v SOV (SKKR 3) vo vyssom
ro¢niku $tudia, s dorazom na podporu Zien s
rodic¢ovskymi povinnostami

Cvs

Pocet ziakov, ktorym jev
odpusteny poplatok za SKD

Realizovany prieskum o
dovodoch pred¢asného
ukonéenia povinnej $kolskej
dochadzky

Pocet pedagogickych
asistentov a odbornych
zamestnancov na ZS s
neprospievajucimi ziakmi z
MRK

Klesajuci medzirocny trend
neprospievajucich ziakov z
MRK

(vychodiskova hodnota k
2019: 6%)

Pocet realizovanych
programov vychovy k
manzelstvu a rodi¢ovstvu
zameranych na
predchadzanie rizika
predcasného tehotenstva

Pocet programov NSOV s
integralnou stcast’'ou
ukoncovania NSV

Pocet aktualizovanych F
odborov (overenych a
reSpektujtcich princip
rovnosti Zien a muzov)
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Pocet ziakov F-odborov
(vychodiskova hodnota k
2021: 5000)
Pocet ziakov F-odborov
pokracujucich v H-odboroch
7b) Podporit’ Studentskii/absolventsku V ramci tohto opatrenia je stanovena aktivita Pocet podporenych 2022-2024 UV SR n/a SR
pripravu a rozvoj kariéry, prvé Podpora stipendijnych programov organizacii (podporujtcich (USVRK)
pracovné skusenosti, umiestiiovanie mentoring/tutoring pre romskych Studentov regranting)
do zamestnania (Z8, SS, VS).
7b) Podpora F odborov V zéujme skvalitnenia existujucich F Pocet ziakov F - odborov 2023 - 2027 MSVVaM SR | n/a ESF+
programov je nevyhnutné zabezpecit' regulaciu | pokracujucich v H — SR
poctu ziakov tychto odborov, dostatok odboroch
personalnych kapacit pre vyu¢ovanie Pocet podpornych
v odboroch F, napr. v skolach s dualnym timov/pedagogickych
vzdelavanim (odborni zamestnanci a a odbornych zamestnancov
pedagogicki asistenti), tak aby bol podporeny
prestup ziakov z NSOV na SOV za ucelom
ziskania vysS§ieho stupia vzdelania
a predpokladu uplatnitelnosti na trhu préace.
UPahéit’ prechod zo vzdelavania do V ramci tohto opatrenia su stanovené dve Pocet ucastnikov programov | 2022-2024 MSVVaM SR | MPSVR SR SR
zamestnania prostrednictvom aktivity: mentorovaného zapracovania
mentorstva, odbornej pripravy, stazi, | Realizovat’ programy mentorovaného SaPO
a duilneho vzdelavania zapracovania Pocet ucebnych miest v
ramci SDV/z toho ucebné
Realizacia podpornych aktivit na prepajanie odbory
dualneho vzdelavania so zamestnavatel'mi ako
aj s registrovanymi socialnymi podnikmi Pocet zamestnavatel'ov v
(vratane tymi s pritomnost'ou MRK) na SDV
zaklade novely zékona ¢. 61/2015 Z. z. o
odbornom vzdelavani a priprave a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni zakona ¢.
209/2018 Z. z. a zdkona ¢. 415/2021 Z. z.
Podporit’ vzdelavanie a pripravu pre V ramci tohto opatrenia st stanovené Styri Pocet ziakov v “H” odboroch | 2022-2024 MSVVaM SR | MPSVR SR Fondy EU
trh prace prostrednictvom aktivity: (vratane
rekvalifikacie, d’alSieho a Realizovat’ aktivity na podporu ziskania ziakov z ” F”” odborov ktori UV SR MVO
druhoSancového vzdelavania ako aj stredného odborného kontinualne presli na “H” (USVRK)
neformalneho vzdelavania pre vzdelania (,,H* odbory ) diev¢at a zien z MRK | odbory)
dlhodobo nezamestnanych a nizko s cielom eliminovania negativnych
kvalifikovanych UoZ stereotypov ohl'adom postavenia romskych Zavedenie legislativnej
Zien suvisiacich so §tidiom len v zmeny Vyhlasky MSVVa$
odboroch nizsieho stredného odborného SR 251/2018 Z. z. o sustave
vzdelania (,,F* odbory) odborov vzdelavania pre
stredné $koly a o vecnej
Aktivity na podporu absolvovania programov posobnosti k odborom
na ziskanie nizSieho stredného vzdelania v vzdeldvania
sulade s § 31a skolského zakona
(druho$ancové vzdelavanie) Pocet uchadzacov, ktori
absolvovali program na
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Poskytovat’ cielené kariérové poradenstvo pre ziskanie niz8ieho stredného

MRK prostrednictvom Centier orientacie s vzdelania

cielom:

- nasmerovat’ ich kariéru v perspektivnych Pocet navstev Centier
odboroch, vratane socialnej sféry, orientacie pre ziakov a
zdravotnictva a verejnej spravy uchadzacov z MRK

- zvysit’ ponuku uéebnych odborov pre Pocet zien a dievcat, ktoré
diev¢ata a zeny z MRK s cielom predchadzat’ presli vzdelavacimi
zapéjaniu sa iba do F odborov, ktoré sa aktivitami

zakladaju na negativnych stereotypoch
ohl'adom postavenia romskych zien

Vzdelavacie aktivity na posilnenie ucasti
romskych dievcat a zien vo vzdelavani a na
trhu prace.

Identifikovana vyzva: Rozvoj neformalneho vzdelavania mladych I'udi v oblasti voInocasovych a zaujmovych aktivit ako nastroja inklizie

7.7) Podpora dostupnych voPnoéasovych a | Aktivity podporia vol'no¢asové, zaujmove, . i 2023 - 2027 MSVVaM SR | NIVAM, ESF+
zaujmovych aktivit a celodenného rovesnicke, dobrovol'nicke a komunitné Poget podporenycvh SR
vychovného systému aktivity, rozvoj neformalneho vzdelavania deti projektov: 2 v kazdom roku MVO
a mladych l'udi v oblasti vol'nocasovych,
zaujmovych, rovesnickych, dobrovolnickych a
komunitnych aktivit ako nastroja inkluzie.
Podpori sa aj odstrafiovanie bariér v pristupe k
tymto aktivitdm obzvlast' s ohladom na
potreby ziakov so ZP a ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia (SZP a deti
odidencov z Ukrajiny. Nadviaze na uspe$né
programy celodenného vychovného systému.

Implementicia komunitnych a Ciel'om opatrenia je zvysit participaciu a Pocet podporenych 2023 - 2027 MSVVaM SR | MVO, SR
nizkoprahovych programov a sluzieb zastupitel'ski demokraciu mladych l'udi projektov: 3 v kazdom roku NIVAM
zameranych na pracu s v spolocnosti, vytvaranie podmienok pre
neorganizovanou mladeZou bezpecné, dostupné a aktivne travenie vol'ného
casu mladeze, vratane mladych I'udi pre
ktorych je finanéna naroénost’ vol'nocasovych
aktivit bariérou.
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Tabulka 2 Ucinny pristup k primeranému byvaniu a socialnej starostlivosti
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Bod
podla
odporu
¢ania

Nazov opatrenia

Strucny popis opatrenia

Indikator

Termin

Gestor

Spolupracujice
subjekty

Zdroj financovania

Identifikovana vyzva: ZvySovat® dostupn

ost’ byvania pre rodiny s det'mi v nidzi

Realizovat’ opatrenia zamerané na
podporu usporiadania vlastnickych a
uzivacich pomerov k pozemkom pod
osidleniami MRK

V ramci tohto opatrenia su stanovené tieto
aktivity:

Realizovat’ narodny projekt Podpora
vysporiadania pravnych vzt'ahov k pozemkom
v obciach s pritomnostou MRK do roku 2022

Realizovat’ narodny projekt Podpora
vysporiadania pravnych vzt'ahov k pozemkom
v osidleni s pritomnostou MRK od roku 2023

Realizovat’ dopytovo orientované projekty na
vysporiadanie pozemkov pod osidleniami
MRK do roku 2023

Realizovat’ vysporiadanie pozemkov pod
osidleniami MRK mimo ,,150-tky take away
balika“

Realizovat’ dopytovo orientované projekty na
vysporiadanie pozemkov pod osidleniami
MRK od roku 2023 (2023, 2024)

Pocet obci zapojenych do
projektu

Pocet podporenych obci

2022-2024

MYV SR (SEP)
SO UV SR

UV SR
(UVSRK)

n/a

Fondy EU

SR

10. a)

Programy podporujtice zabezpecenie
byvania pre deti v nidzi a ich rodiny

Zabezpecenie dostupného byvania s podporou
housing first, rapid re-housing ¢i d’alsich
housing led pristupov (napr. pravna, socidlna
a psychologicka sluzba, poradenstvo, peer-to-
peer, sprevadzanie, sprostredkovanie byvania
a pod.).

Pocet zamestnancov
poskytujucich socialne alebo
asistencné sluzby

2021 -2027

MPSVR SR

n/a

ESF+

Identifikovana vyzva: Podporovat’ a rozvijat’ cenovo dostupné formy byvania pre rodiny s det’'mi v nudzi

10. a),
V)

Zabezpedenie infrastruktiry
dostupného byvania

Vystavba novych alebo rekonstrukcia
existujucich objektov, prostrednictvom ktorych
bude zabezpetené dostupné byvanie spifajiice
kritéria pristupnosti/bezbariérovosti.

Kapacita nového alebo
modernizovaného socidlneho
byvania za rok

2021 -2027

MPSVR SR

n/a

EFRR
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10. ),
c)

Realizovat’ programy zamerané na
zlepSenie zdkladnej technickej
infrastruktiry, ciest a zabezpecenie
pristupu k pitnej vode v MRK

V ramci tohto opatrenia su stanovené tieto
aktivity:

Budovanie kapacit poskytovanim odbornej
pomoci samospravam prostrednictvom
odbornych konzultacii s cielom posilnit’
synergicky efekt s inymi intervenciami na
Grovni samospravy

Realizovat’ projekty na podpora
pristupu k pitnej vode v prostredi MRK do
roku 2023 (OPLZ-PO6-SC611-2020-1)

Realizovat’ projekty zamerané na podporu
dobudovania inzinierskych sieti, vratane
pristupu k pitnej vode, a podporu dobudovania
zakladnej technickej infrastruktury v prostredi
MRK od roku 2024

Realizovat’ projekty zamerané na podporu
dobudovania inzinierskych sieti (kanalizacia,
pristup k pitnej vode) v prostredi MRK
(OPLZ-PO6-SC611-2020-2)

Realizovat’ projekty zamerané na podporu
dobudovania zakladnej technicke;j
infrastruktary (OPLZ-PO6-SC611-2019-1 +
OPLZ-PO6-SC611-2021-1)

Realizovat’ projekty zamerané na podporu
infrastruktary v oblasti nakladania

s komunalnymi odpadovymi vodami v
aglomeraciach do 2 000 EO s pritomnost'ou
MRK v dobiehajucich regiénoch a
zabezpecenie pristupu k pitnej vode a
nakladania s komunalnymi odpadovymi
vodami v obciach do 2 000 EU v
dobiehajucich regionoch.

Poskytovat’ dotacie na obstaranie technickej
vybavenosti v zmysle zakona ¢. 443/ 2010 Z.
z. 0 dotaciach na rozvoj byvania a o socialnom
byvani

Budovanie verejnych kanalizacii, Cistiarni
odpadovych vod a subezna vystavba verejnych
vodovodov v aglomeraciach nad 2000 EO v
zmysle zavizkov SR vo&i EU. (OPKZP-PO1-
SC121/122-2021-69)

Aktivita do roku 2023

Pocet zapojenych obci

Pocet obci s MRK, v ktorych
bol realizovany projekt
(poskytnuta dotacia)

2022-2024

MZy SR/
SAZP

MD SR
MIRRI SR
MV SR (SEP)
SO UV SR

UV SR
(USVRK)

ZMOS
vucC

UMS

Fondy EU/
SR
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Budovanie verejnych kanalizacii, Cistiarni
odpadovych vod a subezna vystavba verejnych
vodovodov v aglomeraciach nad 2000 EO v
zmysle zavizkov SR vo&i EU. Aktivita od roku
2024
Podporit’ najomné byvanie v mestach | V ramci tohto opatrenia su stanovené aktivity: Pocet obci s pritomnostou 2022-2024 MD SR UV SR Fondy EU/ SR
10. a), a obciach s pritomnostou MRK Realizovat’ projekty zamerané na zlepsené MRK, ktorym bola pridelena ) (USVRK)
0 formy byvania pre obce s pritomnostou MRK dotacia SO UV SR
s prvkami prestupného byvania do roku 2023 MVO/
(OPLZ-PO6-SC611-2018-2) Pocet vytvorenych MV SR (SEP) | poskytovatelia
pracovnych miest asistentov soc. sluzieb
Realizovat’ projekty zamerané na zlepsené byvania
formy byvania pre obce s pritomnostou MRK
od roku 2024 Pocet 0s0b zapojenych do
pilotnych projektov
Poskytovat’ dotacie na obstaranie ndjjomného
bytu na tcel socialneho byvania v zmysle
zakona €. 443/ 2010 Z. z. o dotaciach na rozvoj
byvania a o socidlnom byvani
Podporit’ vlastnicke byvanie v V ramci tohto opatrenia su stanovené aktivity: Pilotny projekt 2022-2024 UV SR Akademicka obec/ | Fondy EU/SR
mestach a obciach s pritomnost’ou Pripravit’ pilotny program asistencie pri (USVRK) MVO/ ZMOS
MRK legalizacii technicky vyhovujtcich obydli v Pocet obydli v obciach s (stavebné trady)
osidleniach MRK pritomnostou MRK, ktoré SIH
boli zapojené do projektu
Pripravit’ pilotny projekt (svojpomocne;j) SO UV SR
rekonstrukcie vhodnych obydli pod odbornym Vytvoreny systém
dohladom a s odbornou podporou a s vyuzitim | mikrop6ziciek
mikrop6ziciek
Pocet poskytnutych poziciek
Pripravit’ systém mikrop6zi¢iek na obnovu
potencialne vyhovujucich obydli Pocet
podporenych projektov
Projekt svojpomocnej vystavby do vlastnictva,
so zohl'adnenim doteraj$ich skuisenosti
Realizovat’ opatrenia zamerané na V ramci tohto opatrenia su stanovené aktivity: Pocet obci s MRK v ktorych 2022-2024 UV SR MVO/ Fondy EU/ SR
zvySenie kvality Zivotného prostredia Realizovat’ aktivity zamerané na zvySovanie sa realizovali aktivity (USVRK) Akademicka obec,
a zlepSenie Zivotnych a hygienickych kvality Zivota a Zivotného prostredia v MRK MPSVR SR
podmienok v obciach, v ktorych sa pracovnikmi pomahajucich profesii (MOPS, Pocet obci s MRK v ktorych UVZ SR
nachadzaju MRK TSP, KC, a pod.) sa realizovali aktivity
ZMOS
Realizovat’ aktivity zamerané na zvySovanie Pocet obci s MRK v ktorych
kvality zivota a zivotného prostredia v MRK sa realizovali aktivity
pracovnikmi pomahajucich profesii (MOPS,
rozvojové timy a pod.)
Realizovat’ informacnu a edukativnu kampan
zameranu na vedenie samosprav a obyvatel'ov
MRK, na zvySovanie povedomia o moznych
zdravotnych nésledkoch spojenych s
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vyuzivanim nekontrolovanych zdrojov vody
(vydanie informacnych letakov a ich
distribucia).
Identifikovana vyzva: ZniZit’ pocet deti umiestnenych v CDR na ziklade rozhodnutia sidu o nariadeni tistavnej starostlivosti
Vytvorenie dostupnej a funkénej siete | Vykon odbornej pomoci pobytovou formouna | Pocet 0sob poskytujucich 2021 -2027 MPSVR SR n/a ESF+
10. d) odbornej pomoci det’om, rodicom zaklade dohody s rodi¢mi, vratane odbornej socialne a asistencné sluzby
a (ndhradnym) rodinim na pomoci detom/ rodicom so ZP . ZvySenie
dobrovol’nej baze profesionality a efektivity vykonu
kratkodobych pobytovych vychovnych
opatreni.
Nastavenie pravidiel integracie Prehodnotenie a vytvorenie jednotnych Vypracovanie jednotnych 2021 -2027 MPSVR SR n/a ESF+
10. d) a inkluzie deti so ZZ umiestnenych postupov a Standardov poskytovania postupov a Standardov
v CDR starostlivosti detom so ZZ v CDR.
Identifikovana vyzva: Skvalitnit’ proces prechodu z tistavnej na rodinné formy starostlivosti
Metodicka podpora transformaénych | Tvorba a implementacia transformacnych Pocet podporovanych 2021 -2027 MPSVR SR VUC, mesta a
10. d) timov v implementicii a tvorbe planov transformacnych partneri NP obce, ESF+
transformaénych planov v procese timov/zariadeni poskytovatelia
deinstitucionalizacie socialnych sluzieb
Rozsirovanie a skvalitfiovanie metéd Rozsirovanie a skvalitilovanie spektra Pocet 0sdb poskytujucich 2021 -2027 MPSVR SR n/a
10. d) prace s dietat’om umiestnenym odbornych metdd prace zameranych na socialne a asistencné sluzby ESF+
v zariadeni na zdklade rozhodnutia vyuzitie potencialu rodiny diet'at’a, osob
stidu a jeho rodinou blizkych rodine a komunity na rieSenie situacie
diet'at’a.
10. d) Skvalitiiovanie podmienok vykonu Zlepsovanie podpory rodinnych foriem Pocet 0sdb poskytujucich 2021 -2027 MPSVR SR n/a
profesiondlnej nahradnej nahradnej starostlivosti vratane skvalitnenia socialne a asistencné sluzby ESF+
starostlivosti procesu pripravy na rodinné formy nahradnej
starostlivosti. Revidovanie a realizacia
programov, aktivit a inych opatreni na zvysSenie
zaujmu o zabezpecovanie nahradnych foriem
rodinne;j starostlivosti o diet’a a predchadzanie
zlyhavaniu nahradnych rodin. Zavedenie
systému monitorovania a hodnotenia kvality
v oblasti ndhradne;j starostlivosti.
10. d) Budovanie, rekonstrukcia Priestorova deinstitucionalizacia CDR Nova alebo modernizovana 2021 -2027 MPSVR SR n/a EFRR
a debarierizacia zariadeni SPODaSK | prostrednictvom rekonstrukcie, debarierizdcie, | kapacita zariadeni nahradnej
zvySovania energetickej efektivnosti, nakup starostlivosti
pozemkov, bytov, rodinnych domov a ich
vystavba a rekonstrukcia tak, aby bola
nahradna starostlivost’ zabezpeCovana
v prostredi, ktoré v najvyssej moznej miere
simuluje detom rodinné prostredie.
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Planované opatrenia

U¢inny pristup ku kvalitnej zdravotnej starostlivosti

Tabulka 3 Ucinny pristup ku kvalitnej zdravomej starostlivosti
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Bod
podla
odporuca
nia

Nazov opatrenia

Struény popis opatrenia

Indikator

Termin

Gestor

Spolupracujice
subjekty

Zdroj financovania

Identifikovana vyzva: Zabezpecenie merania rozdielov v zdravotnom stave a v
deti, zriadenim systému monitorovania nerovnosti v zdravi medzi MRK a v§eobecnou populaciou deti

determinantoch zdravia medzi det'mi v nidzi, najmi MRK a v§eobecnou populaciou

starostlivosti, socialne postavenie)

Realizacia zdravotno-vychovnych aktivit v
oblasti podpory zdravého zivotného $tylu a
prevencie ochoreni u MRK

Realizacia zdravotno-vychovnych aktivit
zameranych na zvySovanie informovanosti o
vyzname ockovania v ramci Eurdpskeho
imuniza¢ného tyzdna v mesiaci april

vychovnych aktivit

Pocet realizovanych
zdravotno-vychovnych
aktivit

Pocet asistentov podpory
zdravia posobiacich v
komunitach s MRK

4.a),8 Zriadenie systému monitorovania V ramci tohto opatrenia su stanovené aktivity: Metodicky manual na tvorbu | 2022-2024 MZ SR (1ZA) | UV SR (USVRK) | Nema vplyv na
nerovnosti v zdravi medzi MRK a Navrh metodiky na meranie a vyhodnocovanie | sprav o nerovnostiach v ZPZR rozpocet
vSeobecnou populiciou rozdielov v zdravotnom stave a v zdravi medzi MRK a UVZ SR, NCZI

determinantoch zdravotného stavu medzi MRK | vSeobecnou populaciou- RUVZ v SR UVZ SR

a vieobecnou populaciou splnené??’ SAV

Sle.d(,)va.r,ne a vyh,odn‘ocovsimlre vyskytu ; Existencia hodnotiacej

epidémii vybranych infekénych ochoreni v Spravy

oblastiach s nizkym hygienickym §tandardom
ZlepSenie podmienok pre zdravie na | V ramci tohto opatrenia s stanovené aktivity: Sprava o Girovni podmienok 2022-2024 ZR MPSVR SR Fondy EU/SR
komunitnej irovni Zber a analyza dat o trovni podmienok pre pre zdravie v MRK UV SR (USVRK)

zdravie v MRK (spravanie suvisiace so UVZ SR,

zdravim, psychicka zataz, materialne Pocet

podmienky, dostupnost’ a kvalita zdravotnej zrealizovanych zdravotno- RUVZv SR

227 hitps://www.health.gov.sk/Zdroje?/Sources/dokumenty/IZA/Metodika MRK_1ZA.pdf.
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Realizacia podpory zdravia na komunitnej
arovni prostrednictvom asistentov podpory
zdravia a regionalnych facilitatorov podpory
zdravia

Realizacia podpory zdravia MRK na
Strukturalnej arovni

Pocet regionalnych
facilitatorov

Pocet intervencii v oblasti
podpory zdravia

Pocet podnetov na
Strukturalne zmeny v oblasti
podpory zdravia MRK
smerom k USVRK alebo
Medzirezortnej pracovnej
skupine pre podporu zdravia
MRK

Identifikovana vyzva: : Zabezpecenie podpory pre tehotné Zeny, matky a ich novorodencov v periporod

nom obdobi podl’a standardného postupu BFHI — podpora

dojcenia a vzt’ahovej vizby, vratane merania kvality tejto zdravotnej starostlivosti, a posilnenia po¢tu APZ v prostredi nemocnic
8.¢) Zabezpecenie komunitnej osvety Zabezpecenie osvety priamo v prostredi MRK Pocet zamestnancov 2021-2027 MZ SR USVRK ESF+
zdravia v prostredi MRK so na komunitnej Grovni, ale aj v ambulanciach a poskytujucich socialne alebo
zameranim na tehotné Zeny, matky nemocniciach, najmé pre rodi¢ov asistenc¢né sluzby
a mladé rémske Zeny novorodencov a budtcich rodicov s ciel'om
zlepSenia ich informovanosti v oblasti pric¢in
novorodeneckej umrtnosti. starostlivosti
o novorodencov a dojéata vratane
informovanosti o dolezitosti preventivnych
prehliadok a ockovania. Opatrenie sa bude
intenzivne zameriavat’ aj na chlapcov
a mladych muzov.
8.¢) PrediZenie strednej dizky Zivota V ramci tohto opatrenia je stanovena aktivita: Pocet poskytovatel'ov 2022-2024 BSK ZR SR
zniZenim Vykonavanie navstevnej sluzby novorodencov pediatricke;j starostlivosti UV SR (USVRK)
novorodeneckej/dojéenskej a dojciat v prostredi s MRK poskytovatelom zapojenych do pilotného zp
umrtnosti pediatrickej starostlivosti spojenej so projektu
zdravotnou edukaciou a povzbudenim matiek k
ucasti na gynekologickej prevencii Pocet zrealizovanych navstev
novorodencov a doj¢iat v
prostredi MRK
8.c) Podpora siistavného vzdelavania 7 dovodu naplnania cielov Programu Pocet klinickych auditov 2024-2029 MZ SR Slovenska ESF+
zdravotnickych pracovnikov v Slovensko dita 09. 11. 2023 Komisia pri BFHI vykonanych v pediatricka Predpokladand suma
podpore dojcenia a vztahovej viizby | Monitorovacom vybore pre Program nemocniciach spolo¢nost’ a 2214290,80 €

a vykonavanie klinickych auditov v
oblasti Baby friendly hospital
initiative (BFHI)

Slovensko 2021 — 2027 pre Ciel’ 4 politiky
sudrznosti EU schvalila MZ SR vypracovany
zamer narodného projektu ,, Podpora
vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov v
podpore dojcenia a vit’ahovej viizhy a
vykondvanie klinickych auditov v oblasti
Baby friendly hospital initiative“ (d’alej ,,NP
BFHI*), ktory je zarukou najefektivnejSieho
spdsobu zabezpecenia plosného ststavného
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov v
podpore dojcenia a vztahovej vizby a
preverovania systému kvality zdravotnej
starostlivosti poskytovanej matkam a

Pocet tcastnikov zapojenych
do vzdelavania

Pocet vzdelavacich aktivit

Pocet ucastnikov, ktori
uspesne ukondili intervenciu

Slovenska
gynekologicko -
porodnicka
spolo¢nost’
Slovenskej
lekarskej
spolo¢nosti

a vzdelavacie
subjekty
akreditované MZ
SR
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novorodencom podl'a Standardného postupu na
vykon prevencie: Starostlivost’ o matku a
novorodenca podl'a zasad Baby-friendly
Hospital Initiative (BFHI) — podpora vzt'ahovej
vizby a laktacie MZ SR plosne v SR. Iniciativa
BFHI presadzuje antidiskrimina¢ny pristup ku
vsetkym rodickam. V nadvéznosti na
schvaleny zamer projektu sa zacali vykonavat’
klinické audity BFHI vo vSetkych
nemocniciach s porodnicou v SR.

Zamer narodného projektu Podpora stustavného
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov v
podpore doj¢enia a vzt'ahovej vazby a
vykonavanie klinickych auditov v oblasti Baby
friendly hospital initiative (BFHI), ktory bol
schvaleny Komisiou pri Monitorovacom
vybore pre Program Slovensko bola vyhlasena
vyzva (trvanie od 5. juna 2024 do 30. augusta
2024) s kodom PSK-MZ-003-2024-NP-ESF+

Identifikovana vyzva: ZlepSenie komunikacie a vzt’ahov s poskytovatel’mi zdravotnej starostlivosti

8.¢) ZlepSenie vedomosti a zruc¢nosti V ramci tohto opatrenia st stanovené aktivity: Obsahova analyza 2022-2024 MZ SR Vzdelavacie SR
zdravotnickych pracovnikov o Rozsirenie obsahu minimalneho $tandardu pre aktualnych tematickych ustanovizne
$pecifikach poskytovania sluzieb $pecializaény Studijny program v okruhov minimalneho
zdravotnej starostlivosti osobam z $pecializa¢nom odbore: OSetrovatel'ska Standardu $pecializacného
MRK starostlivost’ v komunite, o $pecifika §tidia, navrh a zapracovanie
marginalizovanych rémskych komunit pri novych tematickych okruhov
poskytovani zdravotnej starostlivosti vzdelavania
o $pecifika poskytovania
Monitoring vzdelavania sestier v prislusnom oSetrovatel'skej starostlivosti
obsahovo a tematicky inovovanom prislusnikovi z MRK
$pecializacnom Studijnom programe
Osetrovatel'ska starostlivost’ v komunite Pocet absolventov
inovovaného $pecializacného
studia
Identifikovana vyzva: Posilnenie odbornej kvalifikacie asistentov podpory zdravia
8.¢) Posilnenie odbornej kvalifikacie V ramci tohto opatrenia je stanovena aktivita: Pocet zrealizovanych 2022-2024 ZR n/a Fondy EU/SR

komunitnych pracovnikov v oblasti
podpory zdravia

Realizécia vzdelavacich aktivit, tréningov a
Skoleni pre asistentov podpory zdravia v
prostredi MRK a v prostredi nemocnic

vzdelavacich aktivit na
Specifické témy

Pocet tematickych oblasti
vzdelavania asistentov
podpory zdravia
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Identifikovana vyzva: ZvySenie ucasti deti zo znevyhodneného prostredia a z MRK na programoch prevencie chordéb a podpory zdravia

8a) Prevencia ochoreni a podpora Zabezpecenie pristupu k prevencii (vratane Funkéne rozsireny 2023-2027 FOND prof. MZ SR ESF+
zdravého Zivotného Stylu deti prevencie dusevnych poruch) deti raného veku | univerzalny preventivny K. Matulaya,
prostrednictvom rozsirenia existujuceho program pre vSeobecnu n.f.
univerzalneho preventivneho elektronického ambulantni zdravotnti
programu Zdravie dietat’a. Realizacia: 1. starostlivost’ ,,Zdravie
adaptacia skriningovych dotaznikov a diet’at’a®

doplnenie nazornych videi tak, aby ziaden
rodi¢ pre znizenu gramotnost’ alebo neznalost’
jazyka nebol vyliceny zo spoluprace s
pediatrom pri vySetreniach psychomotorického
vyvinu deti, ale bol naopak podporeny tak,
mohol spolupracovat’ pri identifikécii deti s
funkénymi tazkost'ami a neskor pri pripadnej
d’alsej starostlivosti 2. nazorné videa a
konkrétne informacie pre rodicov, aby dokazali
vytvorit’ bezpeéné domace kazdodenné
podporujuce prostredie s responzivnymi
socialnymi vztahmi, kde sa naplnia potreby
najmensich deti v oblasti zdravia, vyzivy a
stimulécie, so zameranim sa na budovanie
rezilience v ranom detskom veku 3. informacie
0 moznostiach pomoci v blizkom okoli
(psychologovia, logopédi, sluzba véasnej
intervencie....).

Identifikovana vyzva: Zavedenie efektivneho systému ochrany deti pred nasilim vSeobecne a v socialnych sluzbach/sluzbach socialnopravnej ochrany

8.¢) Realizovat’ programy zamerané na 1. Prevencia a eliminacia nasilia v zmysle Pocet programov pomoci pre | 2023-2029 MPSVR SR MZ SR ESF+
prevenciu a elimindciu nasilia priameho pristupu k obetiam nasilia bude osoby zazivajlice nasilie MV SR
pachaného na det'och a v rodine a zabezpecena cez poskytovanie poradenskych MS SR EFRR
aktivity na zvyS$ovanie povedomia o | sluzieb, podpory duSevného zdravia ako aj MK SR
nasili na detoch anonymizovanej podpory prostrednictvom

IKT, vratane krizovych liniek pomoci a
Informaénych kancelarii pre obete trestnych
¢inov.

2. Prostrednictvom osvetovych kampani buda
Sirené informacie o pravach deti, o
moznostiach pomoci, o potrebe prevencie a
budu tiez zvidite'nené subjekty poskytujuce
pomoc osobam podlichajucim nasiliu.

3. Zriadenie a prevadzka domov komplexne;j
pomoci, v ktorych bude poskytovana
koordinovana a u¢inna pomoc a

4. posilnenie vykonu ¢innosti koordinatorov
ochrany deti pred nasilim, prispeje k lepsej
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koordinacii v ramci ukonov OCTK a néasledne;j
pomoci obetiam nasilia a ich rodinam.

Utinny pristup k zdravej vyZive

Tabulka 4 Ucinny pristup k zdravej vyzive

stavu deti zlepsi aj ich informovanost’ v oblasti
dolezitosti pohybu a $portu pre zdravy zivotny
$tyl a prevenciu ochoreni.

Bod
podla Nizov opatrenia Struény popis opatrenia Indikator Termin Gestor Spolupracujice Zdroj financovania
odporu subjekty
¢ania
Identifikovana vyzva: Zabezpecenie pristupu k zdravému jedlu aj mimo $kolskych dni a podpora zdravého Zivotného stylu
8.¢c Posobenie Specialistov na pohybové a S ciel'om podpory zdravého Zivotného §tylu sa | Pocet $pecialistov na pohyb | 2021-2027 MSVVaM SR | n/a ESF+
p pohy podpory Y iy pony
Sportové aktivity Ziakov v $kolach a zabezpecCia Specialisti na pohyb v skolach. v $kolach a Skolskych
$kolskych zariadeniach Okrem zlepsenia fyzického a zdravotného zariadeniach
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8 Monitorovanie a hodnotenie

Utelom monitorovania a hodnotenia je ziskavat spolahlivii spitni vizbu na plnenie cielov aktualneho
akéného planu, jeho opatreni a dopadu opatreni na cielovu skupinu ,,deti v nadzi®, vratane ich rodin, ak ide
o opatrenia, ktoré nevyhnutne vyzaduji spolutcast’ rodiny (v pripade rodiny mame na mysli rodicov alebo
porucnikov deti v nudzi, v urcitych kontextoch aj surodencov a pod.).

Plnenie cielov AP EPSP SR s vyhl'adom do roku 2030 vychadza z plnenia cielov AP EPSP, ktoré by malo
byt sledované v ramci nastrojov a procesov eurdpskeho semestra, najmé prostrednictvom porovnavacieho
prehladu socidlnych ukazovatel'ov (tzv. socidlneho scoreboardu).

Monitorovanie a hodnotenie pokroku v oblasti cielov a opatreni Akéného planu Eurdpskej zaruky pre deti v
Slovenskej republike s vyhl'adom do roku 2030 (d’alej ,,AP*) bude prebiehat’ v dvojro¢nych cykloch, podla
obdobia periodicity tvorby, resp. aktualizacie akéného planu.

Akeény plan definuje nasledujuce informacie pre potreby monitorovania a hodnotenia planovanych opatreni
z Kapitoly 7 tohto materialu:

a) Bod podl'a odporacania Rady EU
b) Nazov opatrenia

€) Stru¢ny opis opatrenia

d) Indikator

e) Termin plnenia

f) Gestor

g) Spolupracujici subjekt

h) Zdroj financovania

Utelom ziskavania spitnej vizby monitorovanim a hodnotenim je prispiet k prehl'adu socialnych
ukazovatelov sledovanych v ramci eurdpskeho semestra a zaroven zlepsit’ porozumenie jednotlivych aktérov
jeho tvorby a implementacie k potrebam cielovej skupiny, sledovanie progresu a pripadne zaostavajucich
oblasti AP, identifikacia trendov a novovynarajucich sa potrieb ciel'ovej skupiny, aktualizacia plnenia opatreni
a aktivit, rozpoctovanych prostriedkov AP, distribicia zodpovednosti a znizovat’ nerovnosti prostrednictvom
disagregovanych tidajov o pristupnosti deti v niudzi k existujucim zdravotnym, vzdelavacim a socialnym
prilezitostiam v SR.

Monitorovanie a hodnotenie bude prebiehat’ prostrednictvom Siestich zakladnych zdrojov udajov, v pripade
moznosti ich kombinaciou:

Ziskavanie udajov prostrednictvom informaénych systémov Statnej spravy

Ziskavanie udajov prostrednictvom externych terénnych vyskumov

Zabezpeceni participacie ¢lenov na regionalnej urovni vratane zapojenia mimo vladnych organizacii
Zabezpecenim Ucasti deti na vyhodnocovani vybranych opatreni s dopadom na deti

Odpoctovanim jednotlivych opatreni gestormi

Ziskavanie agregovanych udajov o monitorovani priebehu vyvinu deti raného veku a funkénych
tazkostiach deti na populacnej Grovni prostrednictvom nastrojov SZO, UNICEF a informacnych
systémov MZ SR

Pri monitorovani a hodnoteni pdjde o kombinaciu Statistického zistovania a kvalitativneho zistovania.
Narodny koordinator spracuje a predlozi na schvalenie Vlade SR a EK. Monitorovaciu a hodnotiacu spravu za
trvanie doby AP (teda v dvojroénom cykle). Sucastou tvorby nasledujuceho AP by mala byt revizia
a reformulécia opatreni, resp. formulacia novych tloh a opatreni, ktoré sa viazu na vyzvy, ku ktorym nie st
priradené konkrétne opatrenia (a im prislichajtcich indikatorov, zdrojov financovania, vySky rozpoctu atd’.), na
zaklade zisteni Monitorovacej a hodnotiacej spravy za predchadzajice obdobie.

Narodné koordinac¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia na detoch bude pocas samotnej
implementacie zvySovat povedomie o problematike prostrednictvom svojich komunikacnych kandalov
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a vytvorenim kazdoro¢nych kampani, ktoré sa budi zameriavat’ predovsetkym na deti v nidzi. Pri zvySovani
povedomia pojde ako o online a digitadlne kandli, tak aj fyzicky prostrednictvom zvySovania povedomia na
Skolach a zariadeniach pre deti.

Nérodny koordinator méze poziadat’ a zadat’ hodnotenie a monitorovanie na spracovanie externému
hodnotitel'ovi. Odportaca sa vyuzivat mechanizmus externého hodnotitel'a najmé v pripade monitorovania
a hodnotenia dopadu opatreni na cielovu skupinu ,,deti v nadzi*, ako aj mapovania existujucich poskytovatel'ov
dostupnej starostlivosti (8kolstvo, zdravotnictvo, soc. veci, sukromné institucie, neziskové organizacie a i.) v
jednotlivych regionoch SR, analyzy a navrhy na doplnenie opatreni a foriem starostlivosti tak, aby sa vytvorili
spravodlivé podmienky pre vSetky deti.

Celkovo monitorovanie a hodnotenie AP bude zahrnat’ 3 hlavné oblasti:

e  Monitorovanie aktivit
e Monitorovanie finan¢nej alokacie
e Monitorovanie dopadu

Monitorovanie bude predkladané verejnosti nasledujicimi spésobmi:

e Monitorovanie a hodnotenie zo strany EK
e Monitorovacia a hodnotiaca sprava narodného koordinatora
e Externé monitorovanie a hodnotenie podl'a potreby.
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